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Etelä-Karjalan Liikunta ja Urheilu ry

kuntia 9

kouluja 33

työtehtävä

(koulu)terveydenhoitaja 18

(koulu)liikunnanohjaaja/moveri 17

luokan/liikunnanopettaja alakoulu 12

rehtori/apulaisrehtori 9

liikunnanopettaja yläkoulu/lukio 9

erityisopettaja 2

hyvinvointiopettaja 2

hyvinvointiluotsi 1

opinto-ohjaaja 2

aineenopettaja (ei liikunta) 1

koulufysioterapeutii 1

yhteensä 74



 Tarjota apua kouluille nuorten liikuntaneuvonnan 
käynnistämiseen omalla koululla

 Vastata kysymykseen mitä on nuorten liikuntaneuvonta
◦ malleja, kokemuksia, näkökulmia, kokemusasiantuntijapuheenvuoro

◦ miten nuori ”asiakas” tunnistetaan ja kohdataan?

 Oman koulun nuorten liikuntaneuvonnan käynnistämisen 
suunnittelu
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 Klo 12 työstöt pienryhmissä, RYHMÄJAKO KÄSIOHJELMASSA

◦ RYHMÄ 1 Savitaipale, Lemi, Luumäki, Taipalsaari → LEHDISTÖ 1, 01-kerros (tämä kerros)

◦ RYHMÄ 2 Rautjärvi, Ruokolahti, Parikkala → LEHDISTÖ 2 01-kerros

◦ RYHMÄ 3 Imatra, Joutseno → LEHMUS, 01-kerros

◦ RYHMÄ 4 Kesämäki, Voisalmi, Lönnrot, Sammonlahti, Lavola, Lappee → VENLA, 1-kerros

◦ RYHMÄ 5 Kimpinen, Myllymäki, Kaukas, Lauritsala, Pontus → KRISTIINA, 1-kerros

 Oman koulun liikuntaneuvonnan mallin työstö oman koulun henkilökunnan kanssa 
keskustellen ja kysymyksiin vastaten

 Koonti ryhmän puheenjohtajan johdolla noin klo 12.45

 Klo 13.15 mennessä paluu valtuustosaliin
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• QR-koodi osallistujamateriaalissa ja linkki 
lähetetään sähköpostilla

• eklu.fi → lapset ja nuoret → liikkuva koulu → nuorten liikuntaneuvonta
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 LK alueseminaarin 
esite


