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Temppujumppa 3-5v

Kalkunvuoren paivakoti

Keskiviikko 18.15-18.55

Tunnin aihe:

Tavoitteet:

Liikenteessa

Juokseminen, pysahtyminen, varit

Tasapainoillaan!

Harjoitellaan tasapainoilua eri valineilla ja tyyleilla

Lits lats latakossa

Erilaisia hyppyja

Viidakkoretki

Liikkuminen elainten tavoin, kipeaminen, roikkuminen

Jumppailu vanhemman kanssa!

Temppuilua yhdessa aikuisen kanssa

SYYSLOMA

EI TUNTIA

Pyorremyrsky

Mummokeinu, kieriminen, kuperkeikka

Mukana maatilalla

Yhteistyd, laukka, kottikarry, kuperkeikka

Vahvat kadet!

Aasinpotku, karrynpyoran alkeet, kokeillaan milta tuntuu olla vaarinpain!

Sirkusteltassa

Tutustutaan erilaisiin valineisiin, joulunaytdksen harjoittelua

Pysytko pystyssa?

tasapainoilua eri tavoin, joulunaytoksen harjoittelu

Nopeat temppuilijat

Nopeus, ketteryys, reaktio, joulunyatéksen harjoittelu

Yhdistelldan

Harjoitellaan ja kerrataan opittuja taitoja

Joulutemppuilua

Temppurata ja toiveleikkeja

Joulunaytds 28.11.



