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Viikko Tunnin aihe: Tavoitteet:

 Ninjagym 4-6v

Sorilankoulu 

Keskiviikko 17.45-18.25
Sanni A ja 

36 Ninjat esittäytyy Tutustuminen ryhmään, erilaiset liikkumistavat
37 Vuoren valtijaat Kiipeäminen ja roikkuminen
38 Meriseikkailu Kehonhallintaa, tasapainoilua
39 Pyörivät ninjat Mummokeinu, kuperkeikka, kieriminen
40 Pompputreenit Erilaisia hyppyjä ja pomppuja: jänne- ja kierrehyppy, loikka, kerä ja x
41 Ninjaperhe VANHEMMAT MUKAAN! Leikkejä ja temppuilua vanhemman kanssa

42
43 Merrosvojen jäljillä Motoriset perustaidot ja välineen käsittely: pallon vieritys, heitto ja kiinniotto
44 Ninjat viidakossa Erilaiset liikkumistavat, ylityksiä ja alituksia, kissakävely
45 Kaveria ei jätetä! Akrobatiaa ja leikkejä ryhmässä ja parin kanssa
46 Ylös alaisin Käsillä- ja päälläseisonta
47 Salamannopeat Reaktiokyky ja joulunäytöksen harjoittelua
48 Ninjatontut Joulunäytöksen harjoittelua Joulunäytös 28.11.
49 Taistelurata Opittujen taitojen kertausta
50 Jouluninjat Toive temput ja leikit
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