
Harrasteliikuntaa hyvällä fiiliksellä Annalassa

Maanantai Torstai Maanantai

Sunnuntai

Torstai

20:00-21:00
Kehonhuolto

Annalan koulu

19:00-20:00
Zumba®

Annalan koulu



18:00-19:00
Zumba®

Annalan koulu



19:00-20:00 
Muokkaus

Annalan koulu

Maanantai
17:30-18:10
Soveltava 

temppuilu 4-9 v.
Metsäniityn päiväkoti



18:00-18:45 

Jumppa-akrobaatit 5-7 v.
Karosen koulu



18:45-19:30

Freegym 7-11 v.
Karosen koulu

17:30-18:10
Temppujumppa 3-5 v.
Metsäniityn päiväkoti



18:15-18:55 

Satutanssijat 4-6 v. 
Metsäniityn päiväkoti




18:15-18:55
Perhegym 0-6 v.

Metsäniityn päiväkoti

AIKUISET LAPSET PERHEET

Syyskausi 29.8.-11.12.2022
 Jumppia ei pidetä syyslomalla 17.10.-23.10. 

eikä itsenäisyyspäivän aikaan 5.-6.12. tampereenjumppatiimi.net

Katso myös muiden alueiden jumpat nettisivuiltamme!


