
Ryhmä Temppujumppa 3-6v. Kevätkausi 12.1.-26.4.2026

Paikka Hallilan koulu  Tunteja ei talvilomalla 23.2.-1.3. eikä pääsiäisenä 2.-6.4.
Päivä ja aika Maanantai, KLO: 17:00-17:40  
Ohjaaja Emma Laaja & Viivi Yli-Pentti

Viikko Tunnin aihe: Tavoitteet:

3 Tullaan tutuiksi! tutustuminen ryhmään ja kehon hahmottaminen

4
Eläintarhassa

liikkeitä eri eläinten tavoin, liikutaan eri suuntiin (eteen, taakse, 
sivulle)

5 Lumiukot mummokeinu, kuperkeikka, pyöriminen
6 Jääpuikot ja lumipallot kieriminen, tasahyppy, jännehyppy ja kerähyppy
7 Ollaan kavereita! yhteistyö parin kanssa, kottikärrykävely
8 Temppuillaan yhdessä! Temppuilua yhdessä aikuisen kanssa, opitun kertausta
9 TALVILOMA Ei jumppia!

10 Formulat Nopeus, reaktiokyky, ketteryys
11 Musiikin tahtiin musiikkiliikuntaa, juokseminen + pysähtyminen
12 Hevoset laitumella yhdenjalanhyppy, loikka, laukka, eteentaivutus
13 Nurinkurin aasinpotku, käsilläseisonta
14 Pomppivat puput pupuhypyt, kärrynpyörä, kevätnäytöksen harjoittelua
15 PÄÄSIÄISLOMA Ei jumppia!
16 Villisti välineillä välineen käsittelyä, kevätnäytöksen harjoittelua
17 Toivekerta Lempi leikkejä ja näytöksen harjoittelua Kevätnäytös 25.4.2026


