Ryhma
Paikka

Paiva ja aika
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Soveltava temppuilu 4-9 v.

Metsaniityn paivakoti

Maanantai 17.30-18.10
Maiju ja

Tunnin aihe:

Tavoitteet:

Ketas meita onkaan?

Hidas, nopea liikkuminen

Temppurata

Kurkotellen ylos,alas,sivuille

Vérien kanssa varjoilua

Pallot liikkkuu

SYYSLOMA

EI TUNTIA

Erilaisia palloja

Perinneleikkeja

"kaikki on vinksin vonksin"

Tasapainoillen

Temppurata

Kuven mukaan, esityksen harjoittelua

Toiveita

Mita osataan?

Joulunaytds 28.11.



