Harrasteliikuntaa: Takahuhti, Irjala, Kissanmaa, Messukyla

AIKUISET LAPSET PERHEET
Maanantai Keskiviikko Perjantai Maanantai Keskiviikko Maanantai
19:00-20:00 16:30-17:30 18:00-19:00 17:00-17:40 17:15-18:00 17:45-18:25
Tanssimuokkaus Zumba® Muokkaus Ninjagym 4-6 v. Voimistelukoulu 7-10 v.|  Perhegym 0-6 v.
Takahuhdin alakoulu  Takahuhdin yldkoulu  Takahuhdin Irjalan paivakoti Takahuhdin alakoulu Irjalan paivakoti
o alakoulu o
Tiistai 17:30-18:30 Tiistai 18:05-18:50
1?:9.0'1 9'0.0 Takahuhdin ylakoulu  Kehonhuolto / 17151 8'09 Takahuhdin alako;JIu
A|Ja9r033| | | FasciaMethod® Jumppa-akrgbaatlt 57v.
Takahuhdin alakoulu 18:30-19:30 Takahuhdin Takahuhdin alakoulu Torstai
19:00-20:00 Tabata alakoulu 00-17:
e Kissanmaan koulu 17:30-18:10 17:00-17:40
| Lavis® . Sunnuntai Temppujumppa 3-5 v. Soveltava
Kissanmaan koulu Torstai Hippoksen paivikoti temppuilu 4-9 v.
20.18- 18:00-19:00 Irjalan paivakoti
20:00-21-00 1'7..30 18.:.30. i J P
Tanssillinen voimistelu ~ LavIs 18:15-18:55
Kehonhuolto Takahuhdin alakoulu Messukylan .
Messukylan koulu akahuhdin alakoulu coull Sgtutanssuajc”4—"6 v..
| Hippoksen péivéakoti
18:30-19:30
Muokkaus

Takahuhdin alakoulu

Syyskausi 29.8.-11.12.2022

Jumppia ei pidetd syyslomalla 17.10.-23.10.
eikd itsend@isyyspdivan aikaan 5.-6.12.
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Katso myos muiden alueiden jumpat nettisivuiltamme! tampereenjumppatiimi.net




