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TUTKIMUS



Interventioryhmdadn valitut asiakkaat saivat kaiken sairaalan
protokollan mukaisen ohjauksen

Sen lisaksi heitd ohjattiin kolostrumin kasinlypsyssd, ohjattiin

kasinlypsdmdadn max kahdesti pdivassd, 10 min kerrallaan, kunnes
Japuvat sairaalaan synnyttdmaadn ( jos raskauteen tuli
petettiin), annettiin suullliset ja kirjalliset

MITEN TOTEUTETTIIN



/0% interventiorynmdadn valituista lypsi useampia kertoja raskauden
aikana, keskim&darin 20 kertaa

Lypsetyn maidon maard oli keskimaarin 5.5 ml

Tulokset eivat osoittaneet vaikutusta vastasyntyneen lastenosastolle

padatymisen tai raskausviikkojen syntymdahetkelld suhteen

Jssa vietetyn ajanjakson aikana
"mMan korviketta ja

TULOKSISTA



Ensimmainen asiaa kdsitteleva RTC-tutkimus ( RandomiSed
Confroll Study)

Mukaan otettiin 635 raskaana olevaa naista, 319
interventioryhmadn ja 316 kontrolliryhmaan.

Kolme kuukautta syntyman jGlkeen mukana oli vield 286/285 4iti-

“.

TUTKITTU JOUKKO



Dame-tutkimus on yksi osa seuraavaksi esitettavad

opinndytetydtd
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