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Kaikille avoin päivä 20.3.2025 

8.30-8.35 Päivän avaus - Elina Rinne, kätilö YAMK, IBCLC. Suomen
vauvamyönteisyyskouluttajat ry:n puheenjohtaja 

8.35-9.15 WHO-korvikekoodi. Johanna Koivisto, terveydenhoitaja, kätilö, IBCLC, Tt yo

9.15-10.00 Kohti äiti- ja vauvamyönteistä imetyksen tukemista: äitinäkökulma
synnytyksen jälkeiseen imetystukeen. Jaana Lojander, kätilö, TtM, väitöskirjatutkija, 
Hoitotieteen laitos, Turun yliopisto

10.00-10.15 Tauko 

10.15-11.00 1000 ensimmäistä päivää. Jonna Lehikoinen,TtM, kätilö, Pohjoismainen
lapsen 1000 ensimmäistä päivää verkoston puheenjohtaja, ITLA.

11.00 -11.30 Verkkovalmennus Oma Hämeen perhekeskuksessa. Tea Hansson,
lähijohtaja, neuvolapalvelut, Oma Häme perhekeskus

11.30-12.15 Vauvavuoden jälkeen jatkuvan imetyksen tukeminen. Oona Ojantausta
TtT, terveydenhoitaja, lehtori, Hämeen ammattikorkeakoulu

12.15 - 13.15 Lounas (omakustanteinen)

13.15 - 14.00 Tutkimuksen ja hoitosuositusten hyödyntäminen omassa työssä. 
Niina Pöyhönen, TtM, kätilö, imetyskouluttaja

14.00-14.30 Hotus: Vauvan turvallinen nukuttaminen. Hannakaisa Niela-Vilen, TtT,
dosentti, kätilö, yliopiston lehtori, Turun yliopisto

14.30-15.00 Duodecimin Imetyksen perusteet verkkokurssin esittely. Meri Haahtela,
kätilö, ensihoitaja, IBCL

15.00- 15.15 Tauko
 

15.15 -15.45 Imetys ja ADHD. Hanna Ekblom, kätilö, IBCLC
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15.45-16.15 25 vuotta Vauvamyönteisyyden edistämistä Suomessa. 
Kirsi Otronen, TtM, th, imetyskouluttaja, Helsingin äitiys- ja lastenneuvolat
 

Oikeus ohjelman muutoksiin pidätetään.

25 vuotta 

vauvamyönteisyyden kehittämistä

 Suomessa


