Helsingin Tarmon kilpailu- ja leirikalenteri kesa ja syksy 2025

Elokuu:

06.-08.08.U20-leiri kr. Kuortane
09.08.Rantapainin SM-kilpailut Helsinki
16.08.Tarmon treenipaiva Santahaminassa
18.-24.08.U20 MM-kilpailut kr.+vp. Sofia Bulgaria

30.-31.08.Seuravalmentajapaivat Kuortane

Syyskuu:

06.09.Kalle Makinen -turnaus(NSC) kr. Turku
12.09.Tahtipainit vp. Urhea
13.-17.09.Himberg-leiri kr. Kuortane
27.09.Nuorisoturnaus kr. limajoki
27.09.Symppispainit vp. Helsinki

Lokakuu:

04.10.Finlandia Freestyle Cup vp. Hyvinkaa
10.10.Tahtipainit vp. Urhea
11.10.Lohi-painit(NSC) kr. Kotka
19.10.Symppispainit vp. Vantaa
25.10.KLL-mestaruuskilpailut vp. Jarvenpaa
Marraskuu:

01.11.Symppispainit vp. Lohja/Nummela
07.11.Tahtipainit vp. Urhea
15.-16.11.Miesten, naisten ja U17 SM-kilpailut vp. Janakkala
22.11.Tampere Cup(NSC) kr. Tampere
29.11.Arvo Haavisto -turnaus(UWW) kr. lImajoki
29.11.Symppispainit vp .Hyvinkaa
Joulukuu:

05.-06.12.Haaparanta Cup kr. Haaparanta
05.12.Tahtipainit vp Urhea
12.-14.12.Helsinki Open vp. Helsinki






