
STARA
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LAUANTAINA 10.12.2022
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OVET AUKEAA 

YLEISÖLLE KLO 12.30



URHEILUTALO
POHJOLANKATU 6, RIIHIMÄKI



TERVETULOA!



AKROKOULU - PUNAISET AUTOT
OHJAAJAT JA KOREOGRAFIA: JENNI KYYNY JA 
APUOHJ. ERIKA KAILASTO JA MILJA AHONEN

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU

SATUJUMPPA - PIKKUTONTUT
OHJAAJAT: MERI SANTANEN JA APUOHJ. EMMI MUNTILA

KOREOGRAFIA: MERI SANTANEN
LAJI: LASTEN VOIMISTELU

ERICSSON, HAKALA JA VIREN - TANSSIJAT
VALMENTAJAT: EMMA TEPERI, AINO ANTAS,

NANA PÖNNI JA HENNA MIETTINEN
KOREOGRAFIA: EMMA TEPERI JA AINO ANTAS

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU

VOIMISTELUKOULU SÄTEET - TALVEN TAIKAA
OHJAAJAT: VENLA KOISTINEN JA APUOHJ. SANNI AHONEN

KOREOGRAFIA: VENLA KOISTINEN
LAJI: LASTEN VOIMISTELU

ANTTILA, MIETTINEN JA NISKALA - AVARUUS
VALMENTAJAT: EMMA TEPERI, AINO ANTAS, 

NANA PÖNNI JA HENNA MIETTINEN
KOREOGRAFIA: AINO ANTAS JA EMMA TEPERI

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU



CELESTIA - LEIJONAT
VALMENTAJAT JA KOREOGRAFIA: VEERA HAHTIMAA JA JENNI KYYNY

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU





HELINÄ K - UNI
VALMENTAJA: SANNI AUTERE

KOREOGRAFIA: SANNI AUTERE JA RUUSU PUHAKKA
LAJI: JOUKKUEVOIMISTELU






HALMESMÄKI, KOLJONEN JA RAUTANEN - JOUTSENET
VALMENTAJAT: EMMA TEPERI, AINO ANTAS,

NAN PÖNNI JA HENNA MIETTINEN
KOREOGRAFIA: EMMA TEPERI JA AINO ANTAS

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU





ESIVALMENNUSRYHMÄ STELLA - LUMIHIUTALEET
OHJAAJAT: MERI SANTANEN JA APUOHJ. MAIJA MÄKI

KOREOGRAFIA: MERI SANTANEN
LAJI: JOUKKUEVOIMISTELU JA AKROBATIAVOIMISTELU






KETO JA LEHTORANTA - KARNEVAALIT
VALMENTAJAT: EMMA TEPERI, AINO ANTAS,

NANA PÖNNI JA HENNA MIETTINEN
KOREOGRAFIA: AINO ANTAS JA NANA PÖNNI

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU



TEMPPUJUMPPA - POMPPUFIILIS
OHJAAJAT: EMMA TEPERI JA APUOHJ. ELLA NUUTINEN JA RUUSU LIMO

KOREOGRAFIA: ELLA NUUTINEN JA RUUSU LIMO
LAJI: TELINEVOIMISTELU JA AKROBATIAVOIMISTELU






HALLA - VÄRIKARNEVAALIT
VALENTAJAT JA KOREOGRAFIA: MERI SANTANEN JA SANNI AHONEN

LAJI: JOUKKUEVOIMISTELU





MIETTINEN JA TERÄVÄINEN - TANGO
VALMENTAJAT: EMMA TEPERI, AINO ANTAS, 

NAN PÖNNI JA HENNA MIETTINEN
KOREOGRAFIA: HENNA MIETTINEN, AINO ANTAS JA EMMA TEPERI

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU





AKROBATIAVOIMISTELUN ALKEET -TALVEN RAKKAUS
OHJAAJAT KOREOGRAFIA: MAIJA MÄKI JA 

APUOHJ. NELLI MIETTINEN JA MOONA ANTTILA
LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU






VOIMISTELUKOULU SÄIHKE - YHDESSÄ
OHJAAJA JA KOREOGRAFIA: SIRKKA OJANIEMI

LAJI: LASTEN VOIMISTELU JA TANSSILLINEN VOIMISTELU





CHELONE - AVENGERS
VALMENTAJAT JA KOREOGRAFIA: VENLA KOISTINEN JA NANA PÖNNI

LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU





ESIVALMENNUSRYHMÄ ADELLA - SYKSYN UNELMA
OHJAAJA JA KOREOGRAFIA: SANNI AHONEN

LAJI: JOUKKUEVOIMISTELU JA AKROBATIAVOIMISTELU





AKROBATIA JA TELINEVOIMISTELU - LUMIHIUTALEIDEN KARKELOT
OHJAAJAT JA KOREOGRAFIA: NANA PÖNNI, 
JENNI KYYNY JA APUOHJ. MAIJA RAUTANEN, 

ELLEN FRIMAN JA SAGA HJELM
LAJI: TELINEVOIMISTELU JA AKROBATIAVOIMISTELU






CELERA - RIKKINÄISET NUKET
JOUKKUE KOOSTUU  AKROBATIAVOIMISTELUN VALMENTAJISTA

KOREOGRAFIA: VOIMISTELIJAT
LAJI: AKROBATIAVOIMISTELU






HELINÄ S - JUHLAPÄIVÄ
VALMENTAJA: SANNI AUTERE

KOREOGRAFIA: SANNI AUTERE JA RUUSU PUHAKKA
LAJI: JOUKKUEVOIMISTELU






CELOSIA - CRUELLA & DALMATIALAISET
VALMENTAJAT: EMMA TEPERI, AINO ANTAS,

NANA PÖNNI JA HENNA MIETTINEN
KOREOGRAFIA: AINO ANTAS JA EMMA TEPERI

LAJI: AKROBATIVOIMISTELU



YHTEISTYÖSSÄ:



UUDEN SEURAVAATEMALLISTON
 LÖYDÄT OSOITTEESTA:

HTTPS://WWW.STADIUM.FI/SEURAT/2318679



https://www.stadium.fi/seurat/2318679



