
Strategia 2030

Teemme maakunnallista liikunnan kehittämistyötä 

vastuullisesti, vaikuttavasti ja laadukkaasti. 

Lähellä ihmistä.

Luomme liikkeen lisäämisen vaikutusketjun lisäämällä 

innostusta, osaamistaja arvostustayksilöissä, 

yhteisöissä ja yhteiskunnassa. 

Keski-Suomen Liikunta on maakunnallisen 
liikuntakulttuurin kehittäjä 

ja yhteisöllisyyden rakentaja



Perustehtävä (Missio)

Keski-Suomen Liikunta on maakunnallisen liikuntakulttuurin kehittäjä 
ja yhteisöllisyyden rakentaja



Keski-Suomen Liikunta ry:n arvot

Keskisuoma-
laisuus

Vastuullisuus VaikuttavuusLaadukkuus



Keskisuomalaisuus

Keski-Suomen Liikunta on keskisuomalaista liikuntakulttuuria 

kehittävä ja kokoava yhdistys. 

Liikuntakulttuurillaon tärkeä merkitys Keski-Suomen 

itsetunnolle, maakuntahengelle ja kehittymiselle.

Arvot
Keskisuomalaisuus

Vastuullisuus

Laadukkuus

Vaikuttavuus



Vastuullisuus

Toimintamme perustuu positiiviseen vuorovaikutukseen 

ihmisten kanssa. 

Olemme vastuuntuntoisia, rehellisiä ja suvaitsevaisia. 

Inhimillisyys ohjaa toimintaamme ja kunnioitamme jokaista 

omana itsenään. 

Vastuullisuus on kaikissa arjen valinnoissamme. 

Arvot
Keskisuomalaisuus

Vastuullisuus

Laadukkuus

Vaikuttavuus



Laadukkuus

KesLintoiminta on eettisesti kestävää, tarvelähtöistä ja 

tavoitteellista. 

Kehitämme toimintaamme määrätietoisesti suunnittelemalla, 

toteuttamalla suunnitelmia sekä arvioimalla toteutusta 

saamamme palautteen ja tavoitteiden pohjalta.

Arvot
Keskisuomalaisuus

Vastuullisuus

Laadukkuus

Vaikuttavuus



Vaikuttavuus

Olemme ennakkoluulottomia, laajakatseisia ja 

yhteistyöhaluisia. 

Keski-Suomen Liikunta on merkittävä alueellisen 

liikuntakulttuurin kehittäjä ja toiminnallamme on myös 

yhteiskunnallista vaikuttavuutta. 

Haluamme lisätä osallisuutta ja yhteisöllisyyttä. 

Arvot
Keskisuomalaisuus

Vastuullisuus

Laadukkuus

Vaikuttavuus



ά[ƛǎŅŅƳƳŜ 
innostusta, osaamistaja 
arvostusta
ƭƛƛƪǳƴƴŀǎǎŀ Ƨŀ ǳǊƘŜƛƭǳǎǎŀέ

Visio 2030



Innostus

Tavoitteet ja toimenpiteet:

1. Liikuttajien, kasvattajien ja koulutoimijoiden hyvillä tiedoilla ja taidoilla 
varmistamme innostumisen liikunnalliselle elämäntavalle
ÅTuotamme lähellä olevaa lasten ja nuorten liikuntakoulutusta

2. Tapahtumat ja kampanjamme innostavat liikkumaan sekä luovat yhteisöllisyyttä
ÅTuotamme ja kehitämme tapahtumiamme huomioiden tarvelähtöisyys, 

yhdenvertaisuus ja vastuullisuus

3. Positiivinen viestintämme lisää innostusta liikunnasta ja urheilusta
ÅNostamme viestinnässä esiin liikunnan ja urheilun positiivisia asioita, ilmiöitä, 

tapahtumia ja henkilöitä

άYǳƴ ƛƴƴƻǎǘǳƴǳǘ ƴƛƛƴ ƻƴƴƛǎǘǳǘέ

InnostusςOsaaminen - Arvostus



Osaaminen

Tavoitteet ja toimenpiteet:

1. Lähellä tuotettujen seurajohdon ja -toimijoiden koulutusten avulla seuratoiminnan laatu 
ja määrä kehittyy
ÅTuotamme laadukkaita ja ajassa olevia seurajohdon koulutuksia ja kehitämme 

seuratoimintaa

2. Eri ikäisiä liikuttavien ohjaajien, valmentajien ja muiden liikuttajien osaaminen lisääntyy
ÅToteutamme eri ikäisiä liikuttavien ohjaajien, valmentajien ja työyhteisöjen koulutuksia

3. Yhdenvertaisuus ja vastuullisuus on huomioitu koulutuksissamme
ÅTuotamme koulutuksia, jotka varmistavat yhdenvertaisesti kaikille mahdollisuuden 

kehittyä liikkujana

ά!ǎŜƴƴŜ Ƨŀ ǘƛŜǘƻ ƭǳƻ ƭŀŀǘǳŀέ

Innostus ςOsaaminen- Arvostus


