Juhiorit urheilevat Jyvasseudulla

DISKOS JYVASKYLA RY
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Tervetuloa mukaan
Diskoksen toimintaan!
Mukaan paaset ilmoittautu-
malla osoitteessa
www.diskos.fi/seura/643/
kiekkokoulu-u8-13-synt-u9-
12-syntja-u10-11-synt

Lisatietoja:
valmennuspaallikko

Jaako Niskavaara
jaako.niskavaara@diskos.fi
0400-988 427

HARJUN WOIMA
JYVASKYLA RY

a3

HARJUN WOIMA
Py vas kyla

LASTEN URHEILULEIRIT
Huhtasuolla Jyvaskylassa
14.-18.6. ja
21.-25.6.2021.

Harjun Woiman huippusuo-
situt Urheiluleirit ovat paiva-
leireja. Ensimmainen leiri-
viilkko on suunnattu vuosina
2014, 2013 ja 2012 -synty-
neille lapsille ja toinen leiri-
viikko vuosina 2011, 2010,
2009 -syntyneille lapsille.

Leireille mahtuu mukaan
30 lasta/viikko. Toiminta-ai-
ka on paivittain klo 9.00-
14.00. Leirien sisallon
suunnittelusta ja ohjaukses-
ta vastaavat liikunnan am-
mattilaiset.

Leiripaikka: Woimanpesa,
Kangasvuorentie 32 ja Huh-
tasuon lahiliikuntapaikat

Hinta: 50 €/leiri sisaltaa
ohjauksen ja lounaan jokai-
sena leiripaivana. limoittau-
tuminen paattyy 4.6. ja leiri-
paikat taytetaan ilmoittautu-
misjarjestyksessa.

Lisatietoa ja ilmoittautumi-
nen www.harjunwoima.fi

HONSU JUNIORIT RY

HoNsUn Kesdkoris 2021
Kaikille 2012-2013 synty-
neille tytdille ja pojille.
Alkaa maanantaina
3.5.2021.

Harjoitukset koko kesan
ajan joka maanantai

klo 17.30.

Paikkana Gradia Harjun Sa-
li. Yhteensa kesan aikana
15 harjoitusta. Hinta koko
kesalta vain 50 €.

Lisatiedot ja ilmoittautumi-
nen www.honsu.fi tai sah-
kopostilla info@honsu.fi

JAGUARS SPIRIT
ATHLETES RY

JSA jarjestaa kesalla erilai-
sia cheer&dance-teemaisia
leireja. Lue lisaa ja ilmoit-
taudu mukaan osoitteessa
jsa.myclub.fi

Tehostartit eri ikaisille 14.—
16.5. ja 7.-10.6. cheerlea-
dingista ja cheertanssista
kiinnostuneille, sopii hyvin
myos lajinvaihtajille!

JSA Kesileiri
7-10-vuotiaille 14.-18.6.,
JSA Cheer Gym

JSA Lahikuntaleiri
8-12-vuotiaille Laukaassa
12.-15.7.

JSA Kesileiri
11-15-vuotiaille 19.-23.7.,
JSA Cheer Gym

Seuraa ilmoitteluamme kil-
pajoukkueiden joukkue-
jaoista ja harrastejoukkuei-
siin ilmoittautumisesta so-
siaalisessa mediassa ja
osoitteessa
jaguarscheer.com
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JJK JUNIORIT,
JYPK JA FCV

Keskimaan kortteliliiga —
Kesan kivoin juttu on
taalla taas!

Keskimaan kortteliliiga tar-
joaa kaikille 5-11 v. lapsille
avoimen jalkapalloharras-
tuksen lahikentalla.
Harjoituksissa harjoitellaan
liilkunta- ja lajitaitoja muka-
vien pelien, leikkien ja kisai-
lujen avulla.

limoittaudu mukaan
2.5.2021 mennessa.

limoittautuminen ja lisatie-
dot: www.kortteliliiga.fi

JYVASKYLAN
KENTTAURHEILIJAT RY

Jyvaskylan Kenttaurheilijoi-
den (JKU) ryhmissa voi kai-
kenikadiset lapset ja nuoret
harrastaa yleisurheilua.

Nuorimmille on tarjolla lii-
kuntaleikkikoulu, 4-8-vuo-
tiaille yleisurheilukoulu,
9-11-vuotiaille kilpaurheilu-
koulu seka sita vanhemmil-
le seka harraste- etta val-
mennusryhmatoimintaa.
Tarjolla on ryhmia myds pa-
rayleisurheiluun. Toimintaa
on lapi kesan keskustan li-
saksi myos alueellisesti.

Kesan ilmoittautuminen
on kaynnissa kotisivuillam-
me www.jku.fi, josta loy-
tyy myos lisatietoa toimin-
nasta.
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JYVASKYLAN KIRI &
KIRITTARET JUNIORIT RY

KIR|

Jyvaskylan Kiri&Kirittaret
Junioreiden pesiskoulut
7-12-vuotiaille alkavat
8.6.2021!

MA: Kaikkien pesiskoulu-
laisten yhteinen peli-ilta
Kahakadun kentalla
17-18.30

Tl: Keljonkankaan lahilii-
kuntapuisto,
10.30-11.45

KE: Yrttisuon pesapallo-
kentta, 10.30-11.45

TO: Koskenharjun pesapal-
lokentta, 10.30-11.45

Hinta: 50 €/lapsi, sisaltaen
ohjatut harjoitukset ja pe-
li-illat, valineet, vakuutuksel-
lisen pesispassin ja pesis-
liikkaripaidan.

limoittautuminen ja
lisatietoja:
www.Kirijuniorit.fi/
pesiskoulu

JYVASKYLAN
KOMEETAT RY

STADIUM VALIOLIIGA

Liikunnan riemua 2012-
2016 syntyneille lapsille.

ValioLiiga avaus on
10.5.2021,
Comets Parkilla.

limoittautumiset ja
lisatietoja:
komeetat.fi/valioliiga

Liikunnan iloa ja hyvaas oloa!
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JYVASKYLAN
NAISVOIMISTELLJAT RY
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Kesan kohokohta Hippo-
voimisteluleiri tulee taas!

JNV jarjestaa kesalla 2021
Hippo-voimisteluleirin
2.-6.8. JNV-hallilla
(Sorastajantie 1)!

JYVASKYLAN
NAISVOIMISTELIJAT

Leiri on tarkoitettu kaikille
monipuolisesta voimistelu-
liikunnasta kiinnostuneille
7-12-vuotiaille lapsille.

Leiriohjelmassa on ohjat-

tua sisaliikuntaa, kuten:

— joukkuevoimistelun
alkeita

— valinekokeiluja (pallo,
nauha, vanne)

— Kilpa-aerobicin alkeita

— tanssillista voimistelua

— akrobatiaa

— muita lajikokeiluja

— peleja ja leikkeja

Lisatietoja leirista:

https://jnv.fi/tapahtumat/

hippo-voimisteluleiri/

johanna.harju@jnv.fi
044 0400 122

JYVASKYLAN
SAUKOT RY

Tervetuloa mukaan
Jyvaskylan Saukkoihin ja
vesipallon pariin!

Vesipallokerho 7-10 v.
ma klo 17.45-19.00
AaltoAlvarin 25 metrin allas

D- ja E-juniorit 9-12 v.
Uudet treeniajat:

ma klo 19.00-21.00
ke klo 18.30-20.30
pe klo 19.15-21.15
la klo 17.00-19.00
AaltoAlvarin 25 ja

la 50 metrin allas

A-, B- ja C-juniorit 13-18 v.
AaltoAlvarin 50 metrin allas
Vesipalloryhmiin ilmoittau-
tumiset ja tiedustelut jyvas-
kylansaukot@gmail.com

Lisatietoja:
saukot.sporttisaitti.com
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JYVASKYLAN
VOIMISTELILJAT -79

dsplin PR

oimisteljiat
79

40 vuotta

Tule mukaan Jyvaskylan
Voimistelijoiden iloiseen
rytmisen voimistelun
porukkaan!

Kesarytmisilla on 8 ohjattua
jumppakertaa, sisaltaen mm.
ulkoilua, monipuolista liikku-
mista, voimistelua ja voimis-
teluvalineiden kokeilua.
Harjoitukset 7.6.-8.8.2021
(ajat ja paikat selviavat tou-
kokuussa)

Ryhma 1 (4-6 v.)

60 min/vko

Hinta 65 €/kesa

(+ 20 € JyVon jasenmaksu)

Ryhma 2 (7-11 v.)

90 min/vko

Hinta 78 €/kesa

(+ 20 € JyVon jasenmaksu)

Lisatietoja: www.jyvo.fi/
taito-ja-kilpavoimistelu/ryt-
minen_voimistelu/kesaryt-
miset/rv@jyvo.fi, @jyvoryt-
minen (facebook ja Insta-
gram)

JYPS
FILLARI ¥B§)
AKATEM1A

JYPSin Fillariakatemia tar-
joaa lapi kesan lapsille ja
nuorille mukavaa ja moni-
puolista pyorailytoimintaa
potkuttelusta maastopyorai-
lyyn ja BMX:aan.

Tutustu tarkemmin viikoit-
taisten ryhmien ja leirien
aikatauluihin seka sisaltoi-
hin nettisivuillamme:
www.jyps.fi/fillariakatemia

JYVASLENTIS RY

JyvasLentiksen kesatoimin-

nassa tarjolla Tuokkarilla:

— biitsikoulu 7-9 -vuotiaille
seka 10-13 -vuotiaille

— liikunnalliset kesaleirit
kesakuussa

— biitsikurssit
14-18-vuotiaille

— SUP-lautojen vuokraus



Toiminta alkaa kesakuun
alussa, mikali koronarajoi-
tukset sallivat.

Lisatiedot ja ilmoittautumi-
set www.jyvaslentis.fi

02-JYVASKYLA RY

02-Jyvaskyla salibandy
Kesaamppariliiga, palloilu-
kerho ja kesalomaleirit!
Salibandyn perustaitoja ja
monipuolista liikuntaa.
Harjoitukset alkavat
24.5.2021

2011-2014 syntyneet tytot
Ke klo 17.00-18.00
Mankolan koulu

2011-2013 syntyneet
Ma klo 18.0-19.00
Mankolan koulu

Ti klo 19.00-20.00
Cygnaeuksen koulun sali

2014-2016 syntyneet
Ma klo 17.00-18.00
Mankolan koulu

Ti klo 18.00-19.00
Cygnaeuksen koulun Sali

Palloilukerho Mankolan
tekonurmikentalla

Su klo 13.45-14.45
14-16 syntyneet

Su klo 14.45-15.45
11-13 syntyneet

60 € koko kesa +
20 € jasenmaksu

02-Jyvaskylan kesalomalei-
rit 2007-2014 syntyneille
tytoille ja pojille.
Liikuntakeskus Buugilla
Ampparipesassa

Leiri 1: 7.6.-11.6.
Ohjattua toimintaa
klo 8.00-16.00
Koko viikko 100 € tai
25 € pv

Leiri 2: 14.6.-18.6.
Ohjattua toimintaa

klo 12.00-16.00

Koko viikko 60 € tai 15 € pv

Leiri 3 ja 4: 26.7.-6.8.

Kesaamppariliigaan
ja kesalomaleireille
ilmoittautumiset:
www.02-jkl.fi/

Lisatietoa: joonas.kaasalai-
nen@o02-jKl.fi
Puh: 040 966 3996

PADEL JKL RY

Padel JKL ry jarjestaa
yhteistyossa useiden
liikuntapaikkojen mm.
Padel Adder, Liikunta-
keskus Buugi ja Padel
Kangas kanssa tulevana
kesana padel- ja liikunta-
leireja lapsille ja nuorille.

Tarkemmat tiedot leireis-
ta loydat liikuntapaikkojen
ja seuran (www.padeljkl.fi)
verkkosivuilta ja someka-
navista.

PALOKAN ILO RY

PALOKAN ILO *

voimistelu ja liikunta ry.

Kesaloman alussa tulos-

sa taas suositut paivaleirit
koululaisille. Viikolla 23 jar-
jestetaan ILO Kesaleiri ja
viikolla 24 ILO Akroleiri. ILO
kesaleirilla luvassa tramp-
patemppuja, leikkeja ja pe-
leja, ulkoilua seka seikkailu-
puistopaiva Laajavuoressa.

Lisatietoja ja ilmoittautu-

minen https://palokanilo-
fi/iloleiri/

PALOKAN RIENTO RY

Tervetuloa mukaan
Palokan Riennon
jalkapallokesaan!

Luvassa paljon mukavaa te-
kemista PaRin pikkuporriai-
sille:

e Stadium PerheFutis
3-4-vuotiaille

+ mukavaa, ohjattua harras-
tamista pienelle porriai-
selle vanhempineen

+ paikat Palokka, Manko-
la ja Savulahti. Aloitamme
viikolla 21

Stadium Valioliiga

5-9-vuotiaille

+ huippuolosuhteet — tou-
huamme tekonurmella ja
nurmella

+ osallistumismaksuun si-
saltyy taydellinen pikkupe-
laajan varustepaketti!

- paikat Palokka, Manko-

la ja Savulahti. Aloitamme

viikolla 19

Muista myos elokuussa
suosittu Futisleirimme!

Uusia pelaajia mukaan-
sa huhuilevat lisaksi tyt-
tojen ja poikien ikakausi-
joukkueemme.

Ryhmien lisatiedot ja
ilmoittautuminen netti-
sivuiltamme: www.pari.org

PARKOUR AKATEMIA JA
SIRKUSKOULU

JYVASKYLAW

stnclsis

Jyvaskylan Parkour
Akatemia ja Sirkuskoulu,
Ahjokatu 12

Useita ryhmia joka paiva
Useita kellonaikoja joka pai-
va.

Laji: Parkour, sirkus ja
akrobatia.

Taalta paaset mukaan tun-
neille:
www.parkourakatemia.fi/
kokeilu

(Tayta lomake ja saat ilmai-

sen 2 vk kokeilupassin)

— voit ottaa kahden viikon il-
maisen kokeilun, jonka ai-
kana voit kayda niin mo-
nissa parkour-, sirkus- ja
akrobatiaharjoituksissa
kuin haluat.

Taalta paaset ilmoittautu-
maan mukaan myos kesa-
leireille, jotka alkavat 7.6:
https://www.parkouraka-
temia.fi/jyvaskyla/lasten-
leirit/

Lisatietoja:
Sahkoposti:toimisto@par-
kourakatemia.fi

Puhelin: Mikko Kervinen,
045 892 7302

SKI JYVASKYLA RY

g

Ski Jyvaskylan kesa-
toiminta lahtee kayntiin!

Kesiliikuntakerho
7-12-vuotiaille

ma-ke 7.-23.6.2021

klo 9-11 Laajavuoressa ja
klo 12-14 Keljonkankaalla.
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Pikkusompa- ja
Isosomparyhmat
Ala-asteikaisille hiihtajille
tarkoitetut ryhmat

ke klo 18-19.30

Lisatietoja https://ski-
jyvaskyla.fi/harjoitusryh-
mat/ tai toimisto@skijy-
vaskyla.fi

TVS ILLUSION RY

Tanssi- ja voimisteluseura
Illusionin lasten harraste-
liikunnan kesaryhmat
alkavat Vaajakosella ja
Laukaassa.

Kesaharjoitukset jarjeste-
taan 4 viikon jaksoissa tou-
kokuussa, kesakuussa ja
elokuussa. Voit ilmoittautua
yhteen tai vaikka kaikkiin
kuukausiin mukaan!

Mini lllusion 4-6v.
(voimistelun alkeet):
ma klo 17-18
Sydan-Laukaan koulu

ti klo 17-18 Vaajakoski

Voimistelukoulu yli 7v:
ma klo 18-19
Sydan-Laukaan koulu

ti klo 18-19 Vaajakoski

Satubaletti:

ma 3-4 v. klo 17-18
Tammirinteen paivakoti
ma 5-6 v. klo 18-19
Tammirinteen paivakoti

Kesatemppu:

ma 2-4 v. klo 17-18
Sydan-Laukaan koulu

ma 5-6 v. klo 18-19
Sydan-Laukaan koulu

ke 4-6 v. klo 18-19
Vaajakoski

Hinta: 25 €/kk + 20 € ja-
senmaksu uusille jasenille.

Illusionin kesaleirit:
Voimisteluleiri Laukaassa
7.-11.6. klo 8-16

Tahtileiri Vaajakoskella
2.-6.8. klo 8-16

Hinta: 100 € + jasenmaksu
20 € uusille jasenille.

Lisatiedot ja ilmoittautu-
miset ryhmiin ja leireille:
www.illusion.fi/lapset/las-
ten-kesa-2021

LIIKUNTAKESKUS BUUGI

Buugt

LIIKUNTA- JA
HYVINVOINTIKESKUS

Buugin monipuolisella Lii-
kuntaleirilla liikut kesalla
sisalla, ulkona ja jaalla!

Liikuntaleirien ajankohdat ja
hinnat:

Liikuntaleiri 1 (vko 23)
ma-pe 7.6.-11.6.
klo 9-13/130 €

Liikuntaleiri 2 (vko 23)
ma-pe 7.6.-11.6.
klo 9-16/180 €

Liikuntaleiri 3 (vko 24)
ma-pe 14.6.-18.6.
klo 9-13/130 €

Liikuntaleiri 4 (vko 24)
ma-pe 14.6.-18.6.
klo 9-16/180 €

Liikuntaleiri 5 (vko 25)
ma-pe 21.6.-24.6.
klo 9-13/110 €

Liikuntaleiri 6 (vko 25)
ma-to 21.6-24.6.
klo 9-16/160 €

Sisaralennus —-10 €/leirin
hinta/sisarus. Leiri on tar-
koitettu 5-13-vuotiaille.

Katso lisaa ja ilmoittautu-
minen: www.buugi.fi/lii-
kuntaleirit



