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13.10.2018 Jyväskylä 

Painin Seuraohjaajien koulutuspäivä 
 
 
 
TUL Järvi-Suomi ry ja Jyvässeudun Paini-Ässät ry järjestävät yhteistyössä ohjaajina ja 
valmentajina toimiville tarkoitetun kaikille avoimen koulutuspäivän.  
 
Koulutuksessa luodaan laaja katsaus painin ohjauksen ja valmennuksen perusteisiin. 
Lauantai ähelletään iloisin mielin molskilla ja kuullaan ammattimiehen suusta perustietoa 
painin ohjauksesta, mukaan painivarustus ja muistiinpanovälineet. 
 
Aika ja paikka: 
lauantai 13.10.2018 klo 11.00 – 17.00  
Kuokkalan Graniitin painisali, Pohjanlahdentie 12 Jyväskylä 
 
Kouluttaja: 
Juha Virtanen, pitkänlinjan painimies (mestari, valmentaja, koulun rehtori, jne..) 
 
Kurssin hinta: 
30 euroa / henkilö (sisältää koulutuksen, kurssimateriaalin ja sämpyläkahvit) 
 
SITOVAT ilmoittautumiset yllä olevaan osoitteeseen viimeistään 5.10.2018 mennessä! 
 
Mukaan otetaan enintään 15 ensin ilmoittautunutta! 
 
 
Tiedustelut: 
Hannu Kiminkinen 
puh. 0500 279 926 
hannu.kiminkinen@co.inet.fi 

 
 
 

TUL Järvi Suomi ry 
Karjala – Keski-Suomi – Saimaa – Savo yhteistyötä 
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