
Aluejärjestöt edistävät oman toiminta-alueensa liikuntatoiminnan kehittymistä 
toteuttamalla laaja-alaista asiantuntija-, koulutus- ja kehittämispalvelua 
urheiluseuroille sekä muille liikuntaa järjestäville toimijoille. Urheiluseurojen 
lisäksi aluejärjestöjen toiminta suuntautuu vahvasti myös kouluihin, päiväkoteihin, 
kuntiin ja yrityksiin.  

VAIKUTTAMISTYÖN MERKITYS KOROSTUU 
Aluejärjestöt ovat tehneet yhteistyötä merkittävien valtakunnal-
listen sekä maakunnallisten toimijoiden kanssa joko jäsenyyden 
tai aktiivisen yhteistyön ja osallistumisen kautta. 

Liikunnan aluejärjestöt ovat vaikuttaneet maakunnallisiin hyvin-
vointipäätöksiin antamalla lausuntoja ja toimimalla aktiivisesti 
päättäjien suuntaan erilaisilla vaikuttamistoimenpiteillä. Lisäksi 
Liikunnan aluejärjestöt ovat järjestäneet kunnille ja niiden eri 
toimijoille koulutusta ja verkostotapaamisia.

44 931    
koulutuksiin osallistunutta
esim. lasten ja nuorten liikuttajat; 
päiväkodit, koulut, seurat... 245 814     

tapahtumiin osallistunutta ihmistä

	 215 474 	liikuntatapahtumissa
	 7 210 	leiritoiminnassa
	 23 130 	hyvinvointitestattua
eli yhteensä:

Tavoitteena on saada mahdollisimman 
moni innostumaan säännöllisestä 
liikunnasta.

 (Kuluista alle 28% OKM:n avustusta)

2 512   
yhdistyksen tai yhteisön jäsenpohja

Aktiivisesti yhteistyössä paikallisten 
toimijoiden kanssa.

2017 
toimintakulut
 

LIIKUNNAN 
ALUEJÄRJESTÖT
Suomalaisen liikuntakulttuurin 
kehittäjänä

290 700
 osallistujaa

2017 liikunnan aluejärjestöjen toiminnassa oli

www.liikunnanaluejarjestot.fi
#liikunnanaluejärjestötLIIKUNNAN ALUEJÄRJESTÖT

14,1M€

Koko 
Suomen kattava 

15 liikunnan 
aluejärjestön 

verkosto.

> 	KOULUTUS 
> 	PÄIVITTÄISEN
	 LIIKUNNAN 
	 EDISTÄMINEN
> 	TAPAHTUMAT JA 
	 LEIRIT
> 	VAIKUTTAMISTYÖ
> 	VERKOSTOTOIMINTA

7 210 
lasta osallistui 
matalan 
kynnyksen  
liikuntaleiri-
toimintaan


