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N SUOMEN

L K' PU Turvallisemman tilan periaatteet etGtoiminnassa

« Kunnioita jokaista. Nae ihmiset yksiloing, ilman « Kunnioita muiden rajoituksia, alaka oleta muiden
ennakkoluuloja henkilén sukupuolesta, toimintakyvyn olevan samanlainen kuin sinulla.
seksuaalisuudesta, alkuperasta, taustasta tai

mielipiteista. + Anna tilaa ja huolehdi, etta kaikki tulevat
kuulluiksi ja paasevat osallistumaan.

- Al3 hairitse ketaan, ei tarkoittaa ei.
« Puutu epaasialliseen kohteluun ja pyyda anteeksi,

« Huolehdi omasta yksityisyydestasi. Anna muille jos olet loukannut muita. Pyyda apua
vapaus itse rajata, mita he haluavat kertoa omista tyontekijoilta vaikeissa tilanteissa.
asioistaan.

Turvallisemman tilan periaatteiden rikkomisesta keskustellaan ja annetaan varoitus. Tarvittaessa henkil6 voidaan poistaa
tilaisuudesta.

Jos koet kohdanneesi epaasiallista kayttaytymista ja siihen ei ole onnistuttu puuttumaan, voit olla yhteydessa Suomen Kivun
vapaaehtoistoiminnan asiantuntijaan 045 355 2825 tai toimisto@suomenkipu.fi .







Joka kolmannella tydikaisista on kipua

useammalla kehon alueella o0

TYO

=)o

[ﬁ] @
o O 0O O O Joka viidennella ty6ikaisista
[M] %] [M] [M] [IIj] masennusoireita



