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Aluksi.

Kolran virtsatievaivat ovat melko yleisia rodusta riijppumatta.

Tyypillisia virtsatievaivojen oireita ovat epanormaalin runsas juominen
seka lisgantynyt virtsaamistarve, virtsan ‘tiristely’ (koira yrittaa pissata
mutta saa aikaiseksi vain tippoja tai el mitaan), verivirtsaisuus ja
monestl sisasiistin koiran sisalle pissaaminen el yntakkinen pidatys-
kyvyn helkkeneminen. Pissahadan tunteen vuoksi koira vol myos
laahattaa ja ravata rauhattomana edestakaisin vaikka normaalisti olis
sisalla raunallinen. Jos koirallasi on edellamainittuja oireita, on syyta
varata alka elainlaakariin.

YKsivirtsateissa esiintyvista vaivolista on virtsakiteet.

Virtsaan erittyy kuona-aineita ja mineraaleja. Kun niiden osuus virtsas-
sa kasvaa lian korkeaksi, osa niista vol saostua virtsakiteiksi,
Yhteen keraantyessaan kiteet voivat muodostaa virtsakivia.

Virtsakiteet ja -kivet on yleisnimitys kaikille kide- ja kivityypellle,

Dalmatiankoirien terveys- ja luonnekyselyn perusteella noin
10%:lla dalmatiankoirista on jossain vaiheessa elamaa esiintynyt
virtsakiteita tai -kivia vahintaan kerran. Dalmatiankoirille
rotutyypillisia kiteita, ammoniumuraattikiteita voidaan ennalta-
ehkaista asianmukaisella ruokinnalla seka turvaamalla riittava
nesteen saanti.

Struviittikiteet muodostuvat emaksisessa virtsassa,
kalsiumoksalaatit, uraatit ja kystiinit happamassa.

EMAKSINEN

STRUVIITTI IR

HEIKOSTI
EMAKSINEN

pH 7 7 1| NEUTRAALI

KALSIUMOKSALAATTI

URAATTI
KYSTIINI

HAPAN

02



Jotta virtsakidevaivaa voidaan hoitaa oikein, on aarimmaisen
tarkeaa selvittaa mista kiteista on kyse ja onko koiralla myos
virtsatulehdus vai pelkkia kiteita. £ri kiteet muodostuvat eri
syista ja vaara hoito vol jopa pahentaa tilannetta.

Virtsakiteilden laadun selvittamiseksi koiralta otetaan elain-
laakarissa virtsanayte, mahdollisesti ultrataan ja/tal rontgenku-
vataan.

Virtsakivet ovat hyvin kivuliaita koiralle ja panimmillaan ne joudu-
faan poistamaan leikkauksella. Hoitamattomana kiteet/kivet
volvat jopa alheuttaa koiran kuoleman.

Kuva: Shutterstock

On myos mahdollista, etta koiralla on useita
erl kiteita samanalkaisesti mutta tama on
harvinaisempaa.

Kolralla vol olla pienia maaria kiteita ilman,
etta ne alheuttavat oireita. Virtsaputkien
rakenne-eroista johtuen urokset reagoivat jo
olenempiin Kiteisiin. Narttujen virtsaputki on
lyhyempl ja joustavampl, jonka vUuoksi Isom-
matkin kiteet saattavat paasta lapi iiman, etta
ne valvaavat koiraa.

Mikali epailet koirallasi olevan
virtsakiteita/-kivia, kaanny elainlaakarin
puoleen.



Uraattikivet dalmatiankoirien vaiva

Dalmatiankoiralla on geenimutaatio (SLC2A9-geenissd*), jonka vUoksi
dalmatiankoira (poislukien LUA-dalmatiankoira®*) on erityisen altis juuri
ammoniumuraattikiteille. Dalmatiankoiran puriiniaineenvaihdunta on puutteellinen.
Ravinnosta saatava proteiini sisaltaa puriinia, jonka ainevaihduntatuotetta uraattia
erittyy dalmatiankoirilla virtsaan tavallista enemman. Dalmatiankoiran ruokintaan ja
rittavaan nesteensaantiin tulisi kiinnittaa erityista huomiota. Aineenvaihduntahairion
lisaksi kaikilla koiraroduilla maksan sairaudet ja toimintahairiot, kuten portosysteemi-
nen shuntti, voivat olla uraattikiteiden taustalla. Maksashuntti on synnynnainen
ongelma ja tahan tilanteeseen liittyvat uraattikiteet todetaankin usein hyvin nuorilla
koirilla. Naita jalkimmaisia voidaan kuitenkin pitaa melko harvinaisina aiheuttajina
verrattuna dalmatiankoiran geneettiseen alttiuteen.

| . Uraattikivien ennaltaehkaisy
l | Oikea ravinto ja riittava nesteensaanti on ennaltaehkaisyn edellytys. Teollisen
raatt I Kulvaravinnon proteiinipitoisuus tulisi aikuisella dalmatiankoiralla olla alhainen
u (noin 20- 25%). Lisaksi on huomioitava proteiiniin lahde, silla eri proteiinit sisaltavat eri
maaria puriinia. Useissa teollisissa taysravinnoissa kaytetaan proteiiniprosentin nosta-
jana lihan sijasta muun muassa herneproteiinia, joka on hyvin korkeapuriinista. Taman
vuoksi olisi hyva aina lukea taysravinnon sisallysluettelo, jotta tietaa mita koiran ravinto

SLC2A9 on puriiniaineenvaihduntaa ohjaava geeni, ja dalmatiankoirilla tarkemmin kyse on kahdesta alleelista taman oitad sisallaan.

geenin sisalla. Normaalista alleelista kaytetaan yleensa geneettista iimaisua N=normaali eli geneettisesti normaalilla koi-
ralla genotyyppi on N/N. Valtaosalla kaikista koirarotujen koirista genotyyppi on juurikin tama. Mutatoituneesta alleelista

kaytetaan ilmaisua hu=high uric ja oletus on etta kaikilla dalmatiankoirilla genotyyppi on hu/hu. Neste laimentaa virtsaa ja auttaa huuhtomaan ulos mahdollista sakkaa ja kiteité.

** Tasta poikkeuksena ovat LUA=low uric acid -dalmatiankoirat, joilla on joko toinen tai molemmat Koiran tulisi saada vuorokaudessa nestetta noin 0,5dl per elopainokilo eli esim.

geeniparin alleelit normaalit. Kun toinen geeniparin alleeli on normaali, kaytetaan iimaisua N/hu ja kun molemmat on nor- 30-kiloisen koiran nesteentarve on noin 1.5 litraa vuorokaudessa. Suurimman
maaleja, kaytetaan iimaisua N/N. Yksi normaali alleeli rittaa normaaliin puriiniaineenvainduntaan. LUA-dalmatiankoirien ’ '

taustalla on roturisteytys pointterin kanssa USA:ssa vuonna 1973, osan nesteesta koira saa puhtaasta vedesta, mutta osa tarvittavasta nesteesta voi
tulla koiran ravinnosta.



N
Esimerkkeja tunnetuista paljon puriineja sisaltavista
n ruoka-aineista jaoteltuna pariin osaan

400mg tai enemman virtsahappoa / 100g
- Sisaelimet kuten naudan ja sian maksa, vasikan ka-
teenkorva, sian ja lampaan perna ja sian keuhkot seka

Koirien herkuista paljon puriineja sisaltavia ovat sydan
erityisesti nahkaiset puruluut, kuivatut sisdelin- ja kala- - Sardiini
herkut seka hernetta sisaltavat herkut - Hiiva
« Oluthiiva
Punaisessa lihassa el ole merkittavasti enempaa puriineja kuin - Elainten nahka (myos kala)

valkoisessa lihassa, mutta muun muassa monet kalat ovat
korkeapuriinisempia kuin sika tai nauta. Hevosen liha on

punaisista lihoista puriinirikkainta. 100-400mg virtsahappoa / 100g
| o o o - Pavut, solja ja herne
Koiralle soveltuvista elainperaisista proteiininlahteista . Useat siemenet
ainoastaan kananmuna on erittain matalapuriinista. . Hevonen
Kuva pxherecom ) Na Uta
- Sika

- Kana/broileri (pahempijos nahka mukana)

- Monet kalat (pahempi jos nahka mukana)

« Muiden kuin aiemmin mainittujen elainten sisaelimet
seka alemmin mainittujen munuainen

- Ankka (pahempi jos nahka mukana)

- Kalkkuna (pahempi jos nahka mukana)

« Janis

« Hirvi

- Peura

Lahde: https://elevatehealthaz.com/wp-content/Purine%20 Table.pdf

Kuva Shutterstock

Kuva Shutterstock
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Uraatti.

Uraattikiteiden/kivien hoito

Uraattikiteiden- ja kivien ennaltaehkaisyyn Uraaattikiteiden/-kivien maaraa virtsara-

ja liuottamiseen on kehitetty vahapuriinisia kossa voidaan seurata ultraaanitutkimuk-
ruokavalioita, jolloin uraattia el paady niin sella, rontgenissa uraattikivet nakyvat
paljon virtsarakkoon. Lisaksi ruokavaliolla huonosti. Kun pelkka ruokavalio el riita
voidaan auttaa pitamaan virtsan pitamaan uraattikiteita/-kivia poissa,

oH:n neutraalina (ph7). Matala pH lisaa on olemassa myos uraatin tuotantoa
uraattikivien muodostumisriskia. Markki- vahentava laakitys allopurinoli. Sterilisaatio/
noilta loytyy eri valmistajien taysravintoja kastraatio voi myos joskus auttaa

tahan tarkoitukseen. Tarkeaa on olla tark- vaikeimmissa tapauksissa.

kana, etta taysravinto soveltuu juuri naiden
Kiteiden/kivien hoitoon/liuotukseen.

Kuvassa 2509 painanut
virtsakivi, joka poistettin
dalmatiankoirauroksen
virtsarakosta leikkauksella.
Virtsakiven analyysi osoitt]

kiven olevan muodostuma
useaa erikidetyyppia ja verta
(cystine, silica, sodium urate,
dried solidified blood).

Kuva: Sara Keuruu

Kuvanlahde:
- https://veteriankey.com/microscopic-aspects-of-urinaly-
*:I sis-and-discussion-of-selected-disease-processes/




Kalsiumoksalaatti on suomalaisten koirien yleisin virtsakivi (kaikki rodut).
Kalsiumoksalaattia esiintyy happamassa virtsassa ja siksi el ole epatavallista, etta
dalmatiankoiralla on seka naita etta uraattikivia. Kalsiumoksalaattikivet erottuvat hyvin
rontgenkuvissa. Kivien yleisin syy on virtsan korkea kalsiumpitoisuus, joka voi johtua
esimerkiksi lisakilpirauhasten likatoiminnasta tai munuaisten ongelmasta. Veren
kalsiumarvot kannattaakin mitata kaikilta potilailta, joilla todetaan
kalsiumoksalaattikivia.

Kalsiumoksalaattikiteiden/kivien ennaltaehkaisy

Mikall verikokeessa todetaan korkea kalsiumpitoisuus, tulisi sen syy selvittaa ja
hoitaa. Matalaproteiininen ja virtsan happamoitumista estava taysravinto on myos
tarkea. Markkinoilta loytyy eri valmistajien taysravintoja tahankin tarkoitukseen.
Tarkeaa on olla tarkkana, etta taysravinto soveltuu juuri kalsiumoksalaattikiteiden
ennaltaehkaisyyn. Jos pelkka ruokavalio el riita pitamaan virtsaa tarpeeksi

neutraalina, voidaan lisaksi kayttaa kaliumsitraattia (vain elainlaakarin
ohjeistuksella). Toistuvissa virtsakivissa aloitetaan hydroklooritiatsidi (vain elain-
laakarin ohjeistuksella), joka vahentaa kalsiumin paasya virtsaan.

Kalsiumoksalaattikiteiden / kivien hoito
Kalsiumoksalaattikivia el voli liuottaa vaan hoito on aina leikkaus, mikali kiteet/kivet

eivat huuhtomalla mahdu tulemaan ulos.

Kuvanlahde:
https://veteriankey.com/microscopic-aspects-of-urinaly-
sis-and-discussion-of-selected-disease-processes/




Kuvanlahde:
https://vcahospitalscom/know-your-pet/struvite-bladder-
stones-in-dogs

Struviitti el magnesiumammoniumfosfaatti on suoma-
laisten koirien toiseksi yleisin virtsakivityyppi (kaikki
rodut). Struviittia esiintyy emaksisessa virtsassa, ja kivet
nakyvat hyvin rontgenkuvissa. Yleisin syy

Kiville on bakteerin aiheuttama virtsatietulehdus.
Nartuilla on lyhyempi virtsaputki kuin uroksilla, enem-
man virtsatietulehduksia, ja siksi myos uroksia
useammin struviittikivia.

Struviittikiteiden/kivien hoito

Ensisijaisesti tulee hoitaa mahdollinen virtsatie-
tulehdus antibiooteilla. Samanaikaisesti voidaan
aloittaa struviittikiteiden/-kivien liuotushoito siihen
sopivalla ruokavaliolla. Markkinoilta loytyy eri
valmistajien taysravintoja myos tahan tarkoitukseen.
Taas on tarkeaa olla tarkkana, etta taysravinto
soveltuu juuri struviittikiteiden/-kivien liuotukseen.

Struviittikiteiden hoitoon valitaan virtsaa happamoit-
tavaa, vahan fosforia ja magnesiumia sisaltava ruoka.
Taman kanssa tulee kuitenkin olla tarkkana
dalmatiankoiran kanssa, ettei virtsa happamoidu
llikaa Ja alheuta sen vuoksi sitten uraattikiteita.

Kuva Shutterstock



K H N n
ystiini.
Kystiinikivia eslintyy happamassa

virtsassa, ja ne nakyvat huonosti rontgenku-
vissa. Munuaisten epanormaali kystiinin
takaisinimeytyminen virtsasta voi johtaa virt-
sakiviin. Newfoundlandinkoiralla, saksanpai-
menkoiralla, kultaisella- ja labradorinnoutajal-

la, basenjilla ja vanhaenglanninlammaskoiralla
tama johtuu perinnollisesta geenivirheesta.

Kystiinikiteiden/kivien ennaltaehkaisy
Ennaltachkaisyna kystiinikiteille on
vahaproteiininen virtsan emaksisyytta lisaava
taysravinto. Riittava nesteensaanti huuhtoo
virtsarakkoa.

Kuvan lahde:

i e Canine_Urine_Sediment jpg

Kystiinikiteiden/kivien hoito
Liuotusruoka on ensisijainen hoito.
Markkinoilta loytyy eri valmistajien taysravin-
toja kystiinikiteiden/-kivien liuotushoitoon.
Tarkeaa on olla tarkkana, etta taysravinto
soveltuu juuri naiden kiteiden liuotukseen.
Liuotushoitoon voidaan elanlaakarin
ohjeesta lisata myos tioproniini tal
D-penisillamiini suun kautta. Ne estavat
Kystiinin imeytymista ruuansulatuskanavasta.
Ravintoon voidaan lisata myos kaliumsitraat-
tia emaksisyytta edesauttamaan.
Sterilisaatio/kastraatio voi myos joskus
auttaa vaikeimmissa tapauksissa.

https./commonswikimedia.org/wiki/FileCystine Crystals in_




L OPUKSI.

Dalmatiankoiralle sopivan ruokavalion valinnassa kannattaa olla yhteydessa
koirasi kasvattajaan.

Mikali epailet koirallasi olevan virtsakiteita/-kivia, kaanny eldinlaakarin
puoleen. Hoitamattomana virtsakivet voivat koitua jopa koiran kohtaloksi.

Tekstin lahteita:

httos:/elainystavasiaakar.
fi/2015/05/virtsakiteet-ja-kivet/
httos://evidensiafi/noitovinkit/kor-
ran-virtsakivet/
https//omaelainklinikkafi/kol-
ran-virtsakivet/

Dalmatiankaoirien jalostuksen
tavoiteohjelma 2023-2027

Dalmatiankoirien kuvat:
Sivu 1 Julia Kemppinen
Sivu 3: ShuttersStock

Sivu 4: ShutterStock

Sivu 5:1ahde linkissa

Sivu 6: Malja Saloinen
Sivu 7 Shutterstock

Sivu 8: Erica Nyman

Sivu 9: Shutterstock

Sivu 10; ShutterStock
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