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Puheenjohtajan tervehdys
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Hyvaa syksyn alkua kaikille! Toivottavasti kesa oli antoisa saasta huolimatta.

Lahdemme kohti syksya ja uusia tuulia. Jarjestamme edelleen tapahtumia, joihin
toivomme runsasta osallistumista. Voit seurata ilmoituksia sosiaalisesta mediasta tai
yhdistyksen nettisivuilta. Tarvittaessa voit laittaa viestia yhdistyksen sahkopostiin, tai olla

suoraan yhteydessé puhelimella.

Yhdistys on siirtynyt digitaaliseen lehteen vuoden 2026 alusta, siirtyminen on aiheuttanut
osalle vaikeuksia seurata tapahtumia. Tarvittaessa voimme lahettdé lehden kopiona tai
tulostettuna mustavalkoisena. Jos tiedatte tallaisia jasenia, pyytakaa heita olemaan

puhelimitse yhteydessa niin lahetamme lehden heille tulostettuna.

On aika jalleen valita yhdistykselle puheenjohtaja seuraavalle kahdelle vuodelle ja tama
tapahtuu syyskokouksessa. Kokous jarjestetddn 31.10.2026. Jos sinulla on kiinnostusta
lahted mukaan yhdistyksen hallitukseen tai puheenjohtajaksi, voit kysella asiasta suoraan
hallituksen jasenilta tai puheenjohtajilta tai vain osallistumalla syyskokoukseen.
Toivottavasti kokoukseen osallistuu runsaasti jasenistod, taméa on teidan mahdollisuutenne

vaikuttaa.
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Hallitus tiedottaa

Yhdistyksen hallitus vuonna 2026

Jyrki Ahlgrén puheenjohtaja
Erno Jokinen varapuheenjohtaja
Sini Pasanen hallituksen jasen
Tarja Al Hanan hallituksen jasen
Jan Hanninen hallituksen jasen
Mirja Maki-Kulmala hallituksen jasen
Kati Tasola hallituksen jasen

Yhdistykseen toimikunnat, joihin kaikki kiinnostuneet ovat

tervetulleita:

Tiedotusryhma vastaa yhdistyksen viestinnasta ja Jysin tekemisesta. Tiedotusvastaava Jan
Hanninen ja Erno Jokinen

Toimiston aukioloajat syksylla 2026

Sovi aika tapaamiselle etukateen.
Soita puheenjohtajalle p. 050 575 9068

Tai laita séhkopostia jklinvat@gmail.com

Jyvaskylan Seudun Invalidien jaseneksi liittyminen on helppoa!

= Valmiilla lomakkeella yhdistyksen nettisivuilla tai [ahettamalla meille tietosi kirjallisesti
= Merkkaa hakemukseen nimesi, osoitteesi ja syntyméaaikasi
= Jasenmaksu: 20 €/vuosi, kannattajajasenyys 35€/vuosi

= Jasenedut: yhdistyksen tiedotuslehti Jysi 2 krt/vuodessa ja valtakunnallisen IT-lehden 8 krt/vuosi
seka yhdistyksen jarjestamia tapahtumia

= Saat jasenena vertaistukea, mukavaa yhdessaoloa ja voit halutessasi hyodyntaa omaa
osaamistasi
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Syyskokous kutsu

Yhdistyksen saantomaarainen kokous jarjestetddn La 31.10.2026. Klo 13 alkaen
Matara-salissa (Matarankatu 6, 2.krs)

Kokoukseen voi osallistua myds etayhteydelld. Etayhteydella osallistujat
iImoittautuvat vapaamuotoisella viestilla To 29.10.2026 mennessé sahkodpostitse
osoitteeseen jklinvat@gmail.com, etdyhteydelld osallistujilla on puhe- ja lasnaolo-
oikeus, mutta ei teknisista syistd aanestysmahdollisuutta.

Valtakirjalla &anestaminen on kokouksessa sallittu. Valtakirjalla valtuutettu voi
aanestaa enintaan kolmella valtakirjalla jasenten puolesta. Vain jAsenmaksun
suorittaneilla jasenilla on oikeus danestaa.

Kasiteltavat asiat:

1. Paatetaan hallituksen esittaman toimintasuunnitelman ja talousarvion
hyvaksymisesta seuraavalle kalenterivuodelle.

2. Valitaan hallituksen puheenjohtaja kahdeksi kalenterivuodeksi.

3. Paatetaan hallituksen jasenten ja varajasenten lukumaarasta.

4. Valitaan hallituksen jasenet ja varajasenet seuraavalle kalenterivuodelle.

5. Valitaan yksi tai kaksi (1-2) varsinaista tilin- tai toiminnantarkastajaa seka yksi
tai kaksi (1-2) varatilin- tai toiminnantarkastajaa seuraavalle kalenterivuodelle.
6. Valitaan tarpeelliset toimikunnat.

7. Vahvistetaan varsinaisten ja kannatusjasenten seka perhejasenten
jAsenmaksun suuruus seuraavalle kalenterivuodelle.

8. Paatetaan yhdistyksen kokouskutsujen julkaisutavasta, joko liiton
jasenlehdessa, yhdistyksen jasenkirjeesséa tai muussa yhdistyksen toimialueen
lehdessa.

9. Paatetddn muista kokoukselle sdantomaaraisessa ajassa esitetyista asioista.
10. Kasitelladn muut asiat, jotka kokous toteaa kiireelliseksi 3/4
maardenemmistolla annetuista danista huomioon ottaen yhdistyslain 24 8:n
maaraykset.
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Tiedottaminen

Pyrimme paivittamaan tulevia tapahtumia

Nettisivuille: jklinvat.yhdistysavain.fi

Sosiaalisen median kanaville

Facebook: Jyvaskylin Seudun Invalidit Ry

Instagram: jysi1945

Seuraathan sivujamme niin saat lisaa tietoa tapahtumista!

Yhdistyksemme keraa sahkopostiosoitteita tiedottamista ja jasenlehtea
varten.

Laheta meille sahkopostia osoitteeseen jklinvat@gmail.com ja kirjoita viestiisi
Nimesi ja halutessasi puhelinnumerosi.

Tapahtumat!

Mataran Markkinat

Kansalaistoiminnankeskus Matarassa jarjestetaan Mataran Markkinat lauantaina 26.9.2026
klo 17-22.

Etsitkd mukavaa tekemista syysiltaan? Ota suunnaksi Mataran Markkinat Tourulassa! Kyseessa
on kaikille avoin, maksuton ja lamminhenkinen tapahtuma, joka keraa alueelle runsaasti
ruokamyyijia, kasitoita ja muita uniikkeja myyntikojuja.

Markkinahumun lisaksi paaset tutustumaan paikallisten yhdistysten ja yhteisdjen toimintaan.
llta tayttyy monenlaisesta ohjelmasta, kuten kiinnostavista tydpajoista, eldavasta musiikista ja
hauskasta puuhasta kaikenikaisille.
Yhdistyksien yhteinen Bingo

Lauantaina 17.10.2026 klo 14 - 16

Mataran aulassa
Matarankatu 6 A 1, 40100 Jyvaskyla

liImainen kaikille jasenille ja laheisille, hyvat palkinnot jaossa
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Kahviklubin syksy 2026

Kahviklubi on noin kerran kuussa kokoontuva
vertaisryhmd, jonne ovat tervetulleita niin jdsenet
kuin laheisetkin ja kaikki muutkin kiinnostuneet.
Pyrimme jarjestamaan kahvittelun lomaan
mielenkiintoista tekemista aina museovierailuista
kirppistelyyn, milloin mitakin keksimme.

Syyskauden kahviklubin aloitti vierailu Haanpaan
Alpakkakahvilaan, jossa tutustuimme maatilan
elaimiin ja alpakkatuotteisiin ja herkuttelimme
tilan tallikahvilassa.

Syyskuussa tapaamme Bistro Kirkkopuistossa ja
lokakuulla kirppis ostosten lomassa Round2:n
ihanien korvapuustien aarella. Loppuvuoden kahvipaikat
iimoitetaan mydhemmin, seuraa somea ja nettisivuja.

Syyskauden tapaamiset:

Ke 23.9. klo 15 Bistro Kirkkopuisto,
Kauppakatu 16, 40100 Jyvaskyla

Ke 21.10. klo 15 Round2-kirppari ja kahvila,
Onkapannu 8, 40700 Jyvaskyla

Ke 11.11. llmoitetaan my6hemmin
Ke 16.12. Iimoitetaan my6hemmin

Tervetuloa kanssamme kupposelle!

Pikkujoulut

Olemme suunnitelleet etta pikkujoulut jarjestettaisiin
marraskuun puolessa valissa. Seuraathan
yhdistyksemme nettisivuja ja somea missa kerromme
pikkujouluista lisaa.




Muuramessa koettiin esteeton ja onnistunut
suunnistuspaiva 6.6.2026

Jyvaskylan seudun invalidit ry kokoontui 6.6.2026 Muuramen Kulttuurikeskuksen kahvioon, josta
lahdettiin viettamaan ohjattua ja esteetdnta suunnistuspaivaa. Mukana oli toista kymmenta
suunnistuksesta kiinnostunutta osallistujaa.

Paivan ohjaus ja opastus olivat erittain onnistuneita. Siita kuuluu lammin kiitos Esko Junttilalle,
Muuramen Rastin vaelle seka kaikille muille tapahtuman toteuttamiseen ja avustamiseen
osallistuneille. Hyva ohjaus loi osallistujille turvallisen ja kannustavan ilmapiirin, jossa jokainen
sai edeta omien taitojensa ja voimavarojensa mukaan.

Myds saa suosi tapahtumaa. Valilla saatiin hieman normaalia suomalaista kesasateen tihkua,
mutta se ei menoa haitannut. Tarkeinta oli yhdessa olo ja uudet kokemukset.

Paivan tarkoituksen ei ollut kilpailu, vaan omien suunnistukseen tutustuminen itselleen sopivalla
tavalla ja omien rajojen kokeilu. Padosassa ei siis ollut vauhti tai voittaminen, vaan yhteinen
tekeminen ja onnistumisen kokemukset.

Paivan aikana nautittiin myos yhteinen ruokailu pizzojen, kahvin ja virvokkeiden merkeissa, ja
tama sai osallistujilta erityiskiitosta.

Erityisen tarkeda meille oli se, etta tapahtuma oli esteeton ja mahdollisti osallistumisen
erilaisista toimintakyvyn rajoitteista huolimatta. Muuramen suunnistuspaiva osoitti hienosti,
etta liilkuntaa ja uusia kokemuksia voidaan jarjestaa niin, etta jokainen voi olla mukana itse
valitsemallaan tavalla.

Suuri Kiitos siis paivasta kaikille. Toivottavasti tapahtumasta jai kaikille hyva ja onnistunut mieli ja
kokemus siita, etta esteettomyys ja liikunta on meidan kaikkien juttu!
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Yhdistyksen jasenena olet myos
valtakunnallisen Invalidiliiton jasen.

Invalidiliitto jarjestaa paljon tapahtumia ja koulutuksia.

Paaset tutustumaan invalidiliiton tapahtumakalenteriin
osoitteessa: invalidiliitto.fi/tapahtumat

Invalidiliiton jarjestopaivit 2026 ETANA
(https://www.invalidiliitto.fi/tapahtumat/invalidiliiton-jarjestopaivat-2026)

Lauantaina viedaan kaytantéon Invalidiliton uutta strategiaa ja tutustutaan erilaisiin tapoihin vahvistaa
yhdistystoimintaa, sunnuntaina kasitellaan vaikuttamistyota.

Aika: La 26.9.2026 klo 13-17.15 ja Su 27.9.2026

Paikka: Teams

Kohderyhma: Yhdistysten hallitusten jasenet ja muut yhdistysaktiivit. Striimattavaan osuuteen
lauantaina ja sunnuntaina ovat tervetulleita kaikki yhdistysaktiivit. Yhdistykset voivat halutessaan jarjestaa

omia etakatsomoitaan.

Hinta: Maksuton.

limoittautuminen: [Imoittaudu tasta 23.9. mennessa

Invalidiliiton neuvontapalvelu

Asiantuntijat neuvovat vammaisuuteen, esteettomyyteen, yhdenvertaisuuteen, kuntoutukseen ja
vammaispalveluihin, kuten apuvalineisiin, asumiseen ja
likkumiseen liittyvissa asioissa.

Puhelinneuvonta tiistaisin ja torstaisin klo 13—-17 numerossa 0200
1234. Soittaminen maksaa paikallisverkkomaksun (lankaliittymét)
tai matkapuhelinmaksun.

Voit lahettaa myo6s sahkopostia osoitteeseen

neuvot@invalidiliitto.fi
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