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VOIMISTELIJAKSI TURUN PYRKIVÄN 

TYTTÖJEN ALKEISKILPARYHMÄÄN 

 

Tammikuussa 2015 aloitettiin seurassamme Turun Pyrkivässä 
alkeiskilparyhmä Pippurit, johon otetaan vielä mukaan 2009-2010 syntyneitä 
voimistelijan alkuja.  

Ryhmä harjoittelee keväällä kaksi kertaa viikossa valmentajinaan Iira 
Murtonen ja Paula Tiitta. Kesästä 2015 alkaen Pippurit harjoittelevat 3 kertaa 
viikossa. Harjoituksia pidetään myös loma-aikoina ja ajan myötä 
harjoitusmäärät kasvavat. 

Ryhmä harjoittelee keväällä 2015 seuraavina päivinä: 

- tiistai klo 14-15:30 
- sunnuntai klo 10-11:30 

Ilmoittaudu sähköpostitse koeajalle Pippureihin iira.murtonen@gmail.com ja 
kysy lisätietoa. 

 
Keväisin terveisin,  
Turun Pyrkivän kilpavalmennustiimi 
	  

	  


