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PYRKIVA

Voimistelujaoston toimintakertomus vuodelta 2011

1.Yleista
Turun Pyrkivén voimistelijaoston toiminta vuonna 2011 oli haasteellinen taloudellisesti,
mutta toiminnan taso pysyi korkeana ja monipuolisena.

Taysin uudentyyppista toimintaa tarjosivat syksylla perustetut Naiset -nojiksilla ja Mamma-
muksu-ryhmét. Uusien ryhmien myota telinevoimistelijoihin saatiin mukaan aikuiset ja alle 3
—vuotiaat lapset vanhempineen.

Kevéan harrastelijaméaarat jaivat selkeasti tavoitteesta, mika aiheutti voimakkaan alijadman
talousarvioon. Lopettaneita voimistelijoita oli noin 30. Syksyll& tilanne oli parempi, mutta
jatkossa on mietittava keinoja ja toimintatapoja ettei vastaavanlaista romahdusta
harrastelijamé&érissa tapahdu.

Jaosto tarjosi harrastusmahdollisuuden voimisteluun n. kahdellesadalle lapselle ja nuorelle,
joita valmensi ja ohjasi parikymmenté valmentajaa.

Jaosto vastasi vuoden aikana Alfan-kesaleirista, kilparyhmien kesaleirista ja kahdesta
kansallisesta kilpailusta. Suurien tai kansainvalisten kilpailujen jarjestdmisessa oli vélivuosi.

Pyrkivan voimistelujaosto on Nuori Suomi- sinettiseura ja noudattaa toiminnassaan kyseisié
séantdja. Nuori Suomi yhteyshenkil6ina toimivat vuonna 2011 Katri Louko ja Oz Ekholm.

Perinteinen Kevatrieha jarjestettiin postimiesten kesapaikassa Hirvensalossa, jossa palkittiin
kevéan aikana ansioituneita voimistelijoita.

Joulundytds pidettiin Kupittaan Urheiluhallissa 18.12.2011. N&aytoksen yhteydessé palkittiin
vuoden aikana ansioituneita voimistelijoita ja valmentajia.

Kesalla Turun Urheiluliiton 5 voimistelijaa siirtyivat naisten paatoimisen valmentajan,
Oleksadr Streletsin valmennukseen ostopalveluna. Tehty sopimus valmennuspalvelujen
myynnistd on ensimmainen laatuaan jaostossa.

Jarmo Almenoksa jatti tehtdvansa jaoston puheenjohtajana kymmenen vuoden jalkeen.

2. Jaosto

Voimistelujaoston kuuluivat:

Jarmo Almenoksa, puheenjohtaja ja rahastonhoitaja
Marika Nurmikko, jasen

Anna Roivas, jasen

Hanna Peltoniemi, j&sen

Pia Jakaus, jasen

Maria Sj0blom, nuorisojasen

Oz Ekholm, nuorisojésen

Juha Kinnunen, kunniapuheenjohtaja



Satu Murtonen ja Ville Almenoksa toimivat jaoston asiantuntijoina

Jaoston jasenilla on ollut v. 2011 seuraavia luottamustoimia:

Satu Murtonen on Suomen Voimisteluliiton naisten telinevoimistelun lajipaallikko ja
Euroopan voimisteluliiton naisten teknisen valiokunnan jasen.

Ville Almenoksa, Suomen nuorten maajoukkueen valmentaja.

Marika Nurmikko, Suomen Voimisteluliiton naisten telinevoimisteluvaliokunta, tyttdjen
Minoriryhman vastuuvalmentaja ja Alueminoriryhmén valmentaja.

Maiju Vinni Suomen Voimisteluliiton Team-Gym valiokunnan jasen seka TeamGym
valmennusringin ettd maajoukkueen koordinaattori.

Juha Kinnunen, Alfan telinesali- ja hallitoimikunta.

Ismo Jalava edusti jaostoa Pyrkivén johtokunnassa.

3. Valmennus

Jaoston péatoimisina valmentajina ovat aiempien vuosien tavoin toimineet Oleksandr Strelets
ja Ville Almenoksa.

Pa&valmentajina toimivat Satu Murtonen ja Ville Almenoksa.

Laura Tuominen toimii nuorten tyollistamistuella tydharjoittelussa 3.10.2011-2.4.2012
jaoston eri tehtévissé.

Tyttojen kilparyhmiin kuului n. 40 voimistelijaa, harrasteryhmiin n.120 voimistelijaa ja
TeamGym tyttdihin 13 voimistelijaa.

Poikia oli kilparyhmissa n. 20 voimistelijaa ja harrasteryhmissa n. 50 voimistelijaa.

Jaoston péatoimiset valmentajat Ville Almenoksa ja Oleksandr Strelelets tydsséaan nuorten
parissa.

Jaoston valmentajat ovat patevoityneet seuraavasti (merkittyna korkein koulutus):
Akateeminen loppututkinto:
Oleksander Strelets

Valmentajan Ammattitutkinto
Maiju Vinni

FIG:n valmentajakoulutus, taso 3
Satu Murtonen, Ville Almenoksa

FIG:n valmentajakoulutus, taso 2
Marika Nurmikko

Voimisteluliiton 11-taso
Susanna Lauroma



Voimisteluliiton I-taso
Ira Murtonen, Maria Sj0blom, Minna Saikkonen, Anni Pesonen

Voimisteluliiton Jumppakoulu-taso
Laura Tuominen, Daniela Bjork, Fanny Ekholm

4. Leiritoiminta

Turun Pyrkivén voimistelijoita osallistui lukuisiin Voimisteluliiton valmennusryhmiin.
Naisten puolella oli edustusta maajoukkueessa, Minoreissa ja Alueminoreissa. Miesten
puolella voimistelijoita kuului Miesten ja Nuorien valmennusryhmiin.

Seuramme voimistelijat osallistuivat alla oleville leireille:
NTV

6.-7.1.2011 Minoritestileiri, Kuortane

19.1.2011 Alueellinen maajoukkueleiri, Turku
21.-23.1.2011 NTV maajoukkueringin leiri, Tampere
29.-30.1.2011 Alueminorileiri, Turku

10.-13.2. 2011 Minorileiri, Kuortane

13.-14.3.2011 Alueellinen maajoukkueleiri, Turku
20.-21.4.2011 Alueellinen maajoukkueleiri, Turku
13.5.2011 Alueellinen maajoukkueleiri, Turku
6.-8.6.2011 Alfan-leiri, Turku

16.-19.6.2011 Minorileiri, Kuortane

28.-31.7.2011 Kilparyhmien keséleiri, Kuortane
11.-14.8.2011 Minorileiri, Kuortane

11.-12.9.2011 Alueellinen maajoukkeleiri, Turku
28.-29.10.2011 Alueellinen maajoukkueleiri, Turku
23.11.2011 Alueellinen maajoukkueleiri, Turku
3.-6.12.2011 Minorileiri, Kuortane

10.-11.12.2011 Alueminorileiri, Turku

Timanttimerkin suoritti yksi voimistelija. Yhteensd Timanttimerkin on suorittanut 11
voimistelijaa. Pronssi-, hopea ja kultamerkkeja suoritettiin seurassa aktiivisesti.

MTV

6.-12.2.2011 Maajoukkueleiri, Kroatia
27-29.2.2011 Maajoukkueleiri, Kuortane
26-27.2.2011 Maajoukkueleiri, alle 14v., Kuortane
19-22.5.2011 Maajoukkueleiri, Kuortane

5. Kilpailutoiminta
Seuramme voimistelijat osallistuivat vuoden 2011 aikana seuraaviin kansallisiin kilpailuihin:

19.-20.3.2011 Fin-Gym, Tampere
25.-27.3.2011 Turun Pyrkivé, Turku
10.4.2011 Lansi-Suomen alueasema, Turku
15.-17.4.2011 Lajien yhteiset SM-kilpailut, Jyvéskyla
6.5.2011 Asema, Turku

7.-8.5.2011 Turun Urheiluliitto, Turku
14.5.2011 Alppilan Salamat, Helsinki
28.-29.5.2011 KLL, Helsinki
10.-12.6.2011 Voimistelupaivét, Jyvaskyla
15.-16.10.2011, Tampereen Sisu, Tampere
22.-23.10. Kieppi, Helsinki



4.11.2011Asema, Turku
5.-6.11.2011 Turun Pyrkiva, Turku
20.11.2011 Junnu-Gym, Helsinki

Kilpailujen tulokset 16ytyvat Voimisteluliiton Tulosarkistosta alla olevasta osoitteesta:
http://www.voimistelu.fi/lajit/tulosarkisto/ntv_ja_mtv/

Seuramme voimistelijat edustivat Suomea seuraavissa arvokilpailuissa:

15.-17.4.2011 Lajien yhteiset SM-Kkilpailut, Jyvéskyla

e Sannamari L&hde, Naisten 4-ottelu, 8.sija

e Aleksandra lvanova, tyttdjen 4-ottelun 18.sija (kaksi telinettd), puomin

finaali, 7. sija ja permannon finaali 4.sija

¢ Victoria Jakaus, 4-ottelun 23.sija (kaksi telinettd)

e Samuel Oporta, renkaiden finaali 2.sija ja hyppyfinaali 2.sija
29.4-2.5.2011 Jr-PM-kisa, Islanti

e Samuel Oporta, joukkuekilpailu 1.sija ja renkaiden finaali 4.sija

6. Tuomaritoiminta

Kilpavoimistelua harrastavan seuran on saantomaéraisesti koulutettava tuomareita voidakseen
Kilpailuttaa voimistelijoita. Seurassamme toimivat vuonna 2011 seuraavat koulutetut
tuomarit:

Naiset
FIG Brevet
Satu Murtonen (ylin tuomarikortti suoritettu 1989 alkaen)

TK4
Marika Nurmikko (1992)

TK3
Laura Tuominen (2011), Maria Sjéblom (2011), Pirkko Sjéblom

TK2
Pauliina Juujérvi (2005)

TK1
Daniela Bjork (2009), Ira Murtonen (2009), Katri Louko, Kiira Kokko (2009), Anni Pesonen

MTV
TK 3

Ville Almenoksa
TK?2
Juha Kinnunen, Jarmo Almenoksa

TG

FIG Brevet
Maiju Vinni
ARVIT

Anni Pesonen 2011, Fanny Ekholm 2011, Henna-Reeta Hyvarinen 2005, Ira Murtonen 2011,
Kia Nyqvist 2011, Kiira Kokko 2011, Kukka Lindholm 2006, Laura Tuominen 2009, Maiju
Vinni 2011, Marika Nurmikko 2006, Minna Saikkonen 2006, Noora Lempinen 2006,


http://www.voimistelu.fi/lajit/tulosarkisto/ntv_ja_mtv/

Pauliina Juujarvi 2006, Sabella Eskelin 2006, Sannamari Lahde 2011, Satu Murtonen 2005,
Tiina Huynh 2011, Veli-matti Arkkila 2005, Venla Erkkild 2011,Yasemin Demirtas 2011

Seuraavat jaoston tuomarit toimivat vuonna 2011 kansainvalisissé kilpailuissa:

Satu Murtonen
6.-10.4.2011 EM Berliini, Saksa
10.-16.10.2011 MM Tokio, Japani

Maiju Vinni
12.11.2011 TG PM-kilpailut, Larvik, Norja

7. Koulutus
Voimistelujaoston valmentajat ovat v. 2011 aikana osallistuneet seuraaviin koulutuksiin:

6.1.-6.12.2011 Noviisit-koulutus, Kuortane
8.-9.1.2011 Huippuvalmentajaseminaari, Kuortane
29.-30.1.2011 Alueminorileiri, Turku

31.10.2011 Seura tydnantajana-koulutus, Turku
10.-11.12.2011 Alueminorileiri, Turku

Marika Nurmikko
voimistelujaoston puheenjohtaja



