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VUOSIKERTOMUS 2023 

 

Vuosi 2023 oli tasaisen kasvun vuosi. Seuran kehittäminen ja uudistuminen jatkui edelleen ja 

tunnustus Tähtiseurana toimimisesta uusittiin. Hieno hetki koettiin Varsinais-Suomen 

Urheilugaalassa, kun seuramme voimistelija Sirkku Korpela valittiin Varsinais-Suomen parhaaksi 

telinevoimistelussa. 

 

Kansainvälistä menestystä toi seuraan Essi Keskitalo, joka edusti Suomea nuorten MM-joukkueessa 

Turkissa 29.3.-2.4.2023 pidetyissä kilpailuissa. Hän oli myös mukana Suomen edustusjoukkueessa 

Euroopan nuorten olympiafestivaaleilla, jotka järjestettiin 23.-29.7.2023 Mariborissa Sloveniassa. 

Nuorten pohjoismaiden mestaruuskilpailuissa Kööpenhaminassa Essi voimisteli kaksi mitalia ja sai 

tyttöjen neliottelun SM-pronssia toukokuussa Tampereella käydyissä kilpailuissa. 

 

Kansallisissa kilpailuissa kilpaili useita seuramme voimistelijoita useissa luokissa. Hyvätasoinen 

valmennus ja johdonmukainen valmennusjärjestelmä ovat tuottaneet jatkuvasti uusia voimistelijoita 

joka tasolle. Yhteisöllisyyden jälleenrakentamista ei unohdettu ja siksi seurastamme osallistui useita 

voimistelijoita Oulun Voimistelupäiville, jossa vietettiin hienoa voimistelujuhlaa kolme päivää. 

 

Harrastevoimistelu säilytti asemansa Maskussa, Paimiossa, Ruskolla ja Salossa. Turussa sen sijaan 

harrasteryhmien määrä laski. Suurimpana syynä tähän oli Raunistulan koulun remontti, jonka takia 

hinnaltaan edullisia ryhmiä ei ollut tarjota. Vuoden aikana seurattiin aktiivisesti myös Turun 

kaupungin harrastekorttien valmistelua ja Liikuntakeskus Alfaan tulevia käyttömaksupäätöksiä. 

Niiden vaikutusta seuran toimintaan vuoden 2025 alusta on vaikea arvioida. 

 

 

Turussa 4.4.2024 

Pyrkivä Gymnastics ry:n hallitus  
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Toiminta-alue Hallinto 

 

Toiminta-ajatus Hallituksen vastuulla on varmistaa riittävät resurssit, jotta seuran toiminta 

on ammattimaista ja laadukasta kaikilla osa-alueilla. 

 

Toiminnalliset tavoitteet   

1. Varmistetaan riittävät resurssit, jotta strategian 2021-2025 mukaiset 

tavoitteet saavutetaan. 

2. Pidetään talous ylijäämäisenä. 

 

Tavoitteiden toteutuminen 

1. Toiminnan laajuus ja sijainnin monimuotoisuus asetti haasteita 

valmentajaresursseissa. 

2. Jenna Murto palkattiin harrastevoimistelun valmentajaksi osa-aikaisesti 

1.5.-31.12.2023 väliseksi ajaksi. 

3. Uusia tuntivalmentajia aloitti kuusi henkilöä (Nelli Hätönen, Betta 

Bergström, Ella Airaksinen, Sara Lempiäinen, Linda Laine ja Venla 

Pääskynen).  

4. Talous jäi ylijäämäiseksi lähinnä kahden ison tuottavan kilpailun 

järjestämisen johdosta. 

5. Saatiin Turun kaupungin koulutus- ja harjoituspaikka-avustuksia  

7 840 euroa sekä Voimistelusäätiön avustus 1 300 euroa.   

 

 TP  2023 TP 2022 TP 2021 TP 2020 

Kulut  406 264 € 399 680 € 382 162 € 309 564 € 

Tuotot  479 682 € 404 088 € 359 006 € 313 875 € 

Netto  73 419 € 4 408 € -23 156 € 4 312 € 
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Toiminta-alue                    Valmentajat               

    

Toiminta-ajatus                 Valmentajat ovat ammattitaitoisia ja sitoutuneita. 

 

Toiminnalliset tavoitteet 

1. Vahvistetaan yhteisöllisyyttä valmentajien kesken erilaisilla yhteisillä 

tapahtumilla ja kannustetaan valmentajia sitoutumaan pitkäaikaisesti 

seuran toimintaan. 

2. Pidetään valmentajapalaverit säännöllisin väliajoin ja osallistetaan 

valmentajat oman työnsä kehittämiseen. 

 

Tavoitteiden toteutuminen 

1. Sannamari Bly osallistui Team Turku -hankkeen myötä valmentajien 

Mindful Athlete koulutukseen. 

2. Anna Peltoniemi, Kia Haavisto, Sirkku Korpela ja Sonja Louko saivat 

valmiiksi Voimisteluvalmentajien peruskoulutuksen eli I-tason tutkinnon. 

3. Helmiina Laitinen suoritti naisten telinevoimistelun TK2 

tuomarikoulutuksen.  

4. Päätoimisten valmentajien palavereja pidettiin noin kolmen viikon 

välein. Harrastevalmentajille järjestettiin ennen syyskauden alkua 

starttipalaveri, jossa opetettiin avustamista ja ryhmän hallintaan liittyviä 

asioita. Harrastekilpavalmentajille pidettiin kauden alussa ja lopussa 

yhteiset palaverit. Kilpa- ja harrastekilpavalmentajille pidettiin kauden 

päätöspalaveri marraskuussa, jossa suunniteltiin seuraavaa vuotta. 
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Toiminta-alue   Kilpa-, esikilpa- ja harrastekilpavoimistelu   

                     

Toiminta-ajatus  Kasvattaa menestyviä kilpatelinevoimistelijoita  

 

 Toiminnalliset tavoitteet 

1. Saavutetaan uuden strategian mukaiset Valintavaiheen tavoitteet: 

voimistelijoita maajoukkueissa ja Voimisteluliiton valmennusryhmissä 

2. Menestytään SM-kilpailuissa (finaali- ja mitalitavoitteet) ja edustetaan 

Suomea kansainvälisissä kilpailuissa.  

3. Varmistetaan Urapolun mukaisen Lapsuusvaiheen hyvän toiminnan 

jatkuminen. 

 

Tavoitteiden toteutuminen 

1. Seuran voimistelijat leireilivät seuraavasti: valmennusryhmistä 

Alueminorit 3 leiriä, Minorit 4 leiriä, Bemarit 4 leiriä. Maajoukkueista B-

maajoukkue 5 leiriä ja A-maajoukkue 5 leiriä. Muita seuran sisäisiä 

kilparyhmien leiripäiviä järjestettiin yhteensä 13. 

2. Essi Keskitalo saavutti nuorten SM-kilpailuissa pronssia neliottelusta, 

hopeaa nojapuilta sekä pronssia puomilta 

3. Voimisteluliiton alaisiin kilpailuihin osallistuttiin yhteensä 16 kertaa 

vuoden aikana, joista saavutettiin yhteensä 217 mitalia.  

4. JunnuGym-kilpailuissa saavutettiin seuraavat tulokset: B-Junnugym 4. 

sija, C-Junnugym 1. sija, D-Junnugym 1. sija, E-Junnugym 6. sija, G-

JunnuGym 3. sija ja Open Junnugym 4. sija. 

5. Essi Keskitalo valittiin edustamaan Suomea toukokuussa 

järjestettävään nuorten PM-kilpailuun Helsingissä. Suomen joukkue 

sijoittui joukkuekilpailussa toiseksi. Henkilökohtaisessa kilpailussa Essi 

saavutti pronssia nojapuilta. 

6. Tammikuussa pidetyssä Varsinais-Suomen Urheilugaalassa Sirkku 

Korpela julistettiin vuoden 2022 telinevoimistelijaksi. 

7. Jatkettiin kilpatoiminnan valmennuslinjauksen strategian kehittämistä. 

Harrastekilpatoiminta päivitettiin tasojärjestelmään. 
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Toiminta-alue                    Harrastevoimistelu            

            

Toiminta-ajatus         Luoda mahdollisimman monelle lapselle mahdollisuus harrastaa  

    telinevoimistelua omien edellytystensä ja tarpeidensa mukaisesti. 

 

 Toiminnalliset tavoitteet 

1. Pidetään jäsenmäärä vuonna 2023 vähintään vuoden 2022 tasolla ja 

pyritään nostamaan jäsenmäärää vuodelle 2024. 

2. Panostetaan erityisesti liikuntakeskus Alfassa ja Pikkiksessä 

harjoittelevien ryhmien toiminnan kehittämiseen. 

3. Laaditaan harrasteryhmille ikäkausitasoiset kausisuunnitelmat 

 

Tavoitteiden toteutuminen. 

1. Jäsenmäärä kevätkaudella 2023 oli 599 hlöä (v. 2022 579 hlöä) ja 

syyskaudella 2023 672 hlöä (v. 2022 612 hlöä) 

2. Turussa toiminta jatkui normaaliin tapaan seuran omassa salissa 

Pikkiksessä ja Liikuntakeskus Alfan puolella. Syksyllä 2023 Maskuun 

lisättiin yksi uusi harjoituspäivä. Paimiossa menetimme 30min 

salivuoroaikaa, mistä johtuen jouduimme yhdistämään ryhmiä mutta 

saimme kuitenkin luotua yhden uuden 3-5-vuotiaiden ryhmän. Uudet 

ryhmät toivat Maskuun 15 uutta jäsentä ja Paimioon 16 uutta jäsentä. 

Ruskolla toiminta jatkui samana aikaisemman vuoden tapaan. Salossa 

supistettiin torstaipäivän harjoitusaikaa tunnilla. Harrastevoimistelijoiden 

leirejä järjestettiin yhteensä 21 päivän ajan. 

3. Ikäkausitasoinen kausisuunnitelma otettiin käyttöön syksyllä 2023. 
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Toiminta-alue                    Markkinointi ja viestintä     

                   

Toiminta-ajatus                 Pyritään tehokkaaseen tiedottamiseen eri sidosryhmille seuran  

    toiminnasta ja tulevista tapahtumista. 

 

 Toiminnalliset tavoitteet 

1. Pidetään kotisivut ajan tasalla. 

2. Hyödynnetään näkyvyydessä erityisesti sosiaalista mediaa. 

3. Lisätään seuran tunnettavuutta Turussa ja ympäristökunnissa 

osallistumalla paikallisiin tapahtumiin. 

 

Tavoitteiden toteutuminen 

1. Seuran kotisivuja päivitettiin ajankohtaisilla uutisilla ja ilmoituksilla. 

Vuoden aikaan julkaistiin 56 uutista Ajankohtaista-palstalla. 

2. Sosiaalisen median työkaluja käytettiin tehokkaasti. Vuoden aikana 

Instagram-syötejulkaisuja tehtiin 164 ja tarinajulkaisuja 945 sekä 

Facebook-julkaisuja 120. 

3. Keväällä osallistuttiin Unelmien liikuntapäivään ja syksyllä School 

Action Day -tapahtumaan. Olimme mukana myös Turun Päivässä 

pitämällä Pikkiksen avoimet ovet -tapahtuman. 
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Toiminta-alue                    Tapahtumat          

                

Toiminta-ajatus                 Järjestetään tapahtumia tärkeänä osana varainkeruuta ja seuran jäsenten 

yhteishenkeä. 

 

Toiminnalliset tavoitteet 

1. Järjestetään Voimisteluliiton luokkakilpailut keväällä ja syksyllä. 

2. Järjestetään Stara- ja Taitaja-tapahtumat sekä keväällä että syksyllä. 

3. Järjestetään KevätRieha ja Joulunäytös. 

 

Tavoitteiden toteutuminen 

1. Keväällä järjestettiin naisten telinevoimistelun maajoukkue- ja 

kilpalinjan luokkakilpailut sekä naisten ja tyttöjen näyttökilpailut että 

Stara-tapahtuma 26.-28.5.2023. Syksyn naisten telinevoimistelun 

maajoukkue- ja kilpalinjan luokkakilpailut sekä naisten ja tyttöjen 

näyttökilpailut että Stara-tapahtuma järjestettiin 13.-15.10.2023. 

Osallistujia keväällä oli 426 ja syksyllä 542 voimistelijaa. 

2. Taitaja-tapahtumat järjestettiin keväällä ja syksyllä.  

3. Joulunäytöksiä järjestettiin kolme. Yksi Salossa ja kaksi eri näytöstä 

Turussa, jossa ensimmäinen harrastevoimistelijoille ja toinen 

kilpavoimistelijoille. Tapahtumissa suoritettiin perinteiset palkitsemiset 

ja näytöksissä nähtiin useita eri ryhmien upeita esityksiä. 

4. Harrastekilpa- ja kilparyhmien vanhempainilta järjestettiin syyskauden 

alussa liikuntakeskus Alfassa. 

 

  



 
 

Pyrkivä Gymnastics, Liikuntakeskus Alfa, Raunistulantie 15 C, 20300 Turku 
www.pyrkivagymnastics.fi, pyrkiva.gymnastics@gmail.com 

Y-tunnus 2794021-1, kotipaikka Turku 

  

Toiminta-alue                    Yhteistyötahot      

          

Toiminta-ajatus  Ylläpidetään yhteistyö eri sidosryhmien kanssa: Voimisteluliitto, Turun 

kaupunki, Seuraparlamentti, Urheiluakatemia, LiikU ry, Turun Pyrkivä ry, 

Turun Urheiluliitto ry ja muut urheiluseurat. 

 

 Toiminnalliset tavoitteet 

1. Hoidetaan jäsenvelvoitteet sekä osallistutaan resurssien mukaan 

erilaisiin työryhmiin, kokouksiin, seminaareihin sekä tapahtumiin. 

 

Tavoitteiden toteutuminen 

2. Jäsenvelvoitteet Turun Pyrkivä ry:hyn ja Voimisteluliittoon hoidettiin 

asianmukaisesti. 

3. Osallistuttiin Liikuntakeskus Alfan salitoimikunnan palavereihin 

yhteistyön merkeissä sekä Turun Urheiluliiton että Turun 

Taitoliikuntakeskus Gymnan kanssa. 
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LIITTEET 

 

Hallituksen kokoonpano 2023 

Hallitus kokoontui 13 kertaa vuoden 2023 aikana. 

1. Puheenjohtaja Marika Nurmikko 

2. Varapuheenjohtaja Hanna Mårtensson 

3. Jäsen /Tapahtumat Mari Lehmuskallio 

4. Jäsen /Kilparyhmien joukkueenjohtaja Tanja Salo 

5. Jäsen, Heidi Heikkinen 

6. Sihteeri, Emma Nylund 

 

Hallituksen kutsumat ulkopuoliset asiantuntijat: 

valmennuspäällikkö Satu Murtonen 

viestintävastaava Maria Sjöblom 

sihteeri Minna Saikkonen 

 

Kunniajäsenet    

1. Juha Kinnunen, kunniapuheenjohtaja 

2. Marika Nurmikko, kunniapuheenjohtaja 

3. Satu Murtonen 

 

Valmentajat 2023 

1. Iira Murtonen, päätoiminen 

2. Jenna Murto, osa-aikainen 1.5.-31.12.2023  

3. Minna Saikkonen, päätoiminen   

4. Sannamari Bly, päätoiminen  

5. Maija Kyllönen, osa-aikainen, päätoiminen 1.8.2023 alkaen  

6. Alexandra Efimova 

7. Anna Peltoniemi 

8. Betta Bergström 

9. Ella Airaksinen  
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10. Ellen Toivonen  

11. Ellinoora Saarinen 

12. Enni Salimäki 

13. Esteri Kiili 

14. Heini Laukkanen  

15. Helmiina Laitinen 

16. Hilla Flygare 

17. Jenna Koskinen 

18. Jenna Murto 

19. Julia Jaatinen 

20. Kia Haavisto 

21. Laura Jäkälä 

22. Linda Laine 

23. Linnea Peltoniemi  

24. Marika Nurmikko  

25. Nicole Björk 

26. Neea Lehtonen 

27. Nelli Hätönen  

28. Nelli Peltonen 

29. Nina Nivanaho 

30. Olivia Vanto 

31. Sirkku Korpela 

32. Sofia Sahlsten 

33. Sonja Louko 

34. Tea Mattila 

35. Venla Pääskynen 

36. Vilhelmiina Ijäs 

 

 

Erillinen liite v. 2023 palkituista 

 

 


