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Pyrkiva Gymnastics jarjestaa kesalla liikunnallisia treenipaivia yli
13-vuotiaille nuorille Alfan Liikuntakeskuksessa Turussa.

Treenipaivat on ensisijaisesti suunnattu seuran harrastevoimistelijoille,

‘ mutta myos voimistelijoidemme kaverit tai muut telinevoimistelusta
kiinnostuneet nuoret ovat tervetulleita!

TREENIPAIVAT 2023

5.-9.6. KLO 9-15 MA-PE ALFA/ HARRASTE-SALI
19.-21.6. KLO 9-15 MA-KE ALFA/ HARRASTESALI

Nuorten omat treenipaivat on suunnattu seuran 13-vuotialle ja tdtd vanhemmille
harrastevoimistelijoille. Voimistelijoidemme kaverit ovat myds tervetulleita
treenaamaan, eli seuran jasenyys ei ole ehto leirille osallistumiseen.

Voit osallistua kaikkiin, tai vaihtoehtoisesti vain sinulle sopiviin yksittaisiin

treenipdiviin; yksittidisen pdivan hinta on 35€/pva ja kokonaisen yhden treeniviikon

hinta 140€/vko. Hinta sisaltda lampiman lounaan.

Nuorten treenipaiviin kuuluu tehokkaiden ja hauskojen telinevoimisteluharjoitusten

lisdksi mukavaa ja rentoa yhdessaoloa!

limoittauduthan mukaan ke 31.5. mennessa sdhkoépostitse
. pyrkiva.gymnastics@gmail.com

IImoittautumisen yhteydessa pyydamme seuraavat tiedot: nuoren nimi ja syntymavuosi,

treenipaivat joihin nuori osallistuu, mahdolliset allergiat ja huoltajan puhelinnumero
leiripaivien aikana. Huomioithan, etta vain seuran jasenet ovat vakuutettuja jarjestajan
toimesta!

Lisatietoja: seurakoordinaattori Minna Saikkonen, puhelin 045 605 6685

OLET LAMPIMASTI TERVETULLUT KESAISEEN

. SEURAAMME!
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