HOLIOTR) £

Kodokan Goshin Jutsu- koututus Hollolassa

PAIKKA JA -AlKA:

Sunnuntaina 18.1.2026 klo 10:00 — 16:00 Holjutai ry. judosali.

Osoite: Soramaentie 31, 15870 HOLLOLA

Kaynti judosalille rakennuksen takapihan puolelta. Pysakaintipaikkoja I0ytyy piha-alueelta.

OSALLISTUMISOIKEUS:

Koulutukseen voivat osallistua Suomen Judoliiton jadsenseurojen jasenet.

ILMOITTAUTUMINEN JA KOULUTUSMAKSU:

Suomisport jarjestelman kautta keskiviikkoon 14.1.2026 mennessa.
Iimoittautuminen koulutukseen tapahtuu osoitteessa: www.suomisport.fi
Osalllistuja maara rajataan 14 henkil6on.

Koulutusmaksu on 40€ / osallistuja ja maksetaan ilmoittautumisen yhteydessa.
KOULUTAJAT:

Judoliiton katakomission nimeamat Kodokan Goshin Jutsu- kouluttajat

AIKATAULU:
09:45-10:00 Sali avautuu ja valmistautuminen
10.00-12.00 Harjoitus 1
12:00 - 13:30 Lounastauko
13:30 — 14:00 Julkistamistilaisuus: Judon itsepuolustuskatat
14:00 — 16:00 Harjoitus 2

RUOKAILU:

Kavelymatkan paassa mm. likenneasema Matkakeidas tai pizzeria.
Salilla on myds mahdollisuus nauttia omia evaita — tilasta I6ytyy mm. mikro, jadkaappi jne.

JARJESTAJA:
Suomen judoliiton katakomissio yhdessa Hollolan Holjutai ry:n kanssa.
LISATIETOA:

Marko Ryyppd, marko.ryyppo@gmail.com tai 050 3397663
Samu Laitinen, laitisa@gmail.com tai 040 5697175

Tervetuloa!
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