AIKVISTEN JUMPAT SYYSKAUSI 1.9 - 5.12.2025, KEvaTKAvSI 12.1.2026 - 30.4.2026

MAANANTAI

KIIRUUN KOULU . ®
. [T -\\V/

Lavis !.-j{;j-k_%&/ﬂ_j

19.00-20.00 i i the ai

Anniina

KIIRUUN KOULU piha (ulkotunti)

OKM

18.00 -18.45

Anna

JOENSUUN KOULU
Venyttely
19.30-20.15

Mari, Miia, Netta, Sari

=

g

TIISTAI

JOENSUUN KOULU
Asahi
18.30-19.15
Karo, Miia

Kiinteytys
19.15-20.15
Karo

asahi

HEALTH

KESKIVIIKKO

KIIRUUN KOULU

Coreflow Uusi! .

klo 19.00 - 20.00 nglf;uohg'jgo oo
Anna, Johanna, Kirsi ' '

Huom!15.9-30.9

Huom! tunti vaihtuu 1.11
alkaen Pilates-tunniksi.

KIRKONMAEN KOULU
Dancemix Uusi!

klo 18.30 -19.30
Viveka

TORSTAI

NUPPULINNA
Virelavis
10.00-11.00
Anniina
KIIRUUN KOULU
Vatsa-peppu
18.00-19.00
Minna

Ikiliike

Huom!15.9 - 30.9
Joensuun koulu
klo 20 Vatsa-peppu

A .. klo 21 Tanssillinen
Tanssillinen voimistelu

voimistelu
klo 19.00 - 20.00
Netta

PERJANTAI

TATAMI
Kehonhuolto
11.00-12.00
Karo, Outi

TAHTISEURA
LAPSET JA MUGRET

'_‘t_ VOIMISTELU
KIIRUUN KOULU
Miesten treeni ;159 -30.9

18.00-19.00  kirkonmden koulu
Petra klo 18.00 - 19.00

LASTEN JA NVORTEN JUMPAT SYYSKAUSI 1.9 - 5.12.2025, KEvaTKAvVSI 12.1.2026 - 30.4.2026

MAANANTAI

JOENSUUN KOULU
Telinevoimistelu 1-2 lk
16.30-17.30

Emelina, Lilli, Merina

Telinevoimistelu 3-4 lk
17.30 -18.30
Elsa, Valma, Hilla

Telinevoimistelu 5-6 lk
18.30-19.30
Elsa, Linda

KIRKONMAEN KOULU
Musiikkiliikunta 4-7 v.
17.15-18.00

Saana, Melina

Pinja, Maisa

TIISTAI

KIRKONMAEN KOULU
Microdance 5-7 v.
17.30 -18.30

Valma, Merina

JOENSUUN KOULU
Cheerleading 7-9 v.
17.30-18.30

Elina

Cheerleading 10 -v. -->
18.30-19.30
Elina

Huom! Cheerleading-
ryhmdmaksu 60€

Lisdksi ohjausapuna tunneilla ovat myaés:

KESKIVIIKKO

TATAMI
Nassikkapaini 5-6 v.
16.30-17.15

Arttu, Otto

Nassikkapaini 7-8 v.
17.15-18.00
Arttu, Otto

KIRKONMAEN KOULU
Baletti 4 -v.-->

17.00 - 17.45

Lotta, Lilli, Linda

Showdance 12 -v. -->
17.45-18.30
Viveka

TORSTAI

JOENSUUN KOULU
Liikuntaleikkikoulu 4-6 v.
16.30-17.15

Lilli, Frida, Lotta

Perheliikuntaleikkikoulu 1-3 v.
(vanhemman kanssa)

LIIKUNTA-
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17.15-18.00
Jasna &

7
Ninjagym 7-11 v. 3 ‘aﬂ“&ﬂ
16.30 - 17.15 i

Emelina, Lotta, Minea

Freegym 11-16 v.
17.15 - 18.00 LR =,
Emelina, Lotta, Minea

KIIRUUN KOULU

Minidance 8-12 v. Huom! 15.9 - 30.9
18.45-19.45 Joensuun koulu
Enni, Hilla klo 19.15 - 20.00

PERJANTAI

TATAMI
Vauva-taaperojumppa
10.00-11.00

Jasna

HUOM! Lasten ryhmiin koko vuoden
ilmoittautuminen:
e valitse Kausi 2025-2026 ko. ryhmasta.
e [lmoittautuminen alkaa 18.8.2025 klo 18.00
HOIKA -jasenrekisterissa.
e Linkki ldytyy www.someronsyke.fi.

Huom! 15.9 - 30.9 YO-kirjoitukset Kliruun koululla
- poikkeavat salivuorot

smcroumn!

Kausimaksut (syys/kevat): Aikuiset 80 €. Elakelaiset ja opiskelijat 45€. Kymppikortti 60€. Aikuisten ryhmakohtainen maksu 45 €. Kertamaksu 8 € maksetaan jumpan ohjaajalle.
Kausitarran jasenkorttiisi saat maksun jalkeen jumpan alussa, pida kortti aina mukana. Huom. kausi-/ryhmakohtaisen maksun/kymppikortin lisaksi maksetaan jasenmaksu 10€ kerran vuodessa.
Lasten vuosimaksu 54€/ryhma (sisaltaa syksy -25 ja kevat -26) (lisdksi jasenmaksu 10€ kerran vuodessa). Cheerleading- ryhmamaksu 60 € syksy ja 60 € kevat. Lasten ryhmissa paikkoja on rajoitetusti. Paikat

taytetaan ilmoittautumisjarjestyksessa.
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