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Avoin Pohjois-Pohjanmaan AM-keskimatka 

P E L A S T U S S U U N N I T E L M A  

Pelastussuunnittelun tarkoituksena on varmistaa Vaalan Karhun järjestämässä suunnistustapahtumassa kilpaili-
joiden, katsojien ja järjestäjien turvallisuus. Tavoitteena on, että kyetään ehkäisemään turvallisuutta uhkaavat tilan-
teet tai ainakin minimoimaan niistä aiheutuvat haitat. Vaara- ja onnettomuustilanteissa tavoitteena on nopea ja 
asiantunteva toiminta.  

Pohjois-Pohjanmaan AM-keskimatkan kilpailutapahtumassa järjestetään pelastustoiminta tämän suunnitelman 
mukaisesti. 

1. YLEISÖTILAISUUDEN YLEISTIEDOT 

1.1. Tilaisuuden nimi Avoin Pohjois-Pohjanmaan AM-keskimatka 

1.2. Tilaisuuden järjestäjä  Vaalan Karhu, Lautatarhantie 18, 91700 VAALA, puh. 044 0855951 

1.3. Järjestämispaikka  

 Vaala, Laajantie 85, Vaalan hiihto-
maja 

 
 Koordinaatit:  

P 64°34,470' ja I 026°52,690' 
 
 

 Kartta-->> 
 

 
1.4. Ajankohta 8.6.2024 klo 8–16 (talkootoimintaa jo 6.–7.6.) 

1.5. Selvitys tilaisuudesta 

Suunnistuskilpailu, missä maastossa – karttaa ja kompassia apuna käyttäen – 
kierretään järjestäjän laatimia reittejä. Ensimmäinen lähtö on 8.6. klo 12. 
Kilpailusta on laadittu myös erillinen, SSL:n sääntöjen edellyttämä ohjeistus.  

Lähtöpaikkoja on kaksi. Lähtöön 1 on kilpailukeskuksesta (hiihtomajalta) 
matkaa 2100 m. Lähtö 2 (sarjat H/D8RR-H/D14) sijaitsee kilpailukeskuksessa. 

Ei alkoholitarjoilua. 

1.6. Henkilömäärä 
Kokonaismäärä ~250, joista kilpailijoita ~180, joukkueiden huoltajia ~20, 
toimitsijoita ~30 ja katsojia ~20. Ikärakenne on 0–85 vuotta.  

 

HÄTÄNUMERO   112 
Oulun seudun yhteispäivystys:  
Päivystysapu  116117 
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2. TILAISUUDEN RISKITEKIJÄT JA VALMISTAUTUMINEN NIIHIN SEKÄ TOIMINTA ONNETTOMUUDEN 
SATTUESSA 

Riskitekijä Valmistautuminen 
Toiminta onnettomuuden 
sattuessa 

2.1. Tulipalo 

 Ennalta ehkäisy: Avotulenteko on 
kielletty.  

 Kalusto: Hiihtomajalla on tarvittava 
alkusammutuskalusto. 

Alkusammutus. 

llmoitus  112 (HÄTÄKESKUS). 

2.2. Sairauskohtaus, 
tapaturma 

Ensiapupiste kilpailukeskuksessa.  
Helikopterin laskeutumispaikka 
kilpailukeskuksessa ampumarata-
aukiolla (a-rata suljettu ko. päivänä). 
Kilpailumaaston ajokelpoinen tiestö 
on tiedossa. 

Hätäensiapu tapahtumapaikalla. 

Tarvittaessa ilmoitus  112. 

2.3. Liikenneonnettomuus 

 Ennalta ehkäisy: Liikenteen ohjaus 
järjestetty. Kilpailijoiden reitit eivät 
mene yleisten teiden yli. 

 Ensiapupiste kilpailukeskuksessa. 

llmoitus  112. 

Tarvittaessa hätäensiapu tapahtuma-
paikalla. 

2.4. Tilapäisrakenteet Ei tilapäisrakenteita. Kilpailukeskuksessa kulkua ohjataan opasviitoin ja -nauhoin. 

2.5. Eksyminen maastoon 
 
   Kadonneen etsintä  

Kilpailuohjeiden mukaan keskeyttäneen 
kilpailijan tulee ilmoittautua maalissa. 
Menettelyllä varmistaudutaan siitä, että 
kaikki ovat tulleet pois maastosta. 

Valmius kadonneen etsintään on hyvä, 
sillä kilpailukeskuksessa on koko ajan 
etsintään sopivaa henkilöstöä ja kalus-
toa. Varakarttapisteessä on etsintää 
varten karttoja. 

Mikäli kilpailuun osallistuva viipyy 
maastossa suhteettoman kauan, aloite-
taan kilpailunjohdon päätöksellä etsintä 
oletetulla katoamisalueella (katso kohta 
3.7.). 

Ellei etsintä tuota tulosta noin tunnin 
kuluessa, ilmoitetaan asiasta poliisille 

( 112). Lisäksi valmistaudutaan etsin-
töjen laajentamiseen.  

2.6. Sähkötapaturma 

Kilpailukeskus on valtakunnallisessa 
sähköverkossa. 

Ennalta ehkäisy: Mikäli tarvitaan sähkö-
verkon ulkopuolisia kaapeleita, käyte-
tään vain suojamaadoitettuja kaape-
leita, mitkä suojataan asianmukaisesti.  

Hätäensiapu tapahtumapaikalla. 

Tarvittaessa ilmoitus  112. 

2.7. Myrkytystapaus 

Ennalta ehkäisy:  
1. Kilpailukeskus on kunnallisessa 
vesijohtoverkostossa, mistä juoma-, 
kahvi- ja keittovesi otetaan.  
2. Ruokien ja juomien oikea valmistus 
ja käsittely.  

Tarvittaessa hätäensiapu ja ilmoitus  

 112. tai  

 0800 1471111)  
 
1)Myrkytystietokeskus 
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3. VASTUUHENKILÖSTÖ, SEN YHTEYSTIEDOT TILAISUUDEN AIKANA JA VASTUUT 

Tehtävä Nimi tai määrä Puhelinnumero 

3.1. Tilaisuuden johtaja  Ilpo Seppänen 040 7234801 

Kokonaisvastuu sekä päättää mahdollisen maastoetsinnän aloittamisesta. 

3.2. Turvallisuudesta vastaava Ilpo Seppänen 040 7234801 

Vastaa tarvittavan alkusammutuskaluston saatavuudesta, yleisestä järjestyksestä sekä tarvittaessa kilpailu-
keskuksen alueen rajaamisesta. 

3.3. Rakenteista vastaava Ilpo Seppänen 040 7234801 

Kilpailukeskuksessa on vain pysyviä rakenteita, joiden määrittämin puittein kilpailu järjestetään. 

3.4. Liikenne- ja pysäköinti- 
vastaava  

Jouko Karppinen 
 

050 0350366 
 

Vastaa autojen liikenne- ja pysäköintijärjestelyistä sekä opasteiden ja liikennemerkkien pystyttämisestä. 

3.5. Tiedotusvastaava  
onnettomuustapauksissa 

Jouni Koljonen 050 5444919 

3.6. Ensiapuhenkilöstö 

 Vastuuhenkilöt 
 

 

 

SH Jaana Kilpeläinen 
Ensihoitaja Riikka Lämpsä  
 

044 3414142 
044 0657049 

Vastaa vammoja saaneiden ensiavusta ja päättää mahdollisesta jatkohoidon tarpeesta sekä päättää 
mahdollisen maastoon vietävän ensiavun laajuudesta.  

3.7. Pelastushenkilöstö 

 Vastuuhenkilö 
 
Ilpo Seppänen 

 
040 7234801 

Apuna tarvittava määrä kilpailun muita toimitsijoita tilanteesta riippuen. Maastoetsinnässä Vaalan Karhun 
aktiivisuunnistajia (ovat kilpailupaikalla toimitsijatehtävissä). 

 
4. TURVALLISUUSJÄRJESTELYT  

Asia Selvitys järjestelyistä 

4.1. Alkusammutuskalusto  Hiihtomajalla on tarvittava alkusammutuskalusto ja vedensaantimahdollisuus. 

4.2. Ensiapuvälineistö ja  
-paikka 

Ensiapurinkat ja paarit. 
Ensiapupiste kilpailukeskuksessa, mistä henkilöstöä voi siirtyä tarpeen mukaan.  
Helikopterin laskeutumispaikka kilpailukeskuksessa ampumaradan aukiolla. 

4.3. Kokoontumis-/    
evakuointipaikka 

Tarvittaessa siirrytään kuuluttajan ohjeistamana ja toimitsijoiden johdolla tien 
nro 800 (Oterman tie) tuntumassa olevan linkkimaston läheisyyteen  

4.4. Poistumistiet    
tapahtuma-alueelta  

Kilpailun kuuluttaja opastaa tarvittaessa paikalla olijoita niin, että he voivat 
pelastustoimien kärsimättä poistua esteettä ja viivytyksettä – esimerkiksi 
kohtaan 4.3. kirjatulla tavalla. 
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4.5. Sisäinen hälyttäminen 
Paikalla olijoiden varoittaminen ja toimitsijoiden hälyttäminen tapahtuu 
kuuluttamalla kilpailukeskuksessa. 
Kilpailun kuuluttaja on Taisto Kemppainen, puh. 040 0169317 

4.6. Pelastustiet  

Valtatie 22:lta kilpailukeskukseen johtava leveähkö Laajantie päättyy Hiihto-
majalle. Kilpailun ajankohtana sillä ei ole juuri muuta kuin kilpailusta johtuvaa 
liikennettä. Hiihtomajalla on riittävästi pysäköintipaikkoja, joten pysäköinnin-
kin puolesta Laajantien pitäminen auki on ongelmatonta. Hiihtomajan lähi-
ympäristön latu-urien pohjat mahdollistavat evakuoinnin myös tielle nro 800 
(Oterman tie). Ampumaradan aukiolla ei ole muuta toimintaa, joten heli-
kopterin laskeutumiselle ei ole esteitä. Pelastustien ja helikopterin laskeu-
tumispaikan aukiolosta vastaa Jouko Karppinen, p. 050 0350366 (varalla Esa 

Hallamaa, puh 040 528 3951). 

 
5. MUUTA HUOMIOITAVAA 

Asia Selvitys järjestelyistä 

5.1. Pysäköintijärjestelyt 

Opastus järjestetään kilpailukutsun mukaisesti 8.6.2024 klo 08.00 mennessä 
Vaalassa valtatie 22:n (Ouluntie) ja Laajantien risteykseen, mistä on matkaa 
vajaa kilometri kilpailukeskuksen välittömässä läheisyydessä olevalle pysäköinti-
paikalle.  

Pysäköinti tapahtuu toimitsijoiden ohjeiden mukaan. 

5.2. Ensiapukoulutus Ensiavusta vastaavat terveydenhuollon ammattihenkilöt. 

5.3. Alkusammutuskoulutus 
toimitsijoille  

Ilpo Seppänen kouluttaa tarvittaessa kilpailun valmistelutalkoiden aikana. 

5.4. Pelastussuunnitelmasta 
tiedottaminen 

Pelastussuunnitelma jaetaan kohdassa 3 mainitulle vastuuhenkilöstölle sähkö-
postitse. He tiedottavat siitä toimitsijaryhmälleen. Kirjallisena suunnitelma on 
kilpailukeskuksen Infossa, ensiapupisteessä ja kuuluttamossa.  

Suunnitelma on luettavissa myös netissä kisasivuilla: 
https://vaalankarhu.sporttisaitti.com/suunnistus/kilpailut/avoin-p-p-am-
keskimatka-8-6-2024/ 

5.5. Pelastussuunnitelman  
jakelu 

Pelastussuunnitelma toimitetaan pelastusviranomaiselle. 

 
 
Vaala 21.5.2024 
 
Kilpailunjohtaja   

Ilpo Seppänen 
 

 
LIITE Ohje hätäilmoituksen tekemisestä (näkyvillä Infossa ja ravintolassa) 

 

  

https://vaalankarhu.sporttisaitti.com/suunnistus/kilpailut/avoin-p-p-am-keskimatka-8-6-2024/
https://vaalankarhu.sporttisaitti.com/suunnistus/kilpailut/avoin-p-p-am-keskimatka-8-6-2024/
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Avoin Pohjois-Pohjanmaan AM-keskimatka, pelastussuunnitelman LIITE 

 
 

OHJE HÄTÄILMOITUKSEN TEKEMISESTÄ 
Hätätilanteessa soita 112 
 
1. SOITA HÄTÄPUHELU ITSE, JOS MAHDOLLISTA 
On tärkeää, että hätäpuhelun soittaa juuri hän, jota puhelu koskee. Välikäden kautta tulleet tiedot voivat 
viivästyttää avun saantia tai antaa hätäkeskuspäivystäjälle vääränlaista tietoa avun hälyttämiseksi. 

 
2. KERRO, MITÄ ON TAPAHTUNUT 
Hätäkeskuspäivystäjä kysyy ilmoittajalta tietoja oikean avun lähettämiseksi juuri kyseessä 
olevaan onnettomuustilanteeseen. 

 
3. KERRO TARKKA OSOITE JA KUNTA 
Laajantie 85, VAALA.  
Kerro koordinaatit: P 64°34,470' ja I 026°52,690'  

 
4. VASTAA SINULLE ESITETTYIHIN KYSYMYKSIIN 
Hätäkeskuspäivystäjän esittämät kysymykset eivät ole tarpeettomia eivätkä viivästytä avun hälyttämistä. 
Apu voidaan hälyttää jo puhelun aikana ja kysymyksillä tarkennetaan saatuja tietoja tarkoituksen-
mukaisimman avun saamiseksi kohteeseen. 

 
5. TOIMI ANNETTUJEN OHJEIDEN MUKAAN 
Hätäkeskuspäivystäjä on koulutettu antamaan eri tilanteisiin sopivia ohjeita ensitoimiksi. Usein oikein 
suoritetuilla ensitoimenpiteillä on suuri vaikutus tilanteen lopputulokseen. 

 
6. LOPETA PUHELU VASTA SAATUASI SIIHEN LUVAN 
Liian aikainen puhelun päättäminen saattaa hidastaa oikean avun saamista. Sulje puhelin vasta saatuasi 
siihen luvan. Pidä linja vapaana, päivystäjä tai kohteeseen tulossa oleva auttaja saattaa tarvita lisätietoja. 
Älä siis hätäpuhelun jälkeen soita esim. ystäville ja sukulaisille tapahtuneesta ennen avun saapumista. 

 
 

OPASTA AUTTAJAT PAIKALLE! 
 

SOITA UUDESTAAN, JOS TILANNE OLENNAISESTI MUUTTUU! 


