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Pajulahti leiriaikataulu 

Lauantai 7.8.2010 

• 08.30 - 09.00 ilmoittautuminen 

• 09.30 harjoitus 1     

• 12.00 lounas 

• 14.30 harjoitus 2  

• 17.30 päivällinen 

• 18.00 vapaa-aikaa 

• 19.30 sauna ja uinti (rantasauna) 

• 21.00 iltapala 

• 22.30 hiljaisuus 

Sunnuntai 8.8.2009 

• 08.00 aamiainen 

• 09.30 harjoitus 3 

• 12.00 lounas ja huoneiden luovutus 

• 14.00 harjoitus 4 

• 16.00 leirin päätös 

• 16.30 päivällinen ja kotiinlähtö 

Huom! Mukaan tarvitset vain treeni- ja vapaa-ajan 

asusteet, uikkarit sekä henkilökohtaiset hygieniavälineet. 

Majoitus 2-3-hengen huoneissa (liina- ja petivaatteet 

huoneissa valmiina). 

Tervetuloa leirille! 

 


