
         
OHJELMA   
Suomen Lentopalloliito ry/ Etelä-Suomen Lentopallon aluejaosto /Viimeistelyleiri, C-pojat 1. – 3.09.2023   

   

pe   

17:00 – 17:30   Ilmoitautuminen   Jokainen poika hoitaa itse vastaanotossa   

18:00 – 19:00   Luokka Nikkinen   Info   

19:00 – 21:00   Liikuntahalli     Harjoitus1   

21:00 – 22:00   

   

la      

Iltapala     

08:30 – 09:00   Aamiainen     

10:00 – 12:00   Liikuntahalli     Harjoitus2   

12:00 – 13:30   Lounas     

15:00 – 17:00   Liikuntahalli     Harjoitus3   

17:00 – 19:00   Päivällinen     

19:00 – 20:00   Luokka Nikkinen      

20:30 – 21:00   

   

Iltapala     

su         

08:30 – 09:00   Aamiainen     

09:30 – 11:30   Liikuntahalli     Harjoitus4   

12:00     Huoneiden luovutus     

12:00 – 13:00   Lounas     

13:30 – 16:00   Liikuntahalli     Harjoitus5   

17:00 – 18:00   Päivällinen     

   

   

   


