Tyoturvallisuus-
‘ keskus Mieti hetki ennen Liikkuminen, liikenne
tyon aloittamista! ja tyokoneet

L asitusalan
keskeiset riskit
hallintaan

» Tarkista, ettd tydymparistd, -vélineet ja . Al kaytd matkapuhelinta ajaessasi tai
olosuhteet ovat kunnossa. liikkuessasi.

» Mieti, onko sinulla riittavasti aikaa tyon + Huomioi tydkoneiden liikkuminen, kulje
tekemiseen. ainoastaan merkittyja ja opastettuja

+ Onko ty0 tuttu, osaatko? reitteja.

. Onko sinulla oikeanlaiset suojaimet? + Huolehdi riittavasta valaistuksesta.

« Jos et voi tehda tyota turvallisesti, » Pida portaissa kiinni kaiteesta.

ALA TEE sita. . Varaa riittivasti aikaa siirtymiseen
tyokohteesta toiseen.

« llmoita havaitsemastasi mahdollisesta
turvallisuusriskista esi- tai yhteyshenkildlle. « Muistakelivara.

K j « Huolehdi kulkuvalineiden ja koneiden \

kunnosta esim. valot, varoituslaitteet,
peruutushalyttimet.




Korkealla tehtava tyo Tyovalineet Uhkatilanteet

/!

+ Kayta putoamissuojausta, jos tydhon » Kayté vain ehjia ja kunnossa olevia « llmoita esihenkildllesi vakivallasta tai sen
liittyy putoamisvaara. tyovalineita. uhasta aina.

« Suunnittele myds pelastaminen « Poistarikkinaiset heti kdytosta ja « Pyri ennaltaehkdisemaan uhkatilanteisiin
vahinkotilanteessa etukateen. toimita huoltoon. joutumista.

» Tikkaat eivat ole tydalusta; kayta tydohon » Kayta tyovalineita vain niiden . A3 provosoidu tai provosoi.
soveltuvia telineita tai tydpukkeja. kayttotarkoitukseen. . Poistu tilanteesta, jos mahdollista.

« Henkildnostimia saa kdyttaa vain + Noudata kaytto- ja huolto-ohjeita.
tydnantajalta siihen kirjallisen luvan

saanut henkild.
« Kulje katolle sisdkautta, jos mahdollista. \ /

« Tarkista putoamissuojaimet

k saannollisesti. )




Nostojen ja siirtojen
suorittaminen

Suunnittele nosto ja tarkista nostettavan
esineen malli, paino ja liikutettavuus =
mité nostat, miten nostat ja mihin nostat.

Kayta nostamiseen apuvalineita tai nosta
yhdessa kaverin kanssa.

Opettele oikea nostotekniikka kasin
tehtaviin nostoihin.

Valta kiertoliikkeita ja kurottelua.

Kayta asianmukaisia tavaroiden
nostamiseen tarkoitettuja, ehjiaja
tarkastettuja nostoapuvalineita.

Tarkista nostoalustan kantavuus ja

Kemialliset altisteet

suoruus. )

« Lue kemikaalin kayttdohjeet huolellisesti

ja tutustu kayttoturvallisuustiedotteeseen.

« Kayta ainariskien arvioinnin kautta
maariteltyja henkilénsuojaimia
kemikaaleja kayttaessasi.

« Noudata ty6- ja kdyttoohjeita.

« Merkitse myds pienemmat kemikaalien
kayttopakkaukset, joita taytat
suuremmista pakkauksista.

. Ald koskaan sekoita kemikaaleja tai
késittele/poista kemikaalia, jota et
tunnista.

. MAlatee, jos olet epdvarma - varmista
kayttoéturvallisuus/pyyda apua.

Olosuhteet ja saa

Ve

Huomioi vallitsevat olosuhteet
tyokohteessa.

Varaudu saan ja olosuhteiden muutoksiin.

Olosuhteet tai niilden muutos voi aiheuttaa
sen, etta tyd ei ole turvallista - arvioi riskit
uudelleen ennen tyon jatkamista.

Pukeudu saan ja olosuhteiden mukaisesti.
Suojaudu suoralta auringonvalolta.

Muista nesteytys ja tauotus kuumalla
saalla.




K Poista vikaantuneet laitteet kaytosta. )

Sahko

Tee vain tdit, joihin sinulla on lupa/
oikeudet.

Kayta tydhdn sopivia tydvalineita.

Tarkista aina kayttamasi sahkdlaitteiden
kunto ennen ja jalkeen tyonteon.

Lasin kasittelyn riskit

Kayta viiltosuojakasineita ja rannesuojia.

Huolehdi myos kehon suojauksesta,
esimerkiksi nahkaessu.

Suojaa silmat ja kasvot.

Kéytd umpinaisia turvakenki, joissa on
my0s karki ja naulaanastumissuojaus.

Kayta huomiovarisia tyovaatteita ja
huolehdi puhtaudesta.

Kayta aina kyparaa.

Takertumiset
ja puristumiset

« Huolehdi ennen ty6ta, etta asianmukaiset
erotukset on tehty; koneiden ja laitteiden
tulee olla virrattomia/paineettomia kun
niita huolletaan.

. Ala poista koneen tai tydvélineen
suojalaitteita.

« Huomioi tydvaatetuksen aiheuttamat
vaarat liikkkuvan koneen tai laitteen
vieressa.

» Jos konetta huolletaan tai korjataan
sen kaydessa, tarvitaan aina kirjalliset
tybohjeet.

J
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