Kilpailukutsu

Posion Pyrintd ry. jarjestaa Murtotunturissa 5.-6.9.2026 suunnistuksen pitkdn matkan
Suomen mestaruuskilpailut.

Kilpailusaannot ja -ohjeet

Kilpailussa noudatetaan IOF:n ja Suomen Suunnistusliiton (SSL:n) saantdja, SM-kilpailuista
vuodelle 2026 annettuja erillisohjeita ja jarjestajien antamia ohjeita. Kilpailukohtaisia
tarkennuksia julkaistaan kilpailun internetsivuilla kilpailua edeltavina paivina.

SM-kisojen ohjeet lOoytyvat SSL:n nettisivuilta osoitteesta
https://www.suunnistusliitto.fi/kilpailu/sm-ohjeet/suunnistuksen-erillisohjeet/

Kilpailun ohjeajat ja matkat

Kilpailumatkat ovat SSL:n pitkan matkan SM-kilpailun jarjestamista koskevien lajisaantojen
mukaiset.

Sarjat

Sarjat H21, H20, H18, H16, H15, D21, D20, D18, D16, D15, H35, H40, H45, H50, H55, H60,
H65, H70 ja H75, joissa on karsintakilpailut lauantaina 5.9.2026 ja loppukilpailu sunnuntaina
6.9.2026.

Sarjat H80, H85, H90 ja D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80, D85 ja D90,
joissa on loppukilpailu ilman karsintaa sunnuntaina 6.9.2026.

Lauantaina 5.9.2026 jarjestetaan karsintakilpailun kartan alueella avoin kuntosuunnistus.
Tasta tulee erillisohje mydohemmin.

Karsintakilpailut

Kun sarjaan ilmoittautuu vahintaan 51 osanottajaa, sarja jaetaan kahteen tai tarvittaessa
useampaan karsintaerdan. Lahtovali on vahintdan 2 min. Karsintaerien lukumaara maaraytyy

seuraavasti:
Ilmoittautuneiden maara Karsintaerien lukumaara
1-50 1
51-100 2
101-150 3



https://www.suunnistusliitto.fi/kilpailu/sm-ohjeet/suunnistuksen-erillisohjeet/

151-200 4

201-250 5

Karsintakilpailun lahtoluettelot muodostuvat SSL:n suunnistuksen maastomatkojen online-
rankin 28.8.2026 tilanteen perusteella siten, ettd rankin parhaat sijoitetaan karsintaerien
viimeisiksi lahtijoiksi. Karsintakilpailujen mahdolliset karsintaerdt muodostetaan
rankipisteiden mukaan mahdollisimman tasavertaisiksi. Rankin perusteella maaraytynyt
lahtopaikka ja —aika on henkildkohtainen. Ellei kilpailija ole rankilistalla, hanet sijoitetaan
lAhtemaan satunnaisessa jarjestyksessa karsintaeran alussa.

Loppukilpailut (A-finaalit)

SM-loppukilpailut sarjoissa H21, H20, H18, H16, H15, D21, D20, D18, D16, D15, H35, H40,
H45, H50, H55, H60, H65, H70 ja H75 sunnuntaina 6.9.2026:

SM-loppukilpailuun (A-finaali) paasee sarjoittain 75 % karsintaan ilmoittautuneista
kilpailijoista siten, etta loppukilpailussa on vahintdan 10 osallistujaa ja enintdan 50
osallistujaa per sarja. SM-loppukilpailuun padasee karsintaerien lukumaaran perusteella
lAhimpana 50:ta oleva maara tai erien mukainen tasamaara kilpailijoita. Jos maarat ovat yhta
lahelld 50:t4, valitaan naista kahdesta vaihtoehdosta suurempi maara. Jos useampi kilpailija
saa viimeisen loppukilpailuun oikeuttavan sijoituksen, on maara vastaavasti suurempi.
Loppukilpailun lahtojarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista kddnnetyssa sdantdjen
mukaisessa jarjestyksessa. Lahtdvali on vahintadn 2 min.

SM-loppukilpailut sarjoissa H80, H85, H90, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75,
D80, D85 ja D90 sunnuntaina 6.9.2026:

Kukin sarja jaetaan kahteen yhta suureen lahtéryhmaan SSL:n suunnistuksen
maastomatkojen online-rankin 28.8.2026 tilanteen perusteella siten, etta rankilla paremmin
sijoittuneiden ryhma arvotaan sarjan lahtoluettelon loppuun ja huonommin sijoittuneiden
ryhma lahtoluettelon alkuun. Ellei kilpailija ole rankilistalla, hanella katsotaan olevan nolla (0)
rankipistetta ja hanet arvotaan lahtoluetteloon sen mukaisesti. Lahtévali on vahintadn 2 min.

B-finaalit

Sunnuntaina 6.9.2026 loppukilpailusta karsiutuneille seka karsinnassa keskeyttaneille ja
hylatyille ja karsintaan osallistumattomille jarjestetaan B-finaalit kansallisena kilpailuna
sarjoissa H21, H20, H18, H16, H15, D21, D20, D18, D16, D15, H35, H40, H45, H50, H55, H6E0,
H65, H70 ja H75.



Sarjojen H21 ja D21 B-finaalit toteutetaan valiaikalahdolla. Lahtojarjestys muodostuu
karsintakilpailun tuloksista kdannetyssa jarjestyksessa. Lahtovali on 2 min. Tarvittaessa B-
finaali voidaan jakaa useampaan ryhmaan siten, etta jako tehdaan karsintakilpailun tulosten
perusteella (ensimmaiseen ryhmaan parhaat, toiseen seuraavaksi parhaat jne.)
Karsintakilpailussa keskeyttaneet tai hylatyt ja karsintaan osallistumattomat sijoitetaan
lAhtemaan viimeisen ryhman karkeen. Ryhmien tulee olla mahdollisimman tasakokoisia.

Muiden sarjojen kuin H21 ja D21 B-finaalit toteutetaan valiaikaldhtdna. B-finaalin
lahtojarjestys muodostuu karsintakilpailun tuloksista kddnnetyssa jarjestyksessa.
Karsintakilpailussa keskeyttaneet tai hylatyt ja karsintaan osallistumattomat sijoitetaan B-
finaalin lahtoluettelossa ensimmaisiksi lahtijoiksi. Lahtévali on 1 tai 2 min.

Ranki

Lahtoluettelon muodostamisen perusteena ovat SSL:n suunnistuksen maastomatkojen
online-ranki. Laht6luettelo muodostetaan 28.8.2026 olemassa olevalla rankilistalla.

Osallistujien tulee kilpailuvuonna 2026 tayttaa vahintaan 15 vuotta.

[lmoittautuminen ja osanottomaksu

Ilmoittautuminen tapahtuu viimeistaan torstaina 27.8.2026 klo 24. Jalki-ilmoittautumisia ei
hyvaksyta.

Valitse oikea ilmoittautumistapa seuraavista vaihtoehdoista:

1) Kilpailija edustaa SSL:n jasenseuraa: Ilmoittautuminen tapahtuu Rastilippu-jarjestelmaan.
2) Kilpailija on Suomen mestaruuskilpailun ilmoittautuva Suomen kansalainen, joka edustaa
IOF:n jasenliittoon kuuluvaa ulkomaalaista seuraa: Ilmoittautuminen sahkopostitse:
satu.teperi@gmail.com. Ilmoittautumisajan puitteissa sdhkopostitse saapuneet
ilmoittautumiset vahvistetaan vastaanotetuiksi.

Toimittaessa kohdan 1. mukaan osallistumismaksu maksetaan Rastilipun kaytantdjen
mukaisesti. Toimittaessa kohdan 2. mukaan tulee osallistumismaksu maksaa
ilmoittautumisen yhteydesséa seuraavin tiedoin:

Maksun saaja: Posion Pyrinto ry / suunnistus

IBAN: FI86 5359 0140 025517

BIC: OKOYFIHH

Maksun viestikenttaan tulee lisata ilmoitettavan kilpailijan sarja ja nimi.



Osanottomaksu tulee maksaa ilmoittautumisen yhteydessa, muussa tapauksessa
ilmoittautuminen ei ole pateva.

Osanottomaksu on:
Sarjoissa H/D15-21 seka H35-75 54,00€ (sisaltaen karsinnan ja finaalin).

Sarjoissa H80, H85, H90, D35, D40, D45, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D80, D85 ja D90
36,00€ (sisaltaen finaalin).

Rastilipun kautta ilmoittauduttaessa osallistumismaksu suoritetaan Rastilipun kautta.

Kilpailukeskus ja opastus

Kilpailukeskus sijaitsee Murtotunturin tuulivoimapuistossa. Opastus paikoitukseen ja
kilpailukeskukseen on Rovaniementien 382 ja Palojoentien risteyksestd. Rovaniementieltd on
matkaa paikoitukseen 5-7 km.

Opasteet ovat paikoillaan 5.9.2026 klo 7.00 mennessa.

Pysakointi

Henkildautojen pysakadinti tapahtuu kilpailukeskuksen laheisyydessa. Etdisyys paikoituksesta
on 1000-1300 m. Linja-autoista tulee ilmoittaa etukateen maanantaihin 31.8.2026 mennessa
sahkopostilla oiva.soudunsaari@hotmail.com. Linja-autojen pysakointi tapahtuu
kilpailukeskuksen laheisyydessa olevalle paikoitusalueelle, josta matkaa kisakeskukseen on
noin 1000 m. Kilpailukeskuksessa ei ole erillista matkailuvaunu/-autoparkkia vaan nama
ajoneuvot pysakoivat henkildautopysakoinnissa.

Pysakdintimaksu on 10 euroa/ajoneuvo ja se kattaa molemmat kilpailupaivat. Pelkastaan
yhtena paivana pysakaoivilld ajoneuvon pysakdintimaksu on 5 euroa. Maksu suoritetaan
infossa. Infon antama maksuvahvistus tulee sijoittaa nakyvasti ajoneuvoon. Maksu
tarkistetaan jokaiselta ajoneuvolta poistuttaessa.

Jos ajoneuvosta ei paikoitusalueelta poistuttaessa loydy parkkilippua, on paikoitusmaksu
maksettava kateisella ja tasarahalla. Hinta tassa tapauksessa on 10 euroa/ajoneuvo/paiva.
Lahdot ja lahtokynnys — kilpailupaivien alustava ohjelma

Karsintakilpailujen ensimmainen lahto on klo 11.00.
Finaalikilpailujen ensimmainen lahto on klo 10.00.

Karsintakilpailuissa ja B-finaaleissa ei ole lahtokynnysta. A-finaaleissa lahtokynnys on
kaytossa ainoastaan sarjoilla H21 ja D21. Lahtdkynnys on lAhddn laheisyydessa.



A-finaalien lAhtokynnys sulkeutuu klo 11:00.

Maali sulkeutuu 5.9.2026 klo 15 ja 6.9.2026 klo 16.

Karsintakilpailun lahtoihin on matkaa 400-2200 m. A- ja B-finaalin lahtdihin ja A-finaalin
lahtokynnykselle on matkaa 1000-1700 m. Tarkat matkat lahtdkynnykselle ja lahtdpaikoille
selvidvat kilpailuohjeesta.

Kilpailunumerot

Kaikki kilpailijat kaikissa sarjoissa kayttavat kilpailunumeroita. Numerot ovat
kilpailukeskuksessa infossa, mikéali sarjassa ei ole lahtokynnysta. Sarjojen H21 ja D21 A-
finaalissa kilpailunumerot jaetaan lahtdkynnykselld. B-finaalissa kilpailijat kayttavat
karsinnan numeroitaan.

Maasto

Kilpailumaasto on harvapuustoinen ja monenlaisessa metsakasvunvaiheessa oleva
tyypillinen koillismaalainen tunturimaasto. Kilpailualuetta halkoo muutama hyvakuntoinen
tie, mutta padaosin suunnistustehtavat paastaan suorittamaan hienossa eramaisessa
ymparistossa. Kilpailualueen korkeimman ja matalimman kohdan ero on noin 110 metria ja
paaosin suunnistamaan paasee yli 300 metrin korkeudessa merenpinnasta. Kulkukelpoisuus
maastossa on paaosin hyva.

Kartta

Suunnistuskartta mittakaavassa 1:15000 (sarjat H/D15-21), 1:10000 (sarjat H/D35-45),
1:7500 (sarjat H/D50-90).

Kartan kayravali on 5 m. Kartta on digitulostettu. Kartta on muovisuojuksessa. Kartoituksen on
tehnyt Tapio Tahkola syksyn 2024 ja kisakartta on paivitetty kesalla 2026.

Kilpailumaastosta ei ole olemassa vanhaa karttaa.

Leimaustapa

Kilpailussa kaytetaan Emit-leimausta. Kilpailijoille, joiden Rastilippu-jarjestelman
ilmoittautumistiedoissa ei ole Emit-kortin numeroa, varataan vuokrattava Emit-kortti, jonka
vuokra on 5 euroa. Lainakortit noudetaan maksua vastaan infosta. Palauttamattomista
korteista peritdan 90 euroa. Emit-korttimuutoksista kilpailupaikalla peritdan 10 euron



muutosmaksu. Muutokset suoritetaan infossa. Muutosmaksu suoritetaan muutoksen
yhteydessa.

Vaaralla kilpailukortilla kilpaillut suunnistaja hylataan. Kilpailija vastaa itse siita, etta kayttaa
lahtoluetteloon ilmoitettua kilpailukorttia.

Pukeutuminen, pesu ja kdymalat
Pukeutumista varten ei ole sisatilaa. Seurateltoille on varattu alue kilpailukeskuksesta.

Pesumahdollisuus on kilpailupdaivina klo 11-18 Posion jaahallin pesu- ja pukutiloissa, osoite
Koulutie 2, 97900 Posio. Kilpailukeskuksessa ei ole pesumahdollisuutta.

Kilpailukeskuksessa ja lahtdpaikkojen laheisyydessa on bajamaja-kaymalat.

Kisaravintola

Kilpailukeskuksessa on kisaravintola, josta on saatavana lamminta ruokaa (myos
kasvisvaihtoehto ja gluteeniton tarjonta) lisukkeineen seka tavanomaisia kahviotuotteita.
Hinnasto ja tarkemmat ohjeet tulevat kilpailujen sivuille.

Harjoittelu ja harjoituskieltoalue

Kilpailumaaston tyyppisissd maastoissa on tarjolla harjoittelumahdollisuuksia Posiolla.
Harjoitukset on suunniteltu valmistamaan Murtotunturin maaston SM-pitkan vaatimuksiin.

Katso kilpailusivujen kohta Harjoittelu: https://www.posionpyrinto.com/sm-pitka/harjoittelu/

Harjoittelu on kiellettya kilpailualueella, joka on nahtavissa kilpailun nettisivuilla:
https://www.posionpyrinto.com/sm-pitka/harjoituskieltoalue/ ja Suunnistusliiton
karttarekisterissa.

Majoitus

Posion alueen majoitustarjontaan kannattaa tutustua Posio Laplandin sivuilta osoitteesta
https://posiolapland.com/

GPS-seuranta

Osa H/D21 -sarjojen A-finaalien osanottajista varustetaan jarjestajien toimesta GPS-
seurantalaitteella. Lista laitteen saajista julkaistaan A-finaalin lahtoluetteloiden valmistuttua.
Laitteet jaetaan lahtdpaikalla. Tarkemmat ohjeet selviavat kilpailuohjeista.


https://www.posionpyrinto.com/sm-pitka/harjoituskieltoalue/
https://posiolapland.com/

Palkinnot

Virallisten SM-kilpailujen tulosten kolme parasta palkitaan mitalilla ja kunniapalkinnolla.
Lisaksi plaketein palkitaan sarjoissa H/D15-21 sijoille 4-10 sijoittuneet ja sarjoissa H/D35-75
sijoille 4-6 sijoittuneet.

Paatoimihenkilot ja lisatiedot

Kilpailunjohtaja Antti Hakamies, p. 041 4579467,
a_hakamies@hotmail.com

TA Borje Vartiainen, p. 040 5532769

Ratavalvoja Esa Hietala, p. 040 8283904

Ratamestarit: Jarmo Pyhtinen / karsinta, p. 040 7165636 ja
Esa Mursu / loppukilpailut p. 040 7298935
Kilpailusihteeri/infon vastaava Satu Teperi p. 040 7415361
Tulospalvelu Timo Kokko / T:mi Kokkens, puh.050 5849941
Lahtdjen vastaavat: Mauri Hiltunen p. 040 5103251 ja

Veeti Huokuniemi p. 0400 779797

Media- ja viestintdvastaava Vesa Huokuniemi p. 0400 673454
Turvallisuus- ja EA-vastaava Eero Vuollet p. 040 1985556
Paikoitus- ja opastusvastaava Oiva Soudunsaari p. 0400 305843
Rakennusvastaava Tuomas Laatikainen p. 040 7300847

Tervetuloa suunnistamaan Posion Murtotunturiin!

Posion Pyrintd ry.



