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OHJEITA KILPAILIJOILLE
KANSALLISET KAAMOSHIIHDOT 28.12.2019
URHEILUKENTAN-KOTIVAARAN MAASTO

Hiihtotapa Perinteinen (p)

Alkamisaika 11.00

Hiihdettiavat matkat M8, N8 1 km
M10, N10, N12 2 km
M12, N14, M70 3km
M14, N16, N50, N60,
M55, M60, M65 5 km
M16 8 km
N18, M18, N20,
N35, N45, M50 10 km
N 15 km

M20, M, M35, M45 20 km

Kilpailukanslia Posion lukion luokka
Kisaravintola Kisakeskuksessa
Palkinnot N/M 8- ja 10-vuotiaiden sarjoissa kaikki palkitaan

Muissa sarjoissa palkitaan sarjojen kolme parasta
Palkintojenjako Kilpailujen péaatyttya koulukeskuksessa

Pukuhuoneet ja suihkut Koulukeskuksen liikuntasalin ja huoltorakennuksen pukuhuone-,
suihku- ja WC-tilat

Tulokset Netissi osoitteessa www.posionpyrinto.com

Joukkueenjohtajienkokous kisakansliassa klo 10.00.
Kilpailunjohtaja Jouni Vuollet p. 040 505 9068

Ratamestari Martti Loukusa
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LAHTOLISTA
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Kansalliset Kaamoshiihdot

LAHTOLISTA

© Posion Pyrinto

Kilpailun sarjat: N8; M8; N10; M10; N12; M12; N14; M70; M14; N16; N60; N50; M60
; M55; M16; N18; N45; N20; M50; M18; NYL; M45; M35; MYL

N8 Naiset 8 vuotta 1 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.01.00 N8 2 Siiri Hikdmies Posion Pyrinto
11.01.30 N8 3 Fanni Takkula Kuusamon Eri-Veikot
11.02.00 N8 4 Vilma Vanhamiki Lahden Hiihtoseura
11.02.30 N8 5 Sylvi Hékdmies Posion Pyrinto
Sarjaluettelo
MS8 Miehet 8 vuotta 1 km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
11.04.00 M8 8 Samu Vuolli OunasvHS
11.04.30 M8 9 Eetu Kiveld TaivMets-Veik85
11.05.00 M8 10 Valtteri Tiuraniemi  OunasvHS
11.05.30 M8 11 Topias Karjaluoto Ski Jyviskylda
11.06.00 M8 12 Lappi Nurmela OunasvHS
11.06.30 M8 13 Ruben Koskinen IF Sibbo-Vargarna
11.07.00 M8 14 Sampo Runnakko Kuusamon Erid-Veikot
Sarjaluettelo
N10 Naiset 10 vuotta 2 km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
11.08.30 N10 17 Maisa Runnakko Kuusamon Eri-Veikot
11.09.00 N10 18 Pihla Jaaranen KiurUrh
11.09.30 N10 19 Enni Laakkonen Kuusamon Eri-Veikot
11.10.00 N10 20 Wilhelmiina Ruohomiki Nakkilan Vire
11.10.30 N10 21 Miia Laakkonen Kuusamon Eri-Veikot
11.11.00 N10 22 Karin Hovila OunasvHS
11.11.30 N10 23 Iida Verkama Kuusamon Eri-Veikot
Sarjaluettelo
M10 Miehet 10 vuotta 2 km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
11.13.00 M10 26 Lauri Tapio OunasvHS
11.13.30 M10 27 Veikka Takkula Kuusamon Eri-Veikot
11.14.00 M10 28 Linus Koskinen IF Sibbo-Vargarna
11.14.30 M10 29 Lukas Karjaluoto Ski Jyviskylda

11.15.00 M10 30 Joona Ylimiki Karihaaran Visa



11.15.30 M10 31 Aatos Pirttinen SeinHS

11.16.00 M10 32 Olli Méayra OunasvHS
Sarjaluettelo
N12 Naiset 12 vuotta 2 km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
11.17.30 N12 35 Venla Kiveld TaivMets-Veik85
11.18.00 N12 36 Liina Laine Lauttakyldn Luja
11.18.30 N12 37 Sara Kariméaki VammSeudVoim
11.19.00 N12 38 Lotta Rossi Karihaaran Visa
11.19.30 N12 39 Saana Rokolampi TaivMets-Veik85
11.20.00 N12 40 Lumia Nurmela OunasvHS
11.20.30 N12 41 Frida Koskinen IF Sibbo-Vargarna
11.21.00 N12 42 Alina Kyllonen Oulun Hiihtoseura
Sarjaluettelo
M12 Miehet 12 vuotta 3 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.22.30 M12 45 Tomi Saukko OunasvHS
11.23.00 M12 46 Nico Vilimiki VammSeudVoim
11.23.30 M12 47 Marius Pitkdnen OunasvHS
11.24.30 M12 49 Ivan Kharlanov OunasvHS
11.25.00 M12 50 Luka Hohtari Nakkilan Vire
11.25.30 M12 51 Joel Tapio OunasvHS
11.26.00 M12 52 Erkka Petrelius OunasvHS
11.26.30 M12 53 Pyry Vuolli OunasvHS
Sarjaluettelo
N14 Naiset 14 vuotta 3 km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
11.28.00 N14 56 Elina Kansanaho SiilHS
11.28.30 N14 57 Anni Naumanen Oulun Hiihtoseura
11.29.00 N14 58 Iina Laakkonen Kuusamon Eri-Veikot
11.29.30 N14 59 Aino Aarnio Kangasalan Kisa
11.30.00 N14 60 Niina Rokolampi TaivMets-Veik85
11.30.30 N14 61 Veera Niskanen Karihaaran Visa
11.31.00 N14 62 Fanni Heikkila Nakkilan Vire
11.31.30 N14 63 Helinid Niskanen Kuhmo-Ski
Sarjaluettelo
M70 Miehet 70 vuotta 3 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.33.00 M70 66 Kalle Saapunki Kuusamon Eré-Veikot
Sarjaluettelo

M14 Miehet 14 vuotta 5 km P



Ldhto Sarja Nro Nimi Seura

11.34.00 M14 68 Adam Holm IF Minken
11.34.30 M14 69 Oliver Kaikkonen Lempaiilin Kisa
11.35.00 M14 70 Anton Kemppi Espoon Hiihtoseura
11.35.30 M14 71 Tuukka Posio Karihaaran Visa
Sarjaluettelo
N16 Naiset 16 vuotta 5 km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
11.37.00 N16 74 Elina Parpala Simon Kiri
11.37.30 N16 75 Nea Knuuti Karihaaran Visa
11.38.00 N16 76 Veera Tammi Simon Kiri
11.38.30 N16 77 Enni Petrelius OunasvHS
11.39.00 N16 78 Oona Kaikkonen Lempaéilidn Kisa
11.39.30 N16 79 Hilla Niskanen Kuhmo-Ski
11.40.00 N16 80 Nina Vilimaki VammSeudVoim
11.40.30 N16 81 Anni Tapio OunasvHS
11.41.00 N16 82 Ada Aarnio Kangasalan Kisa
11.41.30 N16 83 Hanna Niskanen Karihaaran Visa
11.42.00 N16 84 Ella Tammi Simon Kiri
11.42.30 N16 85 Sara Niskanen Karihaaran Visa
11.43.00 N16 86 Siiri Heikkild Nakkilan Vire
11.43.30 N16 87 Silva Kemppi Espoon Hiihtoseura
Sarjaluettelo
N60 Naiset 60 vuotta 5 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.45.00 N60 90 Marianne Niemi Kuusamon Eri-Veikot
Sarjaluettelo
N50 Naiset 50 vuotta 5 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.46.30 N50 93 Lilja Buller TaivMets-Veik85
Sarjaluettelo
Mo60 Miehet 60 vuotta 5 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.48.00 M60 96 Veikko Imponen KemijUrh
11.48.30 M60 97 Velu Kallunki RovanMarat
Sarjaluettelo
M55 Miehet 55 vuotta S km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura

11.50.00 M55 100 Kari Ollila RovanMarat



11.50.30 M55 101 Juha Tuulaniemi Keminsuun Kisa

11.51.00 M55 102 Markku Ollila RovanMarat
11.51.30 M55 103 Petri Kinnunen TaivMets-Veik&85
Sarjaluettelo
M16 Miehet 16 vuotta 8 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.53.00 M16 106 Roope Klemola Oulun Hiihtoseura
11.53.30 M16 107 Lauri Hiisvirta Vaasan Hiihtijit
11.54.00 M16 108 Asla Maittd Posion Pyrint6
11.54.30 M16 109 Santtu Outila TaivMets-Veik85
11.55.00 M16 110 Jesse Ylimaki Karihaaran Visa
11.55.30 M16 111 Eino Gretschel Kuusamon Eri-Veikot
11.56.00 M16 112 Johannes Paaso Karihaaran Visa
Sarjaluettelo
N18 Naiset 18 vuotta 10 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
11.57.30 N18 115 Milla Kiviaho Keminsuun Kisa
11.58.00 N18 116 Emmi Huovinen Paltamon Urheilijat
11.58.30 N18 117 Emilia KdhkOnen OunasvHS
11.59.00 N18 118 Liisa Gretschel Kuusamon Eri-Veikot
11.59.30 N18 119 Piia Juola OunasvHS
Sarjaluettelo
N45 Naiset 45 vuotta 10 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
12.01.00 N45 122 Kaisa Moilanen Rovaniemen Lappi
Sarjaluettelo
N20 Naiset 20 vuotta 10 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
12.02.30 N20 125 Anni Huovinen Paltamon Urheilijat
12.03.00 N20 126 Elina Tikkanen Karihaaran Visa
Sarjaluettelo
M50 Miehet 50 vuotta 10 km P

Lihtd Sarja Nro Nimi Seura
12.04.30 M50 129 Juha Alm RovanMarat
12.05.00 M50 130 Teuvo Kuusela Keminsuun Kisa
12.05.30 M50 131 Arto Moilanen Rovaniemen Lappi
Sarjaluettelo

M18 Miehet 18 vuotta 10 km P
Lihto Sarja Nro Nimi Seura



12.07.00 M18 134 Lauri Maaninka Kuusamon Eri-Veikot
12.07.30 M18 135 Jarkko Kukkonen Karihaaran Visa
12.08.00 M18 136 Topias Kemppi Espoon Hiihtoseura
12.08.30 M18 137 Niko Anttola Karihaaran Visa
12.09.00 M18 138 Matias Riipi Inarin Yritys
12.09.30 M18 139 Antti-Jussi Raappana TaivMets-Veik85
Sarjaluettelo
NYL Naiset 15 km P

Ldhto Sarja Nro Nimi Seura
12.11.00 NYL 142 Suvi Karjaluoto Ski Jyviskylda
12.11.30 NYL 143 Susanna Saapunki VuokSkiTeamKain
12.12.00 NYL 144 Heli Heiskanen TEAM SKIERS
12.12.30 NYL 145 Anna-Riikka Tyni TaivMets-Veik85
12.13.00 NYL 146 Ella Anttola Karihaaran Visa
12.13.30 NYL 147 Johanna Matintalo ~ Poytyédn Urheilijat
Sarjaluettelo

M45 Miehet 45 vuotta 20 km P

Lihto Sarja

12.15.00 M45

Sarjaluettelo

Nro

Nimi

150 Marko Torménen

M35 Miehet 35 vuotta 20 km P

Seura

Oulun Hiihtoseura

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
12.16.30 M35 153 Heikki Karjaluoto ~ Ski Jyviskyld
12.17.00 M35 154 Markus Isola RovanMarat
12.17.30 M35 155 Keijo Pintamo-Kenttdld Inarin Yritys
Sarjaluettelo
MYL Miehet 20 km P

Lihto Sarja Nro Nimi Seura
12.19.00 MYL 158 Jeremias Pirinen Laitilan Jyske
12.19.30 MYL 159 Aatu Mikeld Joensuun Kataja
12.20.00 MYL 160 Niko Koskela Ilmajoen Kisailijat
12.20.30 MYL 161 Lauri Pyhdjirvi OunasvHS
12.21.00 MYL 162 Antti Hikdmies Posion Pyrinto
12.21.30 MYL 163 Antti Kartano Ilmajoen Kisailijat
12.22.00 MYL 164 Eino Vuollet Posion Pyrinto
12.22.30 MYL 165 Olli Pennanen Laitilan Jyske
12.23.00 MYL 166 Lauri Vuorinen Skiteam 105
12.23.30 MYL 167 Oskari Hokka TaivMets-Veik85
12.24.00 MYL 168 Mikko Marjamaa Ski Jyvaskyla
12.24.30 MYL 169 Ari Luusua TaivMets-Veik85
12.25.00 MYL 170 Eero Vuollet Posion Pyrint6



12.25.30 MYL 171 Kristian Véédninen RovanMarat
12.26.00 MYL 172 Tero Simild Posion Pyrint6

Sarjaluettelo



