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Suomi

on maailman onnellisin
maa

2018, 2019, 2020 ja 2021

(Maailman onnellisuusraportti)
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Oppimistulosten vertailussa koulujen
valilla on jopa 2 vuoden eroja (HS 28.4.21)

En jaksa chat palvelun hakusanoista
mielenterveyteen liittyvia 74% (v.2020)

Ehkaisevan tydon kertomus 2017-2021
Esim. kaikenikaisten yksinaisyys ja
osattomuus, koulutuksen ulkopuolelle
jaaneet, digi- ja rahapelaamisen
aiheuttamat ongelmat...
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Mita voimme tehda pai
parantamiseksi?

jathamalaisten hyvinvoinnin




Hyvinvoinnin osa-alueita

€lintago
elamalaatu

Elinymparigto




Hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden

edistaminen 2030

Kaikille mahdollisuus
osallisuuteen

Ihmiset kokevat olevansa
yhdenvertaisia ja osallisia

Hyvinvointia, terveytta
ja turvallisuutta edistava
toiminta ja palvelut

Ihmisilla on mahdollisuus hyvinvointia,
terveytta ja turvallisuutta edistavaan
toimintaan seka laadukkaisiin ja
yhdenvertaisiin palveluihin

Hyvat
arkiymparistot

Arkiymparisto on terveellinen,
turvallinen, esteeton ja esteettinen

Paatoksenteolla
vaikuttavuutta

Paatoksentekijat edistavat
hyvinvointia, terveytta ja
turvallisuutta seka vahentavat
eriarvoisuutta
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lhmisilla on mahdollisuus
oppia ja kehittaa itseaan
kaikissa elaman vaiheissa

” Lisataan mahdollisuuksia elinikaiseen
oppimiseen ja kulttuuriharrastamiseen. ”
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lhmiset osaavat ja voivat
kayttaa erilaisia digitaalisia
palveluja

” Vahvistetaan digiosallisuutta ja
varmistetaan digitaaliset osallisuusvalineet
(alustat, laitteet, sovellukset), kehitetaan
niita ja mahdollistetaan niiden
laajamittainen hyodyntaminen ja
kayttbosaaminen (jarjestot) ”
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Vahemmistoryhmat ja
maahanmuuttajat paasevat
antamaan tayden panoksensa
vhteiskunnassa

” Edistetaan maahan muuttaneiden
ihmisten kotoutumista palveluissa,
tyoelamassa, kulttuurissa, opetuksen
alueella, kansalaisjarjestotoiminnassa. ”
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lhmisilla on mahdollisuus

mielekkaaseen vapaa-ajan
toimintaan ja harrastamiseen

”Turvataan lasten ja nuorten
mahdollisuus harrastamiseen. Kehitetaan
nuorisotyon ja koulujen/oppilaitosten
seka jarjestdjen valista yhteistyota
mielekkdaan tekemisen ja vapaa-ajan
toteutumiseksi lahiymparistossa. ”
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Mita tehdaan Paijat-Hameessa?

 Kuntien, soten, yhdistysten, seurakuntien
jne. tekema hyvinvointityo keskiossa

 Ehkaiseva mielenterveys-, paihde-,
lahisuhdevakivalta- seka pelihaittatyo

* Vapaaehtoinen valmistelu HYTE ryhma

* Alueellinen hyvinvointikertomus ja —
hyvinvointisuunnitelma 2021 aikana
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Paijat-Hameen HYTE-karjet
*  Mielen Ayvinvointi
 0Osallisuus ja yhteisollisyys

* Arjen turvallisuus

o Paikiteettomyys ja terveelliget
elintavat
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Miten hyvinvointia
vahvistetaan?

e Vahennetaan eriarvoisuutta
e Lisataan ihmisten osallisuutta
 Tehdaan toimenpiteita kaikilla tasoilla

 Tehdaan asioita yhdessa
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Saila Juntunen
Hyvinvointipaallikko

044 077 3002
saila.juntunen@paijat-hame.fi
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