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Jasenkirje lokakuu 2019

Hyva Kirkkonummen Reumayhdistyksen jasen!

Syksy etenee vauhdilla, likuntaryhmat, kerho-, ym. toiminta ovat kaynnissa, myos
retkilla/tapahtumissa on oltu.

Osallistumme edelleen yhteisretkiin Sydanyhdistyksen ja nyt myds Syopayhdistyksen
kanssa.

Aikatauluja
6.12. ei ole vesijumppaa.

Syyskausi loppuu viikolla 50, viimeinen vesijumppa on 20.12.
Kevaan aktiviteetit alkavat viikolla 2, torstaista 9.1. alkaen.

Yhdistyksen syyskokous ja joulujuhla
Saantémaarainen syyskokous pidetaan torstaina 14.11. klo 17.30 Palvelutalolla, Rajakuja
3, Kirkkonummi. Tervetuloa.

Vietamme joulujuhlaa maanantaina 16.12. klo 15 alkaen hyvinvoinnin keskus
Enkelikartanossa. Se sijaitsee Overbyssa, Lustbackantie 88. Tarjolla on virolainen
joulupdyta (lihaa, kalaa, hapankaalia, jne.). Ruokailun hinta alkujuomineen on 20 €.

Mukaan joulumielta ja pieni nimetdn paketti pukinkonttiin. Olet lampimasti tervetullut,
kimppakyyti jarjestetaan tarvittaessa. limoittautumiset joulujuhlaan 5.12. (to)
mennessé, kerro samalla, jos tarvitset kyytia:

Seija Narinen, p. 044 557 3801, seija.narinen(a)gmail.com

Liséatietoja paivitetaan kotisivuille https://www.kirkkonummenreuma.net/
lImoitukset tulevat myos Kirkkonummen Sanomien Paivyriin.

Hyvaa syksya!

terveisin Kirkkonummen Reuma-Tules ry, hallitus
Mari Simila, sihteeri
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