Tuusulan Luistelijoiden valmennussaannot

Kauden kesto, osallistuminen ja laskutus

1.

Harjoituskausi alkaa 1.elokuuta ja paattyy 30. kesakuuta. Ryhmien
valmennus alkaa heina-elokuun aikana porrastetusti ja paattyy samoin
porrastetusti touko-kesakuussa. Koulujen loma-aikoina, toukokuussa seka
kesakuussa harjoitellaan poikkeusaikataululla. Kausimaksu jaetaan 11
samankokoiseen kuukausieraan, vaikka harjoittelun maarassa olisi
kuukausikohtaisia eroja. Heindkuussa maksua ei perita.

Kehitysryhmilla seka Pronssilla ja Hopealla kausimaksu jaetaan 10 eraan ja
kausi paattyy toukokuussa.

Harjoituskauden aikana voidaan pitaa ryhmakohtaisesti 2 - 3 lepoviikkoa,
jolloin ei ole harjoituksia. Lepoviikot sijoittuvat tyypillisesti pidennettyjen
juhlapyhien ja kevaan naytosaikaan.

Seuraavalle kaudelle ilmoittautuminen tapahtuu kevaalla seuran
ilmoittautumisjarjestelmassa erikseen ilmoitettuun paivaan mennessa.
Lahtokohtaisesti luistelija sitoutuu ilmoittautumisella luistelemaan koko
kauden.

lImoittautumalla seuran luistelijaksi sitoutuu luistelija noudattamaan
Tuusulan Luistelijat Ry:n valmennussaantoja.

Kilpa-, kehitys- ja taitajaryhmien luistelijalla on mahdollisuus peruuttaa
seuraavan kauden ilmoittautumisensa 31. toukokuuta asti. Jos peruutus
tapahtuu 1.6. - 31.7. valisena aikana, luistelijalta veloitetaan yhden
kuukauden osuus tulevan lukuvuoden kausimaksusta.

Seuraavalle kaudelle ilmoittautuneilta voidaan poikkeustapauksessa peria
johtokunnan paatoksella osa uuden kauden ensimmaisesta
kausimaksuerasta jo ennen kauden alkamista ns. varausmaksuna,
aikavalilla 1.6.-31.7. Talldin varausmaksu hyvitetaan elokuun kausimaksun
yhteydessa taysimaaraisesti. Talla seura voi tarvittaessa reagoida ennen
uuden kauden alkamista eraantyviin menoihin, joita kattamaan muuten
saataisiin jasenistolta tuloja vasta elokuussa.

Kilpa-, kehitys- ja taitajaryhmien kausimaksut laskutetaan kuukausittain.
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Muiden ryhmien kausimaksu peritaan kausi kerrallaan. Jos
kuukausiveloitusryhman luistelijalla on eraantyneena kaksi kausimaksua tai
useampi seuran muu veloittama maksu, ei luistelija saa osallistua
harjoituksiin eika hanta ilmoiteta kilpailuihin. Jos tallaisessa tapauksessa
ilmoittautumisen peruuttaminen kilpailuun ei enaa onnistu kuluitta, peritaan
talloin seuran maarittelema ilmoittautumismaksu luistelijalta.

7. Maksujen seurannan ja mahdollisen perinnan hoitaa Visma Amilia Oy.
Maksuhuomautuksista perimme 5 euroa seka 7 prosentin viivastyskoron.
Viivastyneet maksut siirtyvat huomautuksen jalkeen perintatoimiston
perittavaksi.

8. Kausimaksu ei sisalla kilpailujen ilmoittautumismaksuja, leirimaksuja,
yksityistunteja tai kilpailemiseen vaadittavaa passia tai kilpailulupaa.

9. Seuran jasenmaksu laskutetaan kerran vuodessa kaikilta kuukausimaksua
maksavilta luistelijoilta seka lisaksi yhdelta luistelijan huoltajalta.

10. Kausimaksu tarkistetaan kauden aikana jasenkokouksessa aina tilanteen
niin vaatiessa, kuitenkin vahintaan kevat- ja syyskokouksessa.

Lopettaminen ja irtisanoutuminen

11. Jos kuukausittaista kausimaksua maksava luistelija lopettaa luistelun
kesken peruskauden, on hanella yhden kuukauden irtisanomisaika.
Irtisanomisaika alkaa sen kuukauden viimeisena paivana, kun
itisanominen on asianmukaisesti ilmoitettu seuralle. Luistelijan tai alle 18-
vuotiaan luistelijan huoltajan on ilmoitettava lopettamisesta kirjallisesti tai
sahkopostitse seuran puheenjohtajalle ja valmennusvastaavalle seka
seuran laskutukseen/seuran taloudenhoitajalle.

12. Luistelijalla on oikeus saada normaalia valmennusta
itisanomiskaudenajan.

13. Luistelija on velvollinen maksamaan seuralle kilpailuilmoittautumisista tai

osallistumisesta tms. aiheutuneet seuran ilmoittamat maksut
irtisanoutumisesta huolimatta
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Poissaolot, sairastuminen ja loukkaantuminen

14.Tulevista poissaoloista (matkat, leirikoulut, koululauantait tms.) tulee tehda
ilmoitus mahdollisimman aikaisin.

15. Sairauspoissaoloista tulee ilmoittaa omalle valmentajalle ennen
harjoituksia valmentajan antamien ohjeiden mukaan. Mikali sairastuminen
tai loukkaantuminen estaa osallistumisen kilpailuun, tulee siita ilmoittaa
myOs seuran Kilpailuvastaavalle seka toimittaa hanelle tarvittaessa
ladkarintodistus. Ole yhteydessa kilpailuvastaavaan laakarintodistuksen

tarpeesta.

16. Satunnaiset poissaolot tunneilta eivat ole korvattavissa/omia menoja ei
korvata. Kilparyhman luistelijan koulupaivan kestaessa oman jaatunnin
paalle, voi harjoituksen korvata alemman ryhman jaalla. Ota tallaisessa

tapauksessa yhteytta seuran paavalmentajaan/puheenjohtajaan. Jos oman

ryhman jaalle ehtii 50% ajaksi, ei korvausoikeutta ole. Aamujaa korvataan
vain toisen paivan aamujaalla.
Kehitys- ja harrasteryhmat voivat tarvittaessa sopia korvausjaista oman
vastuuvalmentajan kanssa.

17. Yli nelja viikkoa (28 vrk) kestavan sairausloman alkamiskuukaudelta
peritdan taysi maksu. Seuraavalta kuukaudelta seka paluukuukaudelta
peritdan maksu alla olevan taulukon mukaan, mikali naiden kuukausien
valissa on ollut vahintaan yksi kalenterikuukausi. Mikali valissa on useampia
kuukausia, ei kausimaksua perita ko. kuukausilta. Jos sairausloma kestaa yli
28 vrk, mutta paluu jo seuraavan kuukauden aikana, peritaan
paluukuukaudelta 50% maksu. Alle nelja viikkoa kestavilta sairauslomilta ei

myonneta hyvitysta.

Sairasloman alku, Seuraavan Sairasloman Paluu kuukauden
kuukauden paiva kuukauden maksu | loppu maksu

1.-10. 10 % 1.-10. 50%

11. - 20. 30 % 11 - 20. 30%

21 - 31. 50 % 21. - 31. 10%

Esimerkki 1

Luistelija j&& sairaslomalle 8.8 ja palaa 20.10.
a) Elokuusta laskutetaan taysi maksu
b) Syyskuun kausimaksusta maksetaan 10 %
¢) Lokakuun kausimaksusta maksetaan 30%
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Esimerkki 2
Luistelija j&& sairaslomalle 15.9 ja palaa 4.1
a) Syyskuusta laskutetaan taysi maksu
b) Lokakuun kausimaksusta maksetaan 30 %
¢) Marras- ja joulukuun kausimaksut hyvitetddn kokonaisuudessaan.
d) Tammikuun kausimaksusta maksetaan 50 %

Esimerkki 3
Luistelija j&& sairaslomalle 17.4 ja palaa 25.5.
a) Huhtikuusta laskutetaan taysi maksu
b) Toukokuun kausimaksusta maksetaan 50%.

18. Mikali palaavan luistelijan harjoittelu jatkuu laakarin suosituksesta vain
osittaisena yli kuukauden ajan, voidaan kausimaksusta neuvotella
erikseen.

19. Mikali sama vamma uusiutuu 14 paivan sisalla edellisen
sairaslomanpaattymisesta, hyvitykset neuvotellaan tapauskohtaisesti.

20. Kausimaksuvapautusta ei myonneta osittaisesta harjoittelukiellosta (esim.
hyppykielto, oheiskielto).

21. Kausimaksuvapautuksen saamiseksi luistelijan tulee toimittaa
laakarintodistus kahden viikon kuluessa sairauden alkamisesta.
Todistuksesta tulee selvita harjoittelukiellon alkamis- ja paattymispaiva.
Laakarintodistus on toimitettava seuran laskutusvastaavalle suoraan
osoitteeseen tl.laskutus@gmail.com tai valmentajan kautta.

Testitoiminta, passit ja vakuutukset

22. Seura pyrkii jarjestamaan kilpaileville luistelijoille vahintaan kerran
lukukaudessa STLL:n yksinluistelun testijarjestelman mukaisen
testitilaisuuden, jossa on seuran valmentaja paikalla. Testitilaisuus pyritaan
jarjestamaan seuralle parhaiten sopivana ajankohtana, jotta
mahdollisimman moni seuran luistelija pystyy osallistumaan testiin.

Luistelijoille voidaan tarjota mahdollisuutta osallistua toisen seuran
jarjestamaan testitilaisuuteen valmentajien kutsusta. Testeihin
osallistumisesta paattaa aina valmennus luistelijakohtaisesti. Ei luistelijan
perhe.
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Testeista laskutetaan testimaksu TL:n voimassa olevan hinnaston mukaan.

23. Kaikilla seuran luistelijoilla on oltava voimassa oleva STLL:n luistelijapassi
tai kilpailulupa. Luistelija ilmoittaa passin/kilpailuluvan tiedot ennen
lukukauden alkua omaan My clubiin sille osoitettuun kohtaan. llman passia
tai kilpailulupaa
luistelija ei voi osallistua harjoituksiin, testeihin tai kilpailuihin. Luistelija/
luistelijan perhe vastaa tapaturmavakuutuksen voimassaolosta koko
lukukauden, myos kesakauden ajan, jos luistelija osallistuu kesaleireille.

Muut asiat

24. Tuusulan Luistelijoiden varainhankinta, naytokset, kilpailut seka muut
tapahtumat ja toiminta tarvitsevat onnistuakseen paljon vapaaehtoistyota.
Vapaaehtoistyolla hankitaan varoja, seuralle nakyvyytta ja jarjestetaan
luistelijoille kilpailumahdollisuuksia. Nain ollen vapaaehtoistyolla on
merkittava rooli seuran toiminnassa. Kaikkien seuran luistelijoiden
perheiden toivotaan vahvasti osallistuvan talkootydhon seka syys- etta
kevatkaudella.

25. Valmentajien vastuulla ovat luisteluryhmien ryhmajaot ja aikataulut seka
valmennuksen suunnittelu ja toteutus. Johtokunnan tehtavana on valvoa,
etta toimintalinjassa asetut reunaehdot toteutuvat.

26. Valmennus paattaa ryhmavaatimuksista ja tarvittaessa niiden
muuttamisesta. Ryhmavaihdon voi tehda suuntaan tai toiseen vain
valmennustiimin (paavalmentaja, valmennusvastaava) luvalla, ja jos
toisessa ryhmassa on tilaa.

27. Yksityistunneista ja ulkopuolisista leireista on aina sovittava valmennuksen
kanssa.

28. Mahdollisista muutoksista esim. aikatauluissa ilmoitetaan
mahdollisimmanpian seuran nettisivuilla / MyClubin tiedotteissa.

Luistelija/perhe on vastuussa, etta MyClubissa ilmoitetut yhteystiedot ovat
ajan tasalla.

29. Mikali harjoituksia joudutaan perumaan yhteiskunnallisesta
poikkeustilanteesta, esimerkiksi pandemiasta johtuen, voi seura erillisella
johtokunnan paatoksella peria seuran toiminnan jatkumisen kannalta
valttamattomat maksut. Maksu voi olla enimmillaan tavanomainen
kuukausimaksu.
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30. Poikkeustilanteessa harjoitusten jatkumisesta ja
kausimaksujenmuutoksista paatetaan erikseen. Seura pyrkii
poikkeustilanteessakin jarjestamaan ainakin osittaista korvaavaa toimintaa
mahdollisuuksien mukaan.

31. Valmentajien ja ohjaajien roolit ja tehtavat on kuvattu seuran
toimintalinjankohdassa 5.2

32. Tuusulan Luistelijat ry voi kayttaa tuntitilanteista, naytoksista tms.
valokuvia, videokuvaa ym. materiaalia omassa markkinoinnissa ja
mainonnassa. Tarkeaa merkata My clubiin valokuvaus/videointi sallittu.
Mikali luistelija tai alaikaisen luistelijan huoltaja ei halua luistelijan nakyvan
tallaisissa kuvissa, merkataan My clubiin valovaus/videointi ei sallittu seka
ilmoitetaan jasenvastaavalle, jotta asia huomioidaan heti
tl.jasenvastaava@gmail.com

Valmennussaanto paivitetty 22.5.2024
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