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tuusulan luistelijat

Heil

Elamme vaikeita aikoja eikd me tiedd, milloin paddsemme harjoittamaan normaaleissa olosuhteissa.
Kuitenkin tdman paivan olosuhteista huolimatta kannattaisi ajatella myos tulevaisuutta.

Kysymys on uusien luistimien ja terien hankinnasta.

Miksi sitten nyt kun jaalla paasysta ei ole tarkkaa tietoa?

Kysymys on siitd, etta Euroopan johtavat luistinkenkien valmistajat Risport ja Edea sijaitsevat alueella, jossa
viruksen vaikutukset ovat suurimmilla ja

--molemmat tehtaat ovat suljettu.

--molemmat terien valmistajan John Wilson ja MK tehtaat Sheffieldissa Iso- Britanniassa ovat suljettuna
--Jackson tehdas Kanadassa toimii ja myos heille teria valmistava Ultima tehdas Taiwnissa.

Eli elokuussa voi olla pula varusteista.

Taalla hetkella Skateshopin varastossa Helsingissa 16ytyy viela riittavasti tavaraa. Muista myymaloista
minulla ei ole tietoa.

Suosittelen ainakin niit3, joilla jalkatera ei ole enda kasvanut, mutta tarkoitus olisi uusien kenkien ja/tai
terien hankinta, tehda sita nyt!

Ne, joilla jalkateran kasvu on vield nopea, kannattaisi viela odottaa, kun viruksen aiheuttama tilanne antaa
selkedamman kuvaan mahdollisesta hallikauden alusta, tai sitten jos olette varmoja uusien kenkien koosta,
voitte osta aikaisemminkin.

Suosittelen piirtaa jalkateran muodon paperille ndin, etta jalka nojaa ohuessa sukassa paperille ja kyna on
ihan pystysuorassa.

Sen jalkeen ottaa nykyisista luistimista sisdpohjalliset irti ja verrata niita lapsen jalkateraan. Sen pohjalta
pystytte tekemaan paatoksen todellisesta tilanteesta.

Kenkien valinta: jos tietyn merkkinen kenka on siihen asti ollut mukava, eika ole aiheuttanut jalkateralle
vaivoja, niin kannattaisi jatkaa samalla merkilla. Pitda muistaa, etta jos lapsi on kasvanut ja kasvamassa nyt
paljon pituutta, niin luonnollisesti myds hanen paino nouse.

Tama edellyta, ettd ostatte kengan, mika on nykyisesta 1 kovuustaso suurempi.

Seka Risport, ettd Edea kayttavat samoja kovuusyksikkoja! Kanadalaisilla Jacksonilla ovat omat mittakaavat
ja ne eivat ole verrattavissa Eurooppalaisiin.

USA:n Riedell kdyttda myos kovuusyksikkoja, mitkd ovat noin samassa mittakaavassa kuten italialaisilla,
mutta niiden kaikissa malleissa ei ole merkattu sita tietoa. Riedellin jalleenmyyjana toimii padasiallisesti
Helsingin Lucky Skate

My0s Sveitsin Graf ei anna tavallisesti tietoa kovuudesta, vaan heiddn suositukset ovat ns. kaksois- ja
kolmoishypyt.



Nama suositukset hyppyjen vaikeuksien perusteella ovat vahan sekavia, kun kolmoishypyn harjoittaja voi
painaa 30kg ja toinen 55kg?!

Eli maaravaaksi tekijaksi on kuitenkin luistelijan oma paino ja sitten hypyn vaikeus. Kevyet luistelijat eivat
pystyy omalla painolla taivuttama nilkkoja ja

suorittavat liiketta usein vaaria lihaksia kayttaen

Tama vaittama, ettd vaan Edea valmista kevyita kenkia, ei pitda enda paikkansa. Nykyaan kaikki muutkin
kenkien valmistajat tekevat myos kevyita malleja.

Risport kenkien kevyessa malleissa en suosittele niitd, jossa valkoinen pohja yli 45-50kg painaville. Sen
materiaalin takia voi tulla ongelmia ruuvien kanssa

Terista: Ne, joilla on Coronation Ace, voivat hyvin jatkaa silla mallilla ja my6s siirto Gold Seal teriin on
helppo.

Jos tavoite ei ole 2A tai kolmoishypyt, niin valttamatonta hyotya Gold Seal terista ei ole.

Voitte osta my0s niitd vastavia kanadalaisia tera Ultima. Niista jotkut ovat nykyaan tehty jopa 10%
kevyemmaksi, vaikka niitd ei sanota vield "kevyeksi teriksi”

Ns kevyt terat Matrix luokitellaan usein sen mukaan, onko kaarevuus kuten brittildiselld Gold Seal teralla
tai Pattern 99 teralla

Parempi valita Gold Seal kaarevuus, koska jos kaarevuus on isompi, sitd on helpompi teroittaa tarvittaessa
suorammaksi, mutta painvastoin vaikea.

Revolution teria en suosittele osta. Ne ovat hyvia ja paljon huippuluistelijoita kdayttavat niitd, mutta teilla
ongelmia teroituksen kanssa, jonka laatu on arveluttava.

Jos olette menossa ostamaan ja haluatte neuvoa siita, mitka terat ja kengat pitdisi osta, niin voitte ottaa
minulle yhteytta

Liivo



