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TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 2022

1. Yhdistyksen hallituksen toimihenkilöt vuonna 2022:
Puheenjohtaja Maria Mäkinen, varapuheenjohtaja Teemu Kuusinen sihteeri Tuula Angervuori-Pursila, varainhoitaja Tarja Salminen. Muut jäsenet Teija Mertimo, Teemu Kuusinen, Satu Raitanen, Päivi Erkkilä ja Ville Ojanen  

Toiminnantarkastajina toimivat Tom Oikarinen ja Miisa Visakorpi ja varatoiminnantarkastajana toimi Saara Taponen ja Mervi Viljamaa

Hallitus järjestäytyi vuoden alussa ja kokoontui 12 kertaa.

2. Toiminta
Toimintavuosi oli kevätkauden alkua lukuun ottamatta normaalia toimintaa. Helmikuulle suunniteltu koko perheelle tarkoitettu helmirieha jouduttiin perumaan, samoin kuin keväälle siirtyneet pikkujoulut jouduttiin edelleen siirtämään syksylle Covid 19 pandemian rajoitusten takia. Rajoituksista huolimatta koulutukset saatiin järjestettyä kahta ensimmäistä lukuun ottamatta normaalisti ja loput järjestettiin hybridinä, joka mahdollisti osallistumisen myös etänä. Koulutuksiin saatiinkin näin isompi osallistujamäärä 
Syksyn iltapäiväseminaarin aiheena oli ”Työterveyshuollon työkalupakin päivitystä psyyke-ja päihdeongelmien hoitoon ” Seminaari järjestettiin lähimahdollisuuden lisäksi striimattuna etäyhteydellä.  Keskustelu onnistui hyvin WA yhteydellä ja siitä saatu palaute oli hyvää, mikä kannustaa tulevassa toiminnassa etäyhteysmahdollisuuden ylläpitämiseen. Verstaalle kokoontui mukavasti porukkaa, vaikka oli myös etämahdollisuus. 

Vuoden 2022 tapahtua rajoitti epävarmuus, ja hallitus panosti enemmän 2023 tulevan juhlavuoden suunnitteluun, jonne onkin tulossa paljon tapahtumia, niin koulutuksen kuin sosiaalisenkinkin toiminnan osalta. Ison työ tehty myös v 2022 historiikin kokoamisessa, sitä varten perustettu Historiikkityöryhmä, vetäjänä pj Maria Mäkinen, joka pitkälti kokosi historiikin. Työryhmä kokoontui kaksi kertaa vuoden 2022 aikana ja pidettiin useampia Teams kokouksia eri kokoonpanoilla.
 




Vuoden 2022 toimintaa

	pe 21.1.2022 Coffee Break teams
	Salassapito työterveyshuollossa – tyypilliset ongelmatilanteet; mitä työterveyslääkäri voi kertoa
	Lääkäriliiton lakimies Kati Lehtonen

	pe 18.2.2022 Coffee Break -Teams
	Fyysinen suorituskyky työkyvyn näkökulmasta
	Heikki Aatola Tutkija, TY, kl fysiologia

	pe 18.3.2022 
Coffee break -hybridi

	Pitkäkestoinen COVID-19 työterveyshuollossa Vuosikokous 
	Joni Niskanen Keuhkosairauksen erikoislääkäri PSHP

	Pe 29.4.2021 
Coffee Break- hybridi
	Paranoidinen potilas työterveyshuollossa 
	Kaija Järventausta Psykiatrian erikoislääkäri PSHP

	to 22.9.2022 Iltapäiväseminaari: 
Hybridi/Verstas 
	Työterveyshuollon työkalupakin päivitystä psyyke-ja päihdeongelmien hoitoon
	useita luennoitsijoita


	pe 28.10.2022 
Coffee Break-hybridi
	Työläisen kivun hoito

	Jani Ronkainen, fysiatri, kivunhoidon erityispätevyys, Terveystalo

	pe 25.11.2022 
Coffee Break - hybridi
	Neuropsykiatrisella spektrillä työelämässä Vaalikokous

	Veera Koponen, Psykologi PSHP




3. Sosiaalinen toiminta
Kevätretkeä ei saatu pidettyä ja helmiriehaksi suunniteltu tapahtuma päätettiin siirtää seuraavalle keväälle covid 19 rajoitteiden takia, koska syksylle oli jo suunniteltu iltapäiväseminaari ja pikkujoulut. Upeat pikkujoulut saatiinkin toteutettua 11.11. Juhlatalo Hovissa. Hallitus päätyi kompensoimaan pikkujoulujen kuluja jäsenistölle, koska loppuvuodesta maailmatilanteen muutoksista aiheutunut kova inflaatio nosti lipun hintaa ja hallitus halusi varmistaa osallistumisinnokkuuden kohtuullisella lipun hinnalla. Esiintyjiksi saatiin tapahtumaan improvisaatioteatteri Snorkkeli sekä Piritta and the Ring Fingers.  



4. Yhteistyö

Yhdistyksen jäsenistä STLY:n hallituksen puheenjohtajana vuonna 2022 toimi Anniina Anttila,  Aulikki Juntunen toimi STLY:n hallituksen viestintävastaavana.

Anniina Anttila toimi myös Sosiaali- ja terveysministeriön neuvottelukunnassa, Kelan Työterveyshuoltofoorumissa ja Työterveyslaitoksen Tampereen alueneuvottelukunnan puheenjohtajana. Lisäksi Anniina Anttila ja Tiia Reho olivat Lääkäriseura Duodecimin valtuustossa.  Tiia Reho toimi lisäksi Lääkäriliiton professiojaoksen jäsenenä ja Tampereen professiovaliokunnan puheenjohtajana

Satu Rannisto toimi Suomen Lääkäriliiton työterveyslääkärit –alaosaston puheenjohtajana ja Aulikki Juntunen sihteerinä.  Minna Toom, Lotta Korpimäki olivat Suomen Lääkäriliiton työterveyslääkärit –alaosaston johtokunnan jäseniä ja Mika Salonen varajäsenenä.
Satu Rannisto toimi lisäksi UEMSissa - eli Euroopan erikoislääkäriliitossa (European Union of Medical Specialists/ EdomusMedica) joka tärkeä yhteistyökanava. 
Eliisa Mäenpää toimi Lääkäriliiton Tampereen terveyspoliittisessa valiokunnassa varapuheenjohtajana ja luottamuslääkärinä, sekä Luottamuslääkäritoimikunnan puheenjohtajana sekä professiojaoksen jäsenenä.  

Miisa Visakorpi on Tampereen lääkäriseuran hallituksen jäsen. 

Riitta Sauni jatkoi Tampereen Lääketieteellisen tiedekunnan työterveyshuollon professorina ja Tampereen lääkäriseuran hallituksessa. Lisäksi Riitta Sauni oli ICOH johtokunnan jäsen, STM työterveyshuollon neuvottelukunnan työjaoston ja työterveyshuoltojaoston jäsen ja ammattitautijaoston puheenjohtaja sekä STM:n sisäilman liittyvän oireilun ja sairastamisen diagnosointia, hoitoa ja kuntoutusta koskevan suosituksen jäsen.
Riitta toimii myös puheenjohtajana Valtakunnallisen työterveyshuollon erikoislääkärikoulutuksen koordinaatioryhmässä. 
Jouni Kasso Lääkäriliiton terveyspoliittinen valiokunta, Tampere
Työterveyslääkäri-lehden päätoimittajana toimi v. 2022 Saara Taponen ja Toimituksessa Aulikki Juntunen
5. Jäsenistö

Vuoden 2022 aikana yhdistykseen on liittynyt 12 uutta jäsentä ja eronnut 7 jäsentä.
Jäsenistön määrä vuoden lopussa on 250 henkilöä. 

6. Huomioinnit

Viestintuojapalkinnon myöntämisestä oli välivuosi, se myönnetään joka toinen vuosi. Uusiksi kunniajäseniksi valittiin hallituksen esityksestä Heikki Arola ja Jukka Uitti kummallakin perusteena pitkä ja ansiokas toiminta Tampereen seudun työterveyslääkärit -yhdistyksessä  ja molemmat ovat ansioituneet myös työterveyslääkärien profiilin nostamisessa valtakunnassa. Hallituksen esitys sai kannatusta vaalikokouksessa marraskuussa 2022

7. T[image: ]iedotus

Vuoden 2021 aikana lähettiin jäsenille neljä jäsenkirjettä. Lisäksi jäseniä muistutettu toiminnasta ja sen muutoksista kotisivujen tiedotusten kautta sekä yhdistyksen salatuilla Facebook-sivuilla. Lisäksi yhdistyksen toimintaa on esitelty yhdistyksen kotisivuilla. 
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