
 

 

 

 

 

 

 

 

 

KKJT muodostelmaluistelu 

 

KÄSIKIRJA  

LUISTELIJOILLE JA HEIDÄN VANHEMMILLEEN 

 

2025-2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 
 



 

 

SISÄLLYS 

1. KOOKOO JÄÄTAITURIT MUODOSTELMA 3 

1.1  Toimisto ja yhteystiedot 4 

1.2  Pelisäännöt 4 

1.3  Ilmoittautuminen ja lopetusilmoitus 5 

1.4  Harjoitusajat ja –paikat 5 

1.5 KKJT:n talkoot ja varainkeruu 5 

2. MUODOSTELMAJAOSTO 6 

2.1  Muodostelmaluistelujaoston toimintaperiaatteet 6 

2.2  Muodostelman maksut ja joukkuemaksut 6 

2.2.1 Joukkueiden varainhankinta 7 

2.3 Lisenssi ja vakuutus 7 

2.4 Sairausloma 8 

3. MUODOSTELMALUISTELU KKJT:SSA 9 

3.1  Ryhmät ja joukkueet - Ryhmäkaavio 9 

3.1.1 Kehitysryhmä Pikkuhelmet 10 
3.1.2 Harrastejoukkue Team Diamond Pearl 10 
3.1.3 Tulokasjoukkue Team Silver Pearl 11 

3.1.4 Noviisijoukkue Team White Pearl 11 

3.1.5 Juniorijoukkue Celestials 12 
3.1.6 Seniorijoukkue Team Crystal Pearl 12 
3.1.7 Aikuisjoukkue Team Black Pearl 13 
3.1.8 Aikuisten tekniikkaryhmä Black Tekniikka 13 

3.2  Joukkuesiirrot seuran sisällä 14 
3.3  Kahdessa joukkueessa luisteleminen eli tuplaaminen 14 
3.4 Sparraaminen ylempään joukkueeseen 15 
3.5Miten KKJT muodostelman joukkueisiin pääsee mukaan 15 
3.6  KKJT muodostelman joukkueiden varusteet 16 

4. HARJOITTELU JA KILPAILUT 16 

4.1  Harjoittelu 16 

4.2  Poissaolot 17 

4.2.1 Vahtivuorot 17 

4.3  Kilpailut 18 

4.3.1 Varaluistelijat 18 

5. ROOLIT KKJT:N MUODOSTELMAJAOSTOSSA 19 

5.1  Valmentajat 19 

5.1.1 Päävalmentaja 20 

5.1.2 Vastuuvalmentaja 20 

5.1.3 Tuntivalmentajat, apuvalmentajat ja ohjaajat 21 

5.2  Joukkueen toimihenkilöt 21 

5.2.1 Joukkueenjohtaja 21 

5.2.2 Rahastonhoitaja 22 

5.2.3 Huoltaja 22 

5.3  Vanhempi 23 

5.4 Luistelija ja kapteeni 24 

6. JOS ON KYSYTTÄVÄÄ 25 

6.1  Keneltä kysyn 25 

6.2 Muodostelmaluisteluasioiden käsittely seurassa 25 

2 
 



 

1. KOOKOO JÄÄTAITURIT MUODOSTELMA 

KooKoo Jäätaiturit perustettiin vuonna 2010, ja se toimi vuoteen 2016 asti nimellä Kouvolan Jäätaiturit. 

KooKoo Jäätaiturit liittyi Pohjois-Kymen Liikuntayhdistys ry:n (PoKLi) alaisuuteen vuonna 2016, ja vuodesta 

2021 lähtien KooKoo Jäätaiturit muodostelma (KKJT muodostelma) on toiminut PoKLi:ssa itsenäisenä 

jaostona.  

Vuonna 2025 Pohjois-Kymen Liikuntayhdistys ry:n nimi muuttui KooKoo Juniorit ry:ksi. 

 

KKJT muodostelmalla ja KKJT yksinluistelulla on KooKoo Junioreiden hallituksessa 4 edustajaa. KooKoo 

Junioreissa KKJT muodostelman asioita hoitavat kuukausipalkatut henkilöt:  

● toiminnanjohtaja (valmentajien esimies, urheilullisen linjauksen ylläpito ja kehittäminen)  

● toimistopäällikkö (kirjanpito, laskutus ja laskujen maksu, muut talousasiat)  

● seurakoordinaattori (jäänjakoasiat, tilavarausten koordinointi) 

KKJT muodostelmassa työskentelee kausikohtaisesti 2-3 kuukausipalkattua valmentajaa sekä 

tuntivalmentajia ja -ohjaajia. KKJT muodostelman hallinnosta vastaavat vapaaehtoistoimijat:  

● Muodostelmajaoston johtokunta: 

○ Puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja tai useammasta henkilöstä koostuva johtotiimi 

○ Toimihenkilöt (mm. rahastonhoitaja, tapahtuma-/näytösvastaava, varustevastaava, sihteeri), 

jotka tekevät yhteistyötä valmentajien kanssa.  

Johtokunnan tehtävät täytetään aina kaudeksi kerrallaan ja kaikki vapaaehtoiset toimijat ovat tervetulleita 

mukaan toimintaan - toiminnan jatkuvuuden takia myös uusien toimijoiden mukaantulo on tärkeää. 

Puheenjohtaja ja varapuheenjohtaja/ johtotiimi ja muut jaoston johtokunnan jäsenet valitaan vuoden ajaksi 

kerrallaan. Valinnat tekee muodostelmaluistelun vanhempien ja täysi-ikäisten luistelijoiden kevätkokous 

uuden kauden alkaessa toukokuussa. 

KKJT muodostelmassa voi harrastaa kilpailu- ja harrastusmielessä muodostelmaluistelua. Seuran 

tavoitteena on tarjota Kouvolan seudun taitoluistelijoille parasta mahdollista valmennusta sekä 

monipuolisia kokemuksia hienossa lajissa, jossa yhdistyvät urheilu ja taide. Harrastamisen tulee olla myös 

mielekästä, joten jokaisen luistelijan lähtökohdat ja tavoitteet pyritään ottamaan KKJT:n valmennuksessa 

huomioon. 

Lisätietoja KKJT:n ja KooKoo Junioreiden sivuilta:  

● www.kookoojaataiturit.fi, www.kookoojuniorit.fi  
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1.1 Toimisto ja yhteystiedot  

KKJT muodostelman toimistona KooKoo Juniorit ry:n toimisto Kouvolassa, joka sijaitsee osoitteessa 

Ilmarinkuja 3 (Ässätorni), 45100 Kouvola.  

● Toimiston puhelinnumero: 0400 835 678 ja sähköposti: mari.palojarvi@kookoojuniorit.fi 

● KKJT:n muodostelmaluistelujaoston puheenjohtajan/ jaoston johtokunnan sähköpostiosoite: 

puheenjohtajaml@kookoojuniorit.fi, kookoojt.muodostelma@gmail.com   

● Yhdistysrekisteritunnus: Y-tunnus 1957488-0 

● Laskutusosoitteet:  

▪ Verkkolaskuosoite 003719574880, Operaattori Maventa (003721291126), 

Välittäjätunnus: DABAFIHH 

 

KKJT muodostelman johtokunnan, valmentajien ja joukkueiden yhteystiedot löytyvät seuran verkkosivuilta. 

1.2  Pelisäännöt  

KKJT Muodostelma noudattaa KooKoo Juniorit ry:n arvoja: 

1) Avoimuus. "Avoimuus on mahdollisuutta kysyä ja saada vastauksia. Avoimuuteen liittyy rehellisyys ja 

kahdensuuntainen luotettuna oleminen." 

2) Tavoitteellisuus. "Tavoitteellisuus on meille laadukkaan toiminnan suunnittelua, päämäärien asettamista 

sekä erinomaisuuden ja haaveiden tavoittelua." 

3) Yhdessä tekeminen. "Yhdessä tekeminen on oman "kortensa kantamista kekoon" joukkueen ja yhteisön 

jäsenenä. Yhdessä tekeminen on hauskan, sosiaalisesti virkeän toiminnan perusta." 

4) Keskinäinen arvostus. "Keskinäinen arvostus on meille tasavertaisuutta ja suvaitsevaisuutta kaikkien 

ihmisten kesken. Arvostus on myös anteeksipyytämistä ja anteeksi antamista. Ei ole yksilön 

epäonnistumisia, on vain liian vähän tukea muilta."  

 

Lisäksi noudatamme Taitoluisteluliiton eettistä säännöstöä ja KooKoo Jäätaiturien pelisääntöjä. 

KKJT:n pelisäännöt tiivistyvät kahdeksan Koon periaatteisiin:  

  

1)      Kannusta!  

2)      Kuljeta! 

3)      Kustanna! 

4)      Kunnioita valmentajan työtä! 
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5)      Kunnolliset elämäntavat! 

6)      Kiinnostu ja kysy! 

7)      Käytöstavat! 

8)      KKJT! 

1.3 Ilmoittautuminen ja lopetusilmoitus  

Muodostelmaluistelun ryhmiin ilmoittautuminen tapahtuu seuran verkkosivuilta löytyvällä 

ilmoittautumislomakkeella. Tiettyihin ryhmiin/joukkueisiin on mahdollista osallistua kesken kauden. Näistä 

ryhmistä ilmoitetaan kotisivuilla tarkemmin. 

Kilpaileviin joukkueisiin pyritään joukkueiden/ryhmien ulkopuolelta osallistumalla 

maalis-huhtikuussa järjestettäville testijäille. Joukkueiden muodostamisesta on esitetty lisätietoja kohdassa 

3.1. Kaikki kilpaileviin joukkueisiin seuran ulkopuolelta pyrkivät osallistuvat testijäille ja joukkuepaikan 

saatuaan täyttävät ilmoittautumislomakkeen seuran verkkosivuilla. Jokaisen kauden alussa luistelija ja 

perhe allekirjoittavat luistelijasopimuksen, jolla sitoudutaan toimintaan koko kaudeksi, ja täyttävät 

luistelijan terveystietokyselyn. 

Lopetusaikeista on hyvä keskustella ensin valmentajien kanssa. Pääsääntöisesti lopettaminen 

tapahtuu kauden päättyessä, eli huhtikuussa kevätnäytöksen jälkeen. Jos luistelija lopettaa kesken kauden, 

jo maksettuja kausimaksuja ei hyvitetä, lisäksi kesken kauden lopettavalta luistelijalta peritään 

lopettamiskuukauden jälkeisten kahden kuukauden kuukausimaksut. Kesken kauden lopettamisesta 

ilmoitus on tehtävä aina kirjallisesti oman jaoston puheenjohtajalle sekä joukkueenjohtajalle. Myöskään jo 

maksettuja joukkuemaksuja ei hyvitetä, ja tilatut varusteet toimitetaan, vaikka luistelija lopettaisi. Tilatut 

varusteet pitää myös maksaa. Tietoja maksuista on esitetty tarkemmin kohdassa 2.2.  

 

1.4 Harjoitusajat ja –paikat 

KKJT muodostelma harjoittelee kaikissa neljässä Kouvolan jäähallissa: Kouvolassa, Kuusankoskella, 

Valkealassa ja Inkeroisissa. Harjoitusajat ja -paikat määräytyvät sen mukaan, miten KKJT saa jääaikaa 

kaupungin eri halleista. Oheisharjoitukset pyritään mahdollisuuksien mukaan sijoittamaan jääharjoitusten 

yhteyteen.  

Kaupunki jakaa jääajat kesän aikana KooKoo Junioreiden anomuksen perusteella, jonka jälkeen ne 

jaetaan vielä KooKoo Junioreiden eri joukkueiden ja KKJT:n yksinluistelun ja muodostelmaluistelun kesken. 
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Jääaikojen jaosta vastaavat valmentajat ja KooKoo Junioreiden toimihenkilöt. Jääajat hyväksytään 

muodostelmajaoston johtokunnassa. 

1.5 KKJT muodostelman talkoot ja varainkeruu 

Koko seuran yhteisiä ja tärkeimpiä talkoita ovat KKJT:n järjestämät kotikilpailut. Niihin kaikkien kilpailevien 

luistelijoiden perheiden odotetaan osallistuvan, jotta kisajärjestelyt saadaan toimimaan. Lisäksi joukkueet 

järjestävät omia joukkuekohtaisia talkoita ja varainkeruuta kauden aikana joukkueenjohtajien johdolla. 

2. MUODOSTELMALUISTELUJAOSTO 

2.1 Muodostelmaluistelujaoston toimintaperiaatteet 

Muodostelmajaoston johtokunta käsittelee ja päättää seuran muodostelmaluisteluun liittyvät asiat ja 

edistää joukkueiden välistä yhteistyötä. Tarvittaessa se vie valmiiksi käsitellyt asiat yksinluistelujaoston 

kanssa päätettäviksi tai KooKoo Junioreiden hallitukseen. Muodostelmajaoston johtokunta toimii linkkinä 

vanhempien ja KooKoo Junioreiden hallituksen välillä ja edistää muodostelmaluistelun kehittämistä 

KKJT:ssa.  

2.2 KKJT Muodostelman maksut ja joukkuemaksut 

Muodostelmaluistelun kausimaksut määräytyvät seuran, jaostojen ja joukkueiden budjettien mukaisesti 

ryhmän tai joukkueen harjoitusmäärän huomioiden. Muodostelmaluistelijat maksavat kausimaksua 

kuukausittain ja maksettava maksu koostuu seuraavasti:  

● kausimaksusta, joka kattaa valmennuksen, jääajat ja oheisharjoittelusta koostuvat kustannukset. 

Lisäksi kausimaksu kattaa toimistopalvelut,  tiedotustoiminnan kulut, koulutuskulut ja hallintokulut. 

● joukkuemaksusta, joka kattaa kausikohtaiset joukkuevaatteet, kilpailupuvut, kilpailujen 

ilmoittautumismaksut ja tuomarilaskut, kilpailumatkat ja kilpailumatkojen ruokailut sekä muut 

joukkueen kulut ja hankinnat.  
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Joukkuemaksu määräytyy kunkin joukkueen vuosibudjetin mukaan.  Joukkueen vuosibudjetin laativat 

joukkueen rahastonhoitaja ja joukkueenjohtajat aina kauden alussa, ja budjetti hyväksytään 

vanhempainpalaverissa.  

Mikäli kauden aikana joukkueelle muodostuu lisäkuluja (esim. harkitaan osallistumista kilpailuun tai 

ylimääräisen joukkuevaatteen hankkimista), ja nämä kulut eivät mahdu joukkueelle laadittuun budjettiin, 

joukkueenjohto voi kutsua koolle vanhempainpalaverin, jonka enemmistöpäätöksellä päätetään 

osallistumisesta / hankinnasta ja lisäjoukkuemaksun keräämisestä sitä varten.  

Mikäli joukkueelle jää kauden lopussa ylijäämä, kohdennetaan se ensisijaisesti luistelijoiden tulevan 

kauden joukkuemaksuihin. Ylijäämää ei palauteta luistelijan päättäessä lopettaa joukkueessa luistelun 

kauden päättyessä.  

Jos luistelijalla on kaksi maksuerää maksamatta, hänet asetetaan harjoituskieltoon. Harjoituksiin 

pääsee taas, kun laskut on maksettu tai maksujärjestelyistä on sovittu ML-jaoston puheenjohtajan/ 

johtotiimin kanssa. Joukkueiden rahastonhoitajat seuraavat maksuja ja informoivat tarvittaessa ML-jaoston 

puheenjohtajaa/ johtotiimiä. Mikäli suunnitellussa maksujärjestelyssä ei pysytä tai kuukausimaksut 

erääntyy toistuvasti, ML-jaosto voi päättää harjoituskiellon asettamisesta loppukauden ajaksi.  

 

Muodostelman kausimaksut laskutetaan kauden aikana alla olevan taulukon mukaisesti. 

Ryhmä/Joukkue Laskutettavien erien määrä Laskutuskausi 

Team Silver Pearl 12 Toukokuu – Huhtikuu* 

Team White Pearl 12 Toukokuu – Huhtikuu* 

Celestials 12 Toukokuu – Huhtikuu* 

Team Black Pearl 8 Elokuu – Maaliskuu 

Pikkuhelmet 1 + 8 Toukokuu**, Elokuu – Maaliskuu 

Team Diamond Pearl 1 + 8 Toukokuu**, Elokuu – Maaliskuu 

Black Tekniikka 5 - 6 riippuen jääajan saatavuudesta 

 

*Huhtikuun kausimaksu kuuluu myös lopettaville luistelijoille, vaikka huhtikuussa ei välttämättä 

jääharjoituksia olisikaan.  

**Erillisen ilmoittautumisen mukaan  

2.2.1 Joukkueiden varainhankinta 

Joukkueet voivat kerätä varoja talkoilla sekä myymällä erilaisia tuotteita. Varainkeruusta sovitaan 

joukkuekohtaisesti kauden alussa vanhempainpalaverissa enemmistöpäätöksellä. Myyntitalkoissa on 

huomioitava arvonlisäverovelvoitteet ja noudatettava KooKoo Junioreiden ohjeistusta myynnin 
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mainostamiseen liittyen. Myyntitalkoista on hyvä ilmoittaa etukäteen KooKoo Junioreiden 

toimistopäällikölle ja ne hoidetaan joukkueenjohtajien tai muun sovitun vastuuhenkilön johdolla.  

Talkoilla kerätyt varat käytetään ensisijaisesti joukkueen kisamatkoihin. Talkoovarat ovat joukkueen 

käytettävissä täysimääräisesti, KKJT:lle tai KooKoo Junioreille ei tarvitse tilittää niistä osuutta. Joukkueiden 

talkoiden tilityksestä ja sopimuksista vastaavat joukkueenjohtajat ja joukkueen rahastonhoitaja. Jokainen 

vanhempi voi aktiivisesti etsiä, ehdottaa ja järjestää varainhankintatapoja joukkueelle. 

2.3 Luistelupassi ja vakuutus  

Jokaisen kilpailevan luistelijan täytyy lunastaa Suomen Taitoluisteluliiton kilpailijapassi (vakuutuksellinen tai 

ilman vakuutusta) uudelle passikaudelle (alkaen 1.5.). Ohjeistus oikean passin ostoon tulee valmennukselta 

ja/tai joukkueenjohtajilta. Vakuutuksellinen kilpailijapassi sisältää taitoluistelun kilpailutoiminnan kattavan 

vakuutuksen. Vakuutukseton kilpailijapassi ei sisällä vakuutusta, jolloin luistelijalla on oltava oma voimassa 

oleva tapaturmavakuutus, joka kattaa taitoluistelun kilpailutoiminnan. Vakuutuksen kattavuus tulee 

varmistaa omasta vakuutusyhtiöstä. Ilman kilpailijapassia luistelijaa ei voida ilmoittaa kilpailuihin. 

Joukkueenjohtajat näkevät joukkueen luistelijoiden passien voimassaolon Taikkari-palvelusta.  

Jokaisella seuran luistelijalla tulee olla kilpailija- tai harrastajapassi. Ajantasaisin tieto kilpailija- ja 

harrastajapasseista löytyy Suomen Taitoluisteluliiton verkkosivuilta (www.stll.fi). 

2.4 Sairausloma  

Sairaustapauksissa kausimaksuista voidaan antaa hyvitystä, jos lääkärinlausunnolla todistettu sairaus kestää 

vähintään neljä viikkoa. Tällaisissa tapauksissa otetaan aina yhteyttä oman jaoston puheenjohtajaan/ 

johtotiimiin ja sovitaan maksujärjestelyistä. Yleensä maksut tasataan sairausloman loputtua, kun poissaolon 

kesto on selvillä. 

3. MUODOSTELMALUISTELU KKJT:SSÄ 

Muodostelmaluistelu on taitoluistelun joukkuelaji, jossa kilpailukokoonpanossa 12–24 luistelijaa luistelee 

yhdessä jäällä. Laji on lähtöisin Pohjois-Amerikasta. Muodostelmaluistelijat tekevät yhdessä erilaisia 

elementtejä ja kuvioita: peruskuvioita ovat piiri, blokki, rivi, mylly, läpimeno ja askelsarjat sekä näiden 

variaatiot. 
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Liikkeissä tärkeää on yhdenaikaisuus, yhdenmukaisuus ja tarkkuus. Myös tulkinta on suuressa 

roolissa. Yhdenaikaisuus ja yhdenmukaisuus saavutetaan vain yhteisellä harjoittelulla, joten jokaista 

luistelijaa tarvitaan jokaisissa harjoituksissa. Luistelijoilta ja heidän vanhemmiltaan edellytetään 

sitoutumista säännölliseen harjoitteluun ja kilpailuihin aina kaudeksi kerrallaan. Joukkueen 

kausisuunnitelmasta selviävät kauden suunnitellut kilpailut, leirit sekä muut tärkeät päivämäärät, joiden 

ajalla poissaoloja pyritään välttämään. 

Suomen Taitoluisteluliiton sivuilta löytyy paljon hyödyllistä tietoa muodostelmaluistelusta. Lajista on 

myös hyvä muistaa, että kyseessä on arvostelulaji, ja joskus eri tuomaristo arvioi joukkueen suorituksen eri 

tavalla kuin toisen kilpailun tuomaristo. Se voi aiheuttaa eroja pisteissä ja sijoituksissa kilpailusta toiseen. 

 

 

3.1 Ryhmät ja joukkueet - ryhmäkaavio 

3.1 Ryhmät ja joukkueet - Ryhmäkaavio 

 

 

 

 

 

 

 

KKJT:ssä muodostelmaluistelijalle pyritään tarjoamaan mahdollisuus luistella ikänsä ja taitotasonsa 

mukaisessa joukkueessa aina SM-tasolle asti. 
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3.1.1 Pikkuhelmet -pikkutulokasjoukkue  

Pikkuhelmet -pikkutulokasjoukkue on muodostelmapuolen ensimmäinen joukkue. Pikkutulokkaat on 

tarkoitettu noin 5-8 -vuotiaille muodostelmaluistelusta kiinnostuneille lapsille. Pikkuhelmiin voit siirtyä 

esim. seuramme luistelukoulusta tai muodostelmaluistelun ja yksinluistelun yhteisistä ryhmistä, 

kehitysryhmä Minitimanteista tai Harrasteryhmästä. Pikkuhelmet harjoittelee kaksi kertaa viikossa jäällä 

sekä kerran oheisharjoituksissa, jotka järjestetään jääharjoituksen yhteydessä.  

 

Pikkuhelmissä harjoittelun pääpaino on yksilötaidoissa (liu’ut, piruetit, hypyt, askeleet), luistelijan 

perusluistelutaidon rakentamisessa, muodostelmaluistelun perusteissa sekä muodostelman elementteihin 

tutustumisessa. Lisäksi harjoitellaan perusliikuntataitoja ja ryhmässä toimimista. Joukkue harjoittelee 

kauden aikana oman helpon ohjelmansa, jolla se esiintyy seuran tapahtumissa. Kaikki luistelijat saavat 

osallistua esiintymisiin. Joukkue ei osallistu kilpailuihin.  

 

Pikkuhelmissä on mahdollista jatkaa luistelua harrastemielessä tai siirtyä keväisin joukkuesiirtojen 

yhteydessä luistelemaan seuran kilpapuolen tulokasjoukkueeseen (Team Silver Pearl). Valmennus 

suosittelee siirtymistä luistelijakohtaisesti ikä- ja taitotaso huomioiden. Pikkuhelmistä voi myös siirtyä 

harrastejoukkue Team Diamond Pearliin.  

Pikkutulokasjoukkue toteutetaan kaudelle 2025-2026 syksystä alkaen, mikäli kiinnostuneita harrastajia on 

tarpeeksi.  

3.1.2 Harrastejoukkue – Team Diamond Pearl 

Team Diamond Pearl on harrastejoukkue, jonka luistelijat ovat iältään noin 9-13 -vuotiaita. Joukkuetta 

tarjotaan kaudelle 2025-2026, mikäli kiinnostuneita harrastajia on tarpeeksi.  

 

Joukkue harjoittelee kaksi kertaa viikossa jäällä sekä kerran oheisharjoituksissa. Oheisharjoitukset 

järjestetään jääharjoituksen yhteyteen. Harrastejoukkueen tavoitteena on tarjota luistelijoille 

mahdollisuuden harjoitella monipuolisesti taitoluistelun perusteita sekä nauttia muodostelmaluistelun 

vauhdeista joukkueena kavereiden kanssa. Joukkueeseen voi siirtyä suoraan seuran luistelukoulusta, 

kehitysryhmistä, muodostelmaluistelukoulu Pikkuhelmistä, Team Silver Pearl -tulokasjoukkueesta tai 

yksinluistelupuolelta.  

 

10 
 



 

Joukkue keskittyy harjoittelussa yksilötaitoihin, perusluistelun kehittämiseen sekä muodostelman 

elementtien harjoitteluun. Joukkueelle rakennetaan kauden aikana näytösohjelma, jolla joukkue osallistuu 

seuran eri tapahtumiin ja näytöksiin. Joukkue ei kilpaile liiton kilpailuissa. Kilpailutapahtumiin 

osallistumisesta maksimissaan alueellisesti päätetään kauden aikana.  

 

Team Diamond Pearl -joukkueesta on mahdollista edetä keväisin joukkuesiirtojen yhteydessä kilpailevaan 

tulokasjoukkueeseen (TSP), jos luistelija on alle 11-vuotias, tai ikä- ja taitotaso huomioiden Team White 

Pearl -noviisijoukkueeseen. 

3.1.3 Tulokasjoukkue - Team Silver Pearl 

Team Silver Pearl on muodostelmapuolen ensimmäinen ja nuorin kilpaileva joukkue. Joukkue kilpailee 

tulokassarjassa, ja sen luistelijat ovat iältään noin 6-11-vuotiaita.  Joukkue harjoittelee 3-4 kertaa viikossa. 

Harjoittelurytmiin sisältyy kolme jääharjoitusta sekä kolme oheisharjoitusta viikossa. Osa 

oheisharjoituksista järjestetään jääharjoittelun yhteyteen.   

 

Team Silver Pearl -tulokasjoukkueen harjoittelun pääpaino on edelleen yksilötaidoissa. Joukkueessa 

jatketaan aiemmin opittujen taitojen syventämistä. Muun harjoittelun ohella harjoitellaan joukkueen 

kausittain vaihtuvaa kilpailuohjelmaa, jolla osallistutaan tulokkaat-sarjan kilpailuihin joulukuusta eteenpäin. 

Oheisharjoittelu on monipuolista yleistaitavuuden harjoittamista sekä lajin vaatimia taitoja tukevaa. 

Oheisharjoitteluun sisältyy tanssi-, voimistelu- sekä lajiharjoittelua.  

 

Team Silver Pearl -tulokasjoukkueesta on mahdollista edetä keväisin joukkuesiirtojen yhteydessä 

noviisijoukkueeseen (TWP) tai siirtyä harrastamaan harrastepuolen tulokasjoukkueeseen (TDP).   

3.1.4 Noviisijoukkue - Team White Pearl 

Joukkue kilpailee kansallisessa noviisisarjassa ja joukkueen luistelijat ovat pääosin alle 15-vuotiaita. He eivät 

siis ole kilpailukauden alkuun mennessä (1.7.) täyttäneet 15 vuotta.  Joukkueessa voi luistella muutama 

ikärajan ylittänyt luistelija. Joukkue harjoittelee neljä kertaa viikossa jäällä sekä neljä kertaa oheisissa. 

Harjoituspäiviä kertyy viikkotasolla neljä-viisi. 
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Team White Pearl -joukkueen harjoittelun pääpaino on yksilötaidoissa ja kilpailuohjelman harjoittelussa. 

Perusasioiden syventämisen lisäksi harjoitellaan jo haastavampia askeleita sekä elementtejä. 

Oheisharjoitteluun kuuluu perusmotoristen taitojen lisäksi kunto- ja liikkuvuusharjoittelua. Lisäksi 

harjoitetaan luistelijan luovuutta, rytmitajua ja esiintymistaitoja. Oheisharjoitteluun sisältyy fysiikka-, 

tanssi-, voimistelu- sekä lajiharjoittelua. Lisäksi yläkoulu- ja lukioikäisten joukkueen jäsenet voivat osallistua 

Kouvolan Urheiluakatemian esiakatemia- ja akatemiatoiminnan kautta muodostelmaluistelun yhteisiin 

aamujääharjoituksiin. Team White Pearl -joukkueesta on mahdollista edetä keväisin joukkuesiirtojen 

yhteydessä Celestials -juniorijoukkueeseen. 

3.1.5 Juniorijoukkue – Celestials 

Celestials -juniorijoukkue on KKJT muodostelman edustusjoukkue, joka kilpailee kaudella 2025-2026 

kansallisissa junioreissa. Kilpailusarja (kansalliset juniorit tai SM-juniorit) päätetään kausikohtaisesti. 

Kansallisissa junioreissa luistelijat ovat iältään 12-19-vuotiaita. Joukkueessa voi luistella muutama luistelija, 

jotka eivät täytä sarjan ikärajavaatimuksia. Joukkue harjoittelee jäällä neljä-viisi kertaa viikossa ja oheisissa 

noin neljä kertaa viikossa. 

 

Celestials -juniorijoukkueessa harjoittelun pääpaino on yksilötaidoissa ja kilpailuohjelmassa 

(vapaaohjelma). Yksilötaitoja vahvistetaan edelleen harjoittelemalla monipuolisesti perusluistelua, vaikeita 

askeleita ja askelsarjoja. Eläytymisen ja tulkinnan harjoittelu ja tärkeys kasvavat. Oheisharjoitteluun sisältyy 

fysiikka-, tanssi-, voimistelu- ja lajiharjoittelua sekä kehonhuoltoa. Lisäksi joukkueen jäsenet voivat 

osallistua Kouvolan Urheiluakatemian esiakatemia- ja akatemiatoiminnan kautta muodostelmaluistelun 

yhteisiin aamujääharjoituksiin.   

3.1.6 Seniorijoukkue – Team Crystal Pearl 

Team Crystal Pearl –seniorijoukkuetta tarjotaan kausikohtaisesti. Kaudella 2025-2026 joukkue on tauolla. 

 

Seniorijoukkue harjoittelee kerran viikossa jäällä ja oheisissa. Joukkue koostuu aktiivisen kilpauransa 

päättäneistä pääosin yli 18-vuotiaista luistelijoista, ja joukkueeseen voi hakea mukaan sekä muodostelma- 

että yksinluistelupohjalta. Kilpailemisesta kansallisessa seniorisarjassa päätetään kausikohtaisesti 

joukkuekoon ja luistelijoiden kiinnostuksen mukaan.  
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Team Crystal Pearl -joukkueessa harjoittelun pääpaino on yksilötaitojen ylläpitämisessä ja vahvistamisessa. 

Perusluistelutaidon ja perusaskeleiden lisäksi harjoitellaan myös vaikeampia askelia ja askelsarjoja. 

Kausikohtaisesti harjoitetaan näytös- tai kilpailuohjelma. Joukkue osallistuu myös seuran järjestämiin 

tapahtumiin, kuten näytöksiin. 

3.1.7 Aikuisjoukkue - Team Black Pearl 

Aikuisjoukkue harjoittelee jäällä kerran viikossa, ja oheisia on myös noin kerran viikossa. Team Black Pearl 

kilpailee Aikuiset-sarjassa, jossa luistelijoiden tulee olla iältään pääosin yli 25-vuotiaita, mutta sääntöjen 

mukaan kokoonpanossa voi olla myös muutama 18-25-vuotias. Kaikkien kilpailevien luistelijoiden täytyy 

olla 18 vuotta täyttäneitä. Joukkueen kanssa voi harjoitella myös alle 18-vuotiaita, tai aikuisluistelijoita, 

jotka eivät halua kilpailla. 

 

Joukkueeseen voi siirtyä luistelemaan muodostelmapuolen aikuisten tekniikkaryhmä Black Tekniikasta, 

yksinluistelupuolen aikuisten ryhmästä tai seuran muista joukkueista tai harrastaja- ja yksinluisteluryhmistä. 

Myös seuran ulkopuolelta tulevien luistelijoiden on mahdollisuus saada joukkuepaikka ja uudet 

aikuisluistelijat ovat tervetulleita. 

 

Aikuismuodostelmassa harjoittelun pääpaino on perusluistelussa ja helpoissa muodostelmaelementeissä. 

Tärkeintä joukkueen toiminnassa on luistelun ilo. Joukkue osallistuu myös seuran näytöksiin, ja näytöksissä 

joukkueen riveissä voivat luistella myös ne, jotka eivät kilpaile joukkueen mukana. 

 

3.1.8 Aikuisten tekniikkaryhmä Black Tekniikka 

 

Aikuisille ja yli 16-vuotiaille suunnattu tekniikkaryhmä harjoittelee jäällä kerran viikossa. Ryhmä on 

suunnattu kaikille aikuisluistelijoille taitoluistelun perustaitojen ja askeltekniikan vahvistamiseen sekä 

lisäharjoitukseksi aikuisjoukkueen jäsenille. Ryhmästä on mahdollista siirtyä keväisin joukkuesiirtojen 

yhteydessä kilpailevaan aikuisjoukkueeseen Team Black Pearliin. Ryhmää tarjotaan syys- ja kevätkaudeksi 

kerrallaan, ja se toteutuu mikäli kiinnostuneita harrastajia on tarpeeksi. 
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3.2 Joukkuesiirrot seuran sisällä 

Uudet joukkueet muodostetaan seuraavalle kaudelle edellisen kauden kilpailukauden päätyttyä eli 

maalis-huhtikuun aikana. Joukkueesta toiseen siirtymiseen vaikuttavat luistelijan taitotaso, ikä, motivaatio 

ja muut valmennukselliset seikat. Joukkueessa olisi suositeltavaa luistella useampi kausi ennen eteenpäin 

siirtymistä. 

 

Jokaisen ryhmän ja joukkueen luistelijat ja vanhemmat saavat kevään aikana kotiin lomakkeen, jossa he 

ilmoittavat luistelijan jatkamisesta seurassa tulevalle kaudelle. Lomake täytetään yhdessä vanhemman 

kanssa.  Seurassa luistelun jatkamisilmoitus on tässä vaiheessa sitova tulevalle kaudelle. Sitoutuminen on 

tärkeää, jotta seura voi suunnitella valmentajaresurssit, tarvittavat jää- ja oheismäärät, kausimaksut ja 

leirien hinnat. Kun luistelija ja luistelijan perhe ilmoittavat luistelun jatkamisesta, he sitoutuvat seuran 

toimintaan ja pelisääntöihin koko tulevaksi kaudeksi.  

 

Kilpaileviin joukkueisiin järjestetään testiluistelut seuran ulkopuolelta sekä seuran sisältä joukkueisiin 

pyrkiville luistelijoille. Uudet ryhmät ja joukkueet ilmoitetaan vanhemmille ja luistelijoille sähköpostitse 

ennen kuluvan kauden päätöstä (yleensä ennen seuran kevätnäytöstä). Joukkueiden julkistamisen jälkeen 

uuteen joukkueeseen siirtyville (uusille luistelijoille) ja heidän vanhemmilleen pidetään joukkueinfot, jossa 

käydään läpi informaatiota joukkueesta esimerkiksi: mitä luistelu joukkueessa maksaa, ja mitä se vaatii 

luistelijalta? Tämän jälkeen joukkueeseen siirtyvällä luistelijalla on vielä mahdollisuus ilmoittaa, ottaako 

paikan vastaan uudessa joukkueessa vai jatkaako luistelua entisessä joukkueessaan. 

 

Vanhempien toivotaan antavan valmentajille työrauhan joukkuevalintoihin liittyen. Jokainen luistelija on 

yksilö; jokainen kehittyy ja siirtyy eteenpäin omaan tahtiinsa. 

 

Uuden kauden alkaessa perheet kirjoittavat luistelijasopimuksen, jossa luistelija ja perhe sitoutuvat 

noudattamaan tähän käsikirjaan kirjattuja toimintatapoja. 

3.3 Kahdessa joukkueessa luisteleminen eli tuplaaminen 

Luistelijan on mahdollista luistella kahdessa KKJT muodostelman kilpajoukkueessa samanaikaisesti.  

Tuplaamisella tarkoitetaan sitä, että luistelija osallistuu erillisen sopimuksen mukaisesti kahden joukkueen 

harjoituksiin ja kilpailuihin (pääpaino yleensä ylemmän joukkueen harjoituksissa ja kilpailuissa). Tätä 

vaihtoehtoa voidaan tarjota esim. ylempään joukkueeseen iältään nuorille, mutta taitotasoltaan joukkueen 
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taitovaatimukset täyttäville luistelijoille. Tuplaamiseen sitoudutaan koko kaudeksi, sillä kahdessa 

joukkueessa luistelevat luistelijat vaikuttavat kummankin joukkueen luistelijamäärään ja budjettiin. 

Tuplaajien kuukausimaksut ja joukkuemaksut sovitaan tapauskohtaisesti sen mukaan, kuinka paljon 

luistelija harjoittelee/kilpailee joukkueiden mukana, ja tuplaamisesta tehdään kirjallinen sopimus perheen 

ja seuran kesken.  

 

3.4 Sparraaminen ylempään joukkueeseen 

 

Luistelija voi valmennuksen suosituksesta käydä kerran viikossa ylemmän joukkueen tekniikkajäällä 

harjoittelemassa mm. vaikeampia askelia ja “hakemassa vauhtia” kohti ylempää joukkuetta. Sparraamista 

ehdotetaan kausikohtaisesti osalle Team Silver Pearlin ja Team White Pearlin luistelijoista, joille ylempään 

joukkueeseen hakeminen voi olla seuraavalla kaudella ajankohtaista.  Sparraaminen ei kuitenkaan ole 

edellytys ylempään joukkueeseen nousemiselle. Sparrausjäistä peritään tietty lisämaksu kuukausimaksun 

yhteydessä, joka ilmoitetaan kausikohtaisesti.  

     3.5  Miten KKJT muodostelman joukkueisiin pääsee mukaan  

Ei- kilpailevien ryhmien ja joukkueiden toimintaan pääsee mukaan milloin vain. Kilpaileviin joukkueisiin voi 

tulla uusia luistelijoita yksinluistelupuolelta tai muualta ensisijaisesti vain STLL:n määrittämän seurojen 

välisen seurasiirtoikkunan/ testiluisteluiden yhteydessä (yleensä maalis-huhtikuussa), ja tämän jälkeen 

kevät-kesäkauden aikana valmentajan suostumuksella. 

 

Uudet luistelijat (yksinluistelijat ja seuran ulkopuoliset) ottavat yhteyttä vastuuvalmentajaan, jonka kanssa 

sovitaan, miten joukkueeseen hakeminen tapahtuu.  

 

Uusien joukkueiden kokoamisesta alkava kesäkausi on siirtymäaikaa, jolloin joitakin yksittäisiä luistelijoita 

voidaan mahdollisesti vielä siirtää joukkueesta tai ryhmästä toiseen. Lopulliset joukkueet muodostetaan 

kesätauon päättyessä heinä-elokuun vaihteessa. Tämän jälkeen joukkueisiin voidaan ottaa uusia luistelijoita 

vain painavista syistä, joista sovitaan aina erikseen valmentajan ja perheen kanssa (esim. luistelija muuttaa 

toiselta paikkakunnalta).  Muutoin joukkueiden kokoonpanoja ei muuteta enää kauden aikana. KKJT 

muodostelman tavoitteena on, että kaikissa joukkueissa olisi vähintään 16-18 luistelijaa (SM-juniorisarjassa 

vähintään 18-20 luistelijaa).  
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3.6 KKJT muodostelman joukkueiden varusteet 

Joukkueilla on yhtenäinen ja lajiin sopiva vaatetus niin harjoituksissa kuin kilpailuissakin. Harjoitus- ja 

joukkuevaatteet tilataan yhteistilauksena. 

● KKJT:n muodostelmaluistelijoiden yhteisiin varusteisiin kuuluvat: fleecetakki, pukupussi, toppatakki, 

KKJT-huivi ja vetolaukku kisamatkoille. Nämä hankitaan uusille luistelijoille ja uusitaan tarpeen 

mukaan. Varusteet pyritään pitämään samanlaisina useamman kauden ajan. Hankinnat eivät sisälly 

joukkuemaksuun, ellei niin erikseen kauden alussa sovita.  

● Joukkueen kausikohtaisiin varusteisiin kuuluvat: kisapuku, kisasukkikset ja kisatopit sekä joukkueen 

mahdollisesti budjetoimat muut joukkuevarusteet (esim. harkkatrikoot, harkkapaidat, tuulihousut, 

säärystimet). Nämä hankitaan joukkuekohtaisesti kaudeksi kerrallaan ja niiden kustannukset 

sisältyvät joukkuemaksuun.  

 

Lisätietoa luistelijan varusteista löydät seuran internetsivuilta. Luistimet kannattaa aina hankkia 

asiantuntevalta myyjältä (esim. Skate Shop, Lucky Skate, Golden Skate), ja ennen uusien luistinten ja 

varsinkin terien ostoa on hyvä keskustella valmentajan kanssa.  

4. HARJOITTELU JA KILPAILUT  

Muodostelmaluistelijan harjoituskausi jakaantuu syys-, kevät- ja kesäkauteen. Kilpailukausi alkaa yleensä 

marraskuussa ja päättyy maaliskuun loppupuolella. Seura ja valmentajat linjaavat kesä- ja talvikauden 

harjoitusohjelmat. Kilpailukaudella luistelijoilta odotetaan erityisen suurta sitoutumista joukkueen 

harjoitusohjelmaan sekä kilpailumatkoihin. 

4.1 Harjoittelu  

Talvikaudella joukkueet harjoittelevat pääosin joukkueiden tietojen kohdalla ilmoitettujen harjoitusmäärien 

mukaisesti. Kesäkaudella eli huhti-elokuussa joukkueiden harjoitusmäärä riippuu siitä, miten paljon 

jääaikaa on saatavilla, ja mitä valmentajat ovat joukkueiden kevät – ja kesäharjoittelusta linjanneet.  

 

Valmentajat suunnittelevat kauden aikaiset pidemmät vapaat ja tehopäivät harjoittelun tarpeen mukaan. 

Kesätauosta ilmoitetaan perheille heti kun kesäjäätilanne kevään aikana selviää.  
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Koska kyseessä on joukkuelaji ja kaikkien luistelijoiden läsnäolo harjoituksissa on välttämätöntä, laji 

vaatii sitoutumista koko perheeltä. Joukkue harjoittelee yhdessä myös yksilötaitoja joukkueen 

harjoitusajalla, joten luistelijoilla ei ole mahdollisuutta korvata poissaoloja toisen joukkueen harjoituksissa.  

 

Joukkueiden ohjelma tehdään tietylle luistelijamäärälle (sarjaa koskevien sääntöjen rajoissa) valmentajien 

näkemyksen mukaisesti. Joukkueessa harjoittelee kuitenkin yleensä enemmän luistelijoita ja siksi 

valmentajat määrittävät luistelijoille vaihtopareja eli vaihtelijoita. Tämä helpottaa ohjelman harjoittelua 

täydellä kokoonpanolla, vaikka jotkut luistelijat olisivat pois harjoituksista.  

 

Vaihtopareja on joukkueessa tietty määrä, riippuen siitä, kuinka monelle luistelijalle kilpailuohjelma on 

laadittu. Vaihtoparina kaksi luistelijaa luistelee harjoituksissa samaa paikkaa ohjelmassa. Vaihtelija 

harjoittelee välillä yhdessä muun joukkueen kanssa kuvioissa sisällä ja välillä yksinään ohjelman vieressä. 

Harjoituksen aikana molemmat vaihtopareista luistelevat kuvioissa tasapuolisesti. Vaihtopari harjoittelee 

samalla tavalla kuin muutkin joukkueen luistelijat, välillä tehden yksin ja välillä joukkueen kanssa. 

Vaihtoparina luistelevat päättää valmentaja ja vaihtopareja vaihdellaan kauden aikana. Vaihtopari ei ole 

sama asia kuin varaluistelija (kts. kohta Kilpailut). Ohjelman paikkoja muutetaan yleensä kauden aikana, eli 

yksi luistelija harjoittelee kauden aikana useampaakin eri paikkaa, ja voi olla kauden aikana sekä omalla 

paikalla että vaihtoparissa.  

4.2 Poissaolot  

Joukkueurheilussa poissaolot vaikuttavat aina koko joukkueen harjoitteluun ja kisasuorituksiin, joten 

harjoituksista ja kilpailuista voi jäädä pois vain erittäin painavista syistä, kuten sairauden/loukkaantumisen 

takia.  Poissaoloista pitää aina ilmoittaa valmentajille WhatsApp-viestillä tai sähköpostitse 

mahdollisimman hyvissä ajoin, jotta valmennus voi huomioida poissaolot harjoituksia ja kilpailuja 

suunnitellessaan. Lomat ja muut ennakkoon tiedossa olevat poissaolot on ilmoitettava heti kun ne ovat 

tiedossa. Alle vuorokauden varoitusajalla tulevat poissaolot ilmoitetaan aina WhatsApp-viestillä, 

mahdollisimman ajoissa ennen harjoituksen alkua. On suositeltavaa luoda perheen/luistelijan ja 

valmennuksen yhteinen viestiryhmä, ja ilmoittaa tähän ryhmään kaikki luistelijan poissaolot. Myös 

oheisharjoituksien poissaoloista ilmoitetaan aina vastuuvalmentajalle, joka informoi keskitetysti 

oheisvalmentajaa.  

 

Sairauslomalla olevan luistelijan toivotaan osallistuvan joukkueen harjoituksiin seuraamalla jään laidalla 

sekä joukkueen muuhun toimintaan voinnin mukaan. Erityisesti pidemmissä poissaoloissa harjoitusten 
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säännöllinen seuraaminen on suotavaa, jotta luistelijan on helpompi palata esimerkiksi kisaohjelman pariin 

sairasloman jälkeen. Osallistumisessa on kuitenkin huomioitava sairauden luonne. 

4.2.1  Jäävahtivuorot 

Luistelijoiden turvallisuuden takia jääharjoituksien ajan paikalla pitää olla aina joku vanhemmista. 

Jäävahtivuorot jaetaan joukkueen nimilistan mukaisessa järjestyksessä, ja vuoro kiertää koko kauden ajan. 

Mikäli ko. luistelijan vanhempi ei pääse paikalle omalla vahtivuorollaan, hän huolehtii itse, että paikalla on 

joku aikuinen sijainen, joka on perehdytetty tehtävään.  

 

Harjoituksen alussa vahtivuorolainen ilmoittautuu valmentajalle, ottaa haltuunsa ensiapulaukun ja laittaa 

ensiapulaukusta löytyvän kestokylmäpussin viilenemään kaukalon ulkopuolella olevalle jäälle. Jos 

kestokylmäpussia ei ole käytettävissä, vahtivuorolainen hakee lunta jääkoneen tyhjennyspaikalta 

pakastepussiin (löytyy EA-laukusta). Vahtivuorolainen jää seuraamaan harjoituksia vaihtoaitioon tai 

kaukalon välittömään läheisyyteen (ei kahvioon). Vahtivuorossa toimivan vanhemman tehtävä on huolehtia 

pienistä vammoista ja hälyttää tarvittaessa apua. Vahtivuorolainen on yhteydessä luistelijan vanhempiin, 

jos luistelija pitää hakea kotiin tai viedään sairaalaan (vanhempien yhteystiedot saa valmentajilta). 

Valmentaja keskittyy omaan työhönsä eli valmentamiseen ja muusta joukkueesta huolehtimiseen, ettei 

kallisarvoista jääaikaa mene hukkaan. Vahtivuoron jälkeen vuorolainen huolehtii kylmäpussin takaisin 

EA-laukkuun ja palauttaa EA-laukun valmentajille pukukoppiin, mikäli harjoitukset eivät jatku muilla seuran 

joukkueilla.  

4.3 Kilpailut  

Joukkueille pyritään löytämään sopiva kilpailumäärä syksyllä kilpailukalenterin ilmestyttyä joukkueen 

budjetin mukaisesti.  

● Kilpailuissa noudatetaan joukkueen yhteisiä pelisääntöjä ja hyviä käytöstapoja. 

● Kaikille joukkueille pyritään löytämään sopivia kilpailuja kauden aikana. Jokin tai jotkut näistä voivat 

olla myös yöpymistä vaativia kilpailumatkoja. 

● Kauden aikana voi olla myös kansainvälisiä kilpailuja. 

● Hotellissa yövyttäessä luistelijat yöpyvät yhdessä joukkueen kanssa. 

● Kisamatkat tehdään pääasiassa linja-autoilla. Aina kuin mahdollista, pyritään siihen, että joukkueet 

käyttävät samaa linja-autoa. 
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● Kilpailumatkoilla joukkueen linja-autossa joukkueen mukana matkustavat valmentajat, 

joukkueenjohto sekä huoltotiimi. 

● Vanhemmat lähtevät kilpailumatkoille omilla kyydeillään. Kimppakyydit ovat suositeltavia.  

● Kisamatkojen aikataulut lähetetään vanhemmille sähköpostitse, kun luistelujärjestys on arvottu, ja 

aikataulut on saatu sovittua kaikkien kilpailumatkan järjestelyyn osallistuvien kanssa. Yleensä 

aikataulut tulevat kilpailua edeltävällä viikolla tai jopa samalla viikolla. 

● Aika ennen kilpailusuoritusta on joukkueen omaa aikaa, jolloin keskitytään kilpailuun. Vanhempien, 

sukulaisten ja ystävien kanssa voi viettää aikaa kilpailusuorituksen jälkeen. 

● Kilpailuissa joukkue istuu joukkueille varatuilla paikoilla. Vanhemmat seuraavat kilpailua yleisölle 

varatuilta paikoilta. 

4.3.1 Varaluistelijat 

Kilpailuohjelmat tehdään tietylle luistelijamäärälle. Tarvittaessa valmentaja voi muuttaa määrää kauden 

kuluessa. Kisakokoonpanossa luistelee valmentajien päättämä määrä luistelijoita ja lisäksi joukkueessa on 

tietty määrä varaluistelijoita.  Myös varaluistelijat osallistuvat joukkueen kisamatkoille.  

 

Varaluistelija on luistelija, joka ei luistele kyseisessä kisassa tai esiintymisessä kilpailukokoonpanossa. 

Varaluistelijan rooli on kuitenkin erittäin tärkeä: varaluistelijat osallistuvat muun joukkueen kanssa 

alkuverryttelyyn jäällä sekä palkintojen jakoon. Tapauskohtaisesti valmentaja voi siirtää varaluistelijan 

toisen luistelijan tilalle kisakokoonpanoon. Syynä voi olla esim. äkillinen sairastuminen tai loukkaantuminen 

ennen kisaa tai sen aikana. Lisäksi yksi varaluistelijoista nimetään jäänlaitatuomarin avuksi, ja hän käy 

tarvittaessa poimimassa jäältä esimerkiksi joukkueelta pudonneen hiuskoristeen tms. 

 

Joukkueen varaluistelijat ilmoitetaan noin viikkoa ennen kilpailua tai tarvittaessa kilpailuviikon aikana. 

Varaluistelijat määritellään harjoitusaktiivisuuden, poissaolojen, motivaation ja valmennuksellisten 

seikkojen (taidot) kisa ja esiintyminen kerrallaan. Luistelijan on joka tapauksessa kyettävä ohjelman 

vaatimuksiin päästäkseen kisakokoonpanoon. Varaluistelijoita pyritään vaihtamaan kauden aikana.  

 

Uusi, ensimmäistä kauttaan joukkueessa luisteleva luistelija ei välttämättä pääse luistelemaan kilpailevassa 

kokoonpanossa kauden aikana kertaakaan. Luistelija voi olla joukkueessa ensimmäistä vuotta ns. 

opettelemassa sarjaan. Esiintymisissä pyritään kuitenkin mahdollistamaan jokaisen luistelijan esiintyminen 

kokoonpanossa. 
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5. ROOLIT KKJT MUODOSTELMASSA  

Muodostelmajaostossa vain valmentajat ovat palkattua henkilöstöä. Kaikki muu toiminta pyörii 

vapaaehtoisvoimin. Joukkueenjohtajat, rahastonhoitajat, huoltajat ja muut toimihenkilöt eivät saa 

toiminnastaan rahallista korvausta. 

5.1 Valmentajat 

KooKoo Jäätaitureiden muodostelmajaostossa työskentelee noin 2-3 kuukausipalkkaista valmentajaa ja aina 

tarvittava määrä tuntivalmentajia, apuvalmentajia ja ohjaajia.   

5.1.1 Päävalmentaja 

Muodostelmaluistelun päävalmentaja nimetään kaudeksi kerrallaan.  

 

Päävalmentajan tehtävät:  

● Vastaa yhdessä muodostelmajaoston johtotiimin kanssa KKJT:n muodostelmaluistelun 

viisivuotissuunitelman  toteutuksesta ja kausisuunnittelusta. 

● Päävalmentaja on vastuussa joukkueiden johdonmukaisesta valmennuksesta sekä yhteisistä 

valmennuksellisista linjauksista. 

● Toimii kaikkien muodostelmavalmentajien ja –ohjaajien ohjaajana ja yhteyshenkilönä. 

● Toimii KKJT:n edustajana jääaikojen jaossa  ja osallistuu KooKoo Junioreiden toimistolla valmentajien 

palavereihin. 

● Vastaa vastuujoukkueensa toiminnasta vastuuvalmentajan tehtävien mukaisesti. 

● On sitoutunut Suomen Taitoluisteluliiton laatimaan eettiseen säännöstöön. 

5.1.2 Vastuuvalmentaja   

Vastuuvalmentaja toimii yhteistyössä päävalmentajan ja muiden valmentajien kanssa.  

 

Vastuuvalmentajan tehtävät: 

● Toimii yhteistyössä päävalmentajan ja muiden valmentajien sekä toimihenkilöiden kanssa 

● Vastaa joukkueensa tai ryhmänsä valmennuksen linjojen suunnittelusta ja toteutuksesta. 
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● Tekee luistelijavalinnat joukkueisiin yhdessä päävalmentajan ja muiden joukkueiden 

vastuuvalmentajien kanssa. 

● Laatii joukkueen toimintasuunnitelman yhdessä joukkueenjohtajien kanssa. 

● Vastaa vastuujoukkueidensa harjoitusten organisoinnista, suunnittelusta ja painotuksista. 

● Suunnittelee ja työstää vastuujoukkueidensa kilpailuohjelman. 

● Vastaa joukkueesta harjoitusten aikana. 

● Luo luistelijoille hyvän motivaation ja joukkue- sekä seurahengen.  

● Suunnittelee vastuujoukkueidensa kilpailupuvut, -kampaukset ja meikit ja sopii niiden hankinnasta 

joukkueenjohtajien kanssa (budjetti huomioiden). 

● Sopii kausikohtaisten varusteiden hankinnasta yms. päävalmentajan ja joukkueenjohtajien kanssa. 

● Vastaa joukkueesta kilpailumatkoilla yhdessä joukkueenjohtajien ja huoltajien kanssa. 

● On sitoutunut Suomen Taitoluisteluliiton laatimaan eettiseen säännöstöön. 

5.1.3 Tuntivalmentajat, apuvalmentajat ja ohjaajat 

Päävalmentajan ja vastuuvalmentajien apuna toimii tuntivalmentajia, apuvalmentajia tai ohjaajia tarpeen 

mukaan.  

 

Apuvalmentajan tai ohjaajan tehtävät: 

● Toimii harjoituksissa vastuuvalmentajan apuna vastuuvalmentajan kanssa sovittujen 

toimintatapojen mukaisesti. 

● Vastuuvalmentajan poissa ollessa toimii joukkueen tai ryhmän vastuullisena valmentajana / 

ohjaajana (esim. jos vastuuvalmentaja on kilpailumatkalla). 

● Auttaa vastuuvalmentajaa esim. näytöksissä ja esiintymisissä sovitulla tavalla. 

● On sitoutunut Suomen Taitoluisteluliiton laatimaan eettiseen säännöstöön. 

 

5.2 Joukkueen toimihenkilöt 

 
KooKoo Junioreiden linjauksen mukaan kullakin joukkueella pitää olla vähintään yksi joukkueenjohtaja ja 

rahastonhoitaja. Lisäksi joukkueella voi olla yksi tai useampia huoltajia. Joukkueenjohtaja ja rahastonhoitaja 

eivät voi olla sama henkilö, eivätkä samasta perheestä. Molempien pitää olla joukkueen vanhempia.  
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5.2.1 Joukkueenjohtaja 

Joukkueenjohtajat valitaan keväisin joukkueiden muodostuksen jälkeen. Joukkueenjohtajiksi valitaan 1-2 

vanhempaa. Vastuuvalmentaja ehdottaa vanhempainpalaverissa vanhemmille joukkueenjohtajaehdokkaita, 

jonka jälkeen vanhemmat hyväksyvät joukkueenjohtajat. Joukkueenjohtajat sitoutuvat tehtävään kaudeksi 

kerrallaan. Joukkueenjohtajilla tulee olla voimassa oleva STLL:n toimihenkilöpassi. Toimihenkilöpassin 

kustannuksista vastaa joukkue.  

Joukkueenjohtajan tehtävät: 

● Toimii linkkinä valmentajien ja joukkueen luistelijoiden vanhempien välillä 

● Laatii yhdessä joukkueen vastuuvalmentajan ja ML-jaoston kanssa joukkueen kauden 

toimintasuunnitelman. Toimintasuunnitelma hyväksytään vanhempainpalaverissa. 

● Laatii joukkueen toimintasuunnitelman pohjalta yhdessä rahastonhoitajan kanssa joukkueen 

budjetin, joka hyväksytään vanhempainpalaverissa ja tarvittaessa KKJT:n hallituksessa. 

● Vastaa budjetin noudattamisesta toiminnassa. 

● Ylläpitää joukkueen yhteystietoja. 

● Ylläpitää ja päivittää joukkueen tietoja Taikkari -seurapalvelussa. 

● Hoitaa joukkueen asioita seuratasolla. 

● Vastaa joukkueen kausikohtaisten varusteiden suunnittelusta yhdessä vastuuvalmentajan ja 

tarvittaessa ML-jaoston kanssa. 

● Vastaa varusteiden hankkimisesta (valmentajan ohjeistuksen mukaisesti ja tarvittaessa yhdessä 

ML-jaoston kanssa). 

● Vastaa joukkueen leirien/tehopäivien järjestelyistä. 

● Vastaa joukkueen kisailmoittautumisista ja kisamatkojen järjestelyistä. 

● Käyttää joukkueen pankkikorttia, ja tekee sillä tarvittavat hankinnat (esim. kisaruokailut, 

huoltolaukun sisällön täydennys). 

● Päivittää oman joukkueen internetsivuja, mikäli näin sovitaan. 

● Osallistuu vuorollaan KooKoo Junioreiden joukkueenjohtajien palaveriin.  

● Tiedottaa joukkueen asioista valmentajille, vanhemmille ja luistelijoille sekä muodostelmajaostolle. 

● Edustaa seuraa ja joukkuetta esimerkillisesti ja positiivisesti kannustaen.  

● On sitoutunut Suomen Taitoluisteluliiton laatimaan eettiseen säännöstöön. 

5.2.2 Rahastonhoitaja 

Rahastonhoitaja on vastuussa joukkueen taloudesta.  
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Rahastonhoitajan tehtävät:  

● Laatii joukkueen vuosibudjetin yhdessä joukkueenjohtajien kanssa. 

● Seuraa joukkueen maksuliikennettä verkkopankin kautta. 

● Hoitaa joukkueen tulojen ja menojen kirjanpidon ja toimittaa tilinpäätöstiedot PoKLin 

toimistopäällikölle. 

● Seuraa kuukausimaksujen suorituksia ja joukkueen budjetin toteutumista joukkueen tililtä, ja 

tarvittaessa neuvottelee talousasioista joukkueenjohtajien ja muodostelmajaoston puheenjohtajan 

kanssa. 

● Edustaa seuraa ja joukkuetta esimerkillisesti ja positiivisesti kannustaen. 

5.2.3 Huoltaja  

Joukkueille voidaan valita kauden alussa tarvittava määrä huoltajia joukkueenjohtajien avuksi luistelijoiden 

iän mukaan. Vastuuvalmentaja ehdottaa vanhempainpalaverissa vanhemmille huoltajaehdokkaita, jonka 

jälkeen vanhemmat hyväksyvät huoltajan/huoltajat. Huoltajat sitoutuvat tehtäviinsä kaudeksi kerrallaan. 

Huoltajilla tulee olla voimassa oleva STLL:n toimihenkilöpassi. Huoltajien toimihenkilöpassien 

kustannuksista vastaa joukkue.  

 
Huoltajien tehtävät:  

● Toimii joukkueenjohtajien apuna.  

● Huolehtii joukkueen huoltolaukusta, jos näin sovitaan. 

● Osallistuu joukkueen kisamatkoille.  

● Toimii joukkueen luistelijoiden apuna tehopäivissä, leireillä, joukkuepäivissä ja esiintymisissä jne.  

● Edustaa seuraa ja joukkuetta esimerkillisesti ja positiivisesti kannustaen. 

● On sitoutunut Suomen Taitoluisteluliiton laatimaan eettiseen säännöstöön. 

5.3 Vanhempi  

Vanhempi sitoutuu lapsensa harrastukseen aina kaudeksi kerrallaan.  

 

Vanhemman tehtävät: 

● Noudattaa seuran, joukkueen ja Suomen Taitoluisteluliiton sääntöjä ja sosiaalisen median 

pelisääntöjä.  
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● Toimii vuorotellen vahtivuorolaisena ryhmien ja joukkueen harjoituksissa. 

● Tuo luistelijan harjoituksiin ajallaan. 

● Maksaa kaikki luisteluharrastukseen liittyvät maksut ajallaan ja oikein. 

● Kunnioittaa valmentajien työrauhaa ja työaikoja. 

● Osallistuu vanhempainpalavereihin, joissa hyväksytään joukkueen toimintasuunnitelma ja budjetti, 

päätetään joukkueen yksittäisistä tapahtumista, joukkueen omasta varainkeruusta yms. 

● Osallistuu seuran ja joukkueen varainhankintaan. 

● Osallistuu seuran talkoisiin kilpailuissa, näytöksissä ja esiintymisissä. 

● Huolehtii luistelijan ravinnosta ja levosta. 

● Hankki ja huoltaa luistelijan varusteet. 

● Kannustaa ja edustaa positiivisesti. 

5.4 Luistelija ja kapteeni  

Luistelijan tehtävät: 

● Noudattaa seuran, joukkueen ja Suomen Taitoluisteluliiton sääntöjä ja sosiaalisen median 

pelisääntöjä, ja sitoutuu Suomen Taitoluisteluliiton laatimaan eettiseen säännöstöön. Sääntöjen 

noudattamatta jättämisestä voidaan harkita joukkueesta erottamista. 

● Huoltaa omat varusteensa yhdessä vanhempien kanssa. 

● Kunnioittaa valmentajia, huoltotiimiä ja joukkuekavereita. 

● Käyttäytyy hyvin, tervehtii ja on kaikkien kaveri. 

● Sitoutuu joukkueen sääntöihin ja harjoitteluun kaudeksi kerrallaan. 

● Noudattaa urheilullisia elämäntapoja. 

● Edustaa hyvin seuraa ja joukkuettaan, erityisesti harjoituksissa, kilpailumatkoilla ja aina kun esiintyy 

joukkueen tai seuran tunnuksin varustetuissa vaatteissa. 

 
Joukkue äänestää kauden alussa kapteenin ja varakapteenin tai kaksi varakapteenia.  
 
Kapteenin ja varakapteenin tehtävät: 

● Toimii linkkinä joukkueen luistelijoiden ja valmentajien välillä. 

● Kannustaa ja on kaikkien kaveri. 

● Hoitaa valmentajien kanssa sovitut tehtävät (alkuverryttelyn ja alkuasennon laskut, merkit jne.) 

● Käyttäytyy esimerkillisesti.  

● Edustaa tarvittaessa joukkuetta haastatteluissa tms.  
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6. JOS ON KYSYTTÄVÄÄ  

 

Jos jokin asia askarruttaa luistelijan, vanhemman tai joukkueen toimihenkilönä toimivan mieltä, on aina 

parasta kysyä suoraan siltä, joka asiasta on vastuussa. Turhien huhupuheiden ja ”jäähallijuorujen” 

välttämiseksi on tärkeää, että mahdolliset mietityttävät asiat selvitetään viipymättä niiden henkilöiden 

kanssa, jota asia koskee. 

6.1 Keneltä kysyn 

● Luistelulliset asiat kysytään valmentajilta: harjoittelu, harjoitusajat, kilpaileminen, joukkueiden 

muodostaminen, testijäät, vaihtoparit, varaluistelijat, poissaolot.  

● Joukkueen sisäiset asiat kysytään joukkueenjohtajilta: kisamatkojen järjestelyt, joukkueen 

raha-asiat, joukkueen talkoilu ja varainkeruu, varustehankinnat 

● Kausi- ja oheisharjoittelumaksuasiat kysytään ensisijaisesti ML-jaoston puheenjohtajalta/ 

johtotiimiltä (tai jojoilta, jotka ohjaavat asian eteenpäin), joka tarvittaessa vie asian eteenpäin 

KooKoo Junioreiden toimistopäällikölle tai toiminnanjohtajalle. Perheet eivät itse ota yhteyttä 

toimistolle, ellei siitä ole erikseen sovittu. 

 6.2  Muodostelmaluisteluasioiden käsittely seurassa 

Joukkueenjohtajat toimivat linkkinä perheiden, valmentajien ja muodostelmajaoston välillä. 

Muodostelmaluistelujaosto kokoontuu kauden aikana säännöllisesti ja käsittelee kokouksessaan 

ajankohtaiset muodostelmaluistelua koskevat asiat ja mahdolliset jojojen ja valmentajien esille tuomat 

asiat. Kokouksista laaditaan muistio. Kokouksien jälkeen kokouksessa käsitellyistä asioista laaditaan 

tarvittaessa sähköposti- tai Whatsapp-viestitiedote vanhemmille.  

 

Tarvittaessa asioita voidaan viedä myös KooKoo Junioreiden hallituksen kokouksen käsiteltäviksi 

puheenjohtajan/ johtotiimin aloitteesta. 

 

Asiat etenevät siis aina: luistelija/perhe → valmentaja tai jojo/ML-puheenjohtaja/ johtotiimi → tarvittaessa 

muodostelmajaosto → tarvittaessa KooKoo Junioreiden hallitus.  
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Kuva: Muodostelmaluisteluasioiden käsittely KKJT:ssä.  
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