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Valmennuksen toimintatavat pohjautuvat
Elisen arvoihin

lloiten Onnistuen Menestyen Yhdessa
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lloiten

lloitsemme ja olemme kiitollisia
kaikesta hyvasta ymparillamme.




Harraste

Ohjaajan vastuulla on, etta
kaikki voimistelijat kokevat
onnistumisia
voimistelutunnin aikana.

Perheet

Valmentaja ja urheilijat
maarittavat, mika on
onnistuminen kussakin
tapahtumassa.
Valmentaja viestii
onnistumisista perheille.

Onnistuen

ELISE
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Valmennus

Valmentajan vastuulla on,
etta kaikki voimistelijat
kokevat onnistumisia
harjoituksissa ja kilpailuissa.

Me Elisessa

Todennamme ja /
fillistelemmme omia ja toisten
/

onnistumisia. Juhlistamme
valitavoitteita.



Harraste

Laadukas lasten voimistelu
toteutuu Elisen

harrasteryhmien toiminnassa.

Harrastaja saa evaita
urheiluun ja elamaan.

Perheet

Perhe tukee urheilijaa hanen
itse maarittelemiensa

tavoitteiden saavuttamisessa.
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Valmennus

Urheilijat kokevat
menestyvansa itse
asettamiensa tavoitteiden
mukaisesti.

Me Elisessa

Toimimme yhdessa strategian
mukaisin tavoittein.
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Yhdessa
Harraste —___—Valmennus— Perheet
Kaikki harrastajat Kaikilla on ryhma/tiimi, Kaikki tulevat
kokoontuvat yhteen jossa kohdatuksi ja kokevat
saannollisesti mm. voimistella/valmentaa. itsensa tervetulleiksi.
joulu- ja kevatnaytosten
yhteydessa.

Me Elisessa

Me kaikki rakennamme
yhteisollisyytta Elisessa
. o
yhdessa. .



