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Voimassaolevat saannot

Voimassaolon alku: 11.08.2023 10:16:10

1 § YHDISTYKSEN NIMI JA KOTIPAIKKA
Yhdistyksen nimi on Kaksisuuntaiset ry ja sen kotipaikka on Helsinki.

2 § YHDISTYKSEN TARKOITUS

Yhdistys toimii valtakunnallisesti tarkoituksenaan yhdistaa kaksisuuntaista mielialahairiota tai
skitsoaffektiivista hairiota sairastavia ihmisia ja heidan laheisiaan ja aktivoida heita. Yhdistys
kiinnittaa yhteiskunnallista huomiota psykiatrisesti sairastuneille tarkoitettujen
mielenterveyspalvelujen saatavuuteen, laatuun ja tasoon seka tekee ennaltaehkadisevaa tyota
mielenterveyden alueella. Yhdistys valvoo kohderyhmansa etuja yhteiskunnassa. Yhdistys tarjoaa
sairastuneille vertaistukea. Yhdistys poistaa toiminnallaan psykiatrisiin sairauksiin liittyvaa
hapealeimaa.

3 § YHDISTYKSEN TOIMINTAMUODOT

Yhdistys jarjestaa tarkoituksensa toteuttamiseksi voittoa tavoittelematta jasenilleen vertaistukea,
keskustelutilaisuuksia, tiedotusta, kurssitoimintaa seka retkia ja virkistysta. Vertaistuellinen toiminta
on avointa jasenyydesta riippumatta.

Toimintansa rahoittamiseksi yhdistys keraa jasenmaksuja, hakee erilaisia avustuksia, ottaa vastaan
lahjoituksia ja testamentteja seka jarjestaa asianomaisella luvalla rahankerayksia ja arpajaisia.
Yhdistys voi myds harjoittaa toimintansa rahoittamiseksi pienimuotoista tuotemyyntia.

4§ JASENET

Yhdistyksen jasentyypit ovat varsinaiset jasenet, kannatusjasenet seka kunniapuheenjohtaja ja
kunniajasenet. Hallitus hyvaksyy kaikki uudet jasenet kokouksissaan. Jaseneksi hyvaksymisen
edellytys on maksettu kuluvan vuoden jasenmaksu.

- Varsinaiset jasenet: Yhdistyksen varsinaiseksi jaseneksi voi paasta yksityinen henkil®, joka
hyvaksyy yhdistyksen saannot ja kannattaa yhdistyksen tarkoitusta ja toimintaa.

- Kannatusjasenet: Kannatusjaseneksi voi paasta yksityinen henkild, oikeustoimikelpoinen yhteiso
tai rekisteroity saatio, joka hyvaksyy yhdistyksen saannét ja kannattaa yhdistyksen tarkoitusta ja
toimintaa. Kannatusjasenena olevan oikeustoimikelpoisen yhteison tai rekisterdidyn saation
jasenet eivat ole yhdistyksen jasenia.

- Kunniapuheenjohtaja ja kunniajasenet: Kunniapuheenjohtajaksi yhdistyksen kokous voi kutsua
erityisesti ansioituneen puheenjohtajansa. Kunniajaseneksi yhdistyksen kokous tai hallitus voi
kutsua yhdistyksen toiminnassa ansioituneen jasenensa. He ovat yhdistyksen taysivaltaisia jasenia.
Jasenmaksu: Jasenilta perittavien vuotuisten jasenmaksujen ja kannatusjasenmaksujen
suuruudesta paattaa syyskokous. Kunniapuheenjohtaja ja kunniajasen ovat vapautettuja
jasenmaksusta.

Jasenen eroaminen: Jasenella on oikeus erota yhdistyksesta ilmoittamalla siita kirjallisesti tai
sahkoisesti yhdistyksen hallitukselle tai sen puheenjohtajalle taikka ilmoittamalla siita yhdistyksen
kokouksessa poytakirjaan merkittavaksi.

Jasenen eronneeksi katsominen: Hallitus voi katsoa eronneeksi jasenen, jolla on jasenmaksu
maksamatta viela 15.9. kuluvaa vuotta.

Jasenen erottaminen: Yhdistys voi erottaa jasenen, jos han on menettelyllaan yhdistyksessa tai sen
ulkopuolella huomattavasti vahingoittanut yhdistysta.

5§ JASENTEN PAATOSVALLAN KAYTTO
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Yhdistyksen varsinaiset jasenet, kunniajasenet ja kunniapuheenjohtaja kayttavat paatdsvaltaansa
yhdistyksen kokouksissa. Kannatusjasenilla ei ole aanioikeutta.

6 § YHDISTYKSEN KOKOUKSET

Saantomaaraiset kokoukset: Yhdistyksen on pidettava kaksi (2) saantomaaraista kokousta
vuosittain. Yhdistyksen syyskokous pidetaan hallituksen maaraamana paivana syksylla ennen
joulukuun 15. paivaa. Yhdistyksen kevatkokous pidetaan hallituksen maaraamana paivana kevaalla
ennen huhtikuun 20. paivaa.

Ylimaarainen kokous: Yhdistyksen ylimaardinen kokous pidetaan, kun hallitus katsoo siihen olevan
aihetta tai kun vahintaan kymmenesosa (1/10) danioikeutetuista jasenista sita hallitukselta
ilmoittamaansa asiaa varten kirjallisesti vaatii, jolloin kokous on pidettdava kolmenkymmenen (30)
vuorokauden kuluessa vaatimuksen esittamisesta.

Yhdistyksen kokousten asiat: Yhdistyksen kokouksissa kasitellaan ne asiat, jotka on kokouskutsussa
mainittu ja ne hallituksen esittamat asiat, jotka kokous paattaa ottaa kasiteltavaksi, kuitenkin
huomioon ottaen yhdistyslaissa mainitut kokouskutsua koskevat maaraykset.

Yhdistyksen syyskokouksessa kasiteltavat asiat:

1. Kokouksen avaus.

2. Valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poytakirjantarkastajaa ja tarvittaessa kaksi
aantenlaskijaa.

3. Todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus.

4. Paatetaan esityslistan hyvaksymisesta.

5. Vahvistetaan toimintasuunnitelma ja talousarvio seka jasenmaksujen suuruus seuraavalle
toimikaudelle.

6. Paatetaan hallituksen jasenille ja toiminnantarkastajille maksettavista palkkioista.

7. Valitaan yhdistyksen hallituksen puheenjohtaja ja muut hallituksen jasenet.

8. Valitaan yksi (1) toiminnantarkastaja ja yksi (1) varatoiminnantarkastaja tai
toiminnantarkastusyhteiso, tai tarvittaessa yksi (1) tilintarkastaja ja yksi (1) varatilintarkastaja tai
tilintarkastusyhteiso seuraavalle toimikaudelle.

9. Kasitellaan muut kokouskutsussa mainitut ja kokoukselle esitetyt asiat.

10. Kokouksen paattaminen.

Yhdistyksen kevatkokouksessa kasiteltavat asiat:

1. Kokouksen avaus.

2. Valitaan kokouksen puheenjohtaja, sihteeri, kaksi poytakirjantarkastajaa ja tarvittaessa kaksi
aantenlaskijaa.

3. Todetaan kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus.

4. Paatetaan esityslistan hyvaksymisesta.

5. Esitetdan tilinpaatos, hallituksen laatima toimintakertomus ja toiminnantarkastajan antama
toiminnantarkastuskertomus.

6. Paatetaan tilinpaatdksen vahvistamisesta.

7. Paatetaan vastuuvapauden myontamisesta hallitukselle ja muille tilivelvollisille.

8. Kasitellaan muut kokouskutsussa mainitut ja kokoukselle esitetyt asiat.

9. Kokouksen paattaminen.

Yhdistyksen kokousten koolle kutsuminen: Yhdistyksen kokoukset kutsuu koolle hallitus.
Kokouskutsu on lahetettava kirjallisena tai sahkdisena kullekin jasenelle aikaisintaan kahta (2)
kuukautta ja viimeistaan yhta (1) viikkoa ennen kokousta.

Aloiteoikeus: Mikali yhdistyksen jasen haluaa saada asian yhdistyksen kokouksen paatettavaksi,
hanen on ilmoitettava siita kirjallisesti hallitukselle niin ajoissa, etta asia voidaan sisallyttaa
kokouskutsuun.

Asnioikeus ja vaalit: Yhdistyksen kokouksessa on jokaisella osallistuvalla yhdistyksen varsinaisella
jasenella, kunniajasenelld ja kunniapuheenjohtajalla yksi (1) dani. Yhdistyksen kokouksen
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paatokseksi tulee se mielipide, jota on kannattanut yli puolet annetuista aanista, paitsi jos se on sen
tyyppinen, etta se yhdistyslain mukaan vaatii hyvaksytyksi tullakseen saanndissa maaratyn
madrdenemmiston. Vaaleissa ja danestyksissa voidaan kayttaa sahkoista jarjestelmaa.

Yhdistyksen kokousten jarjestaminen kaytanndssa: Yhdistyksen kokoukset voidaan jarjestaa joko
paikan paalla tai verkkoavusteista hybridimallia kdyttaen. Kokouskutsussa on mainittava, mikali
kokoukseen on mahdollisuus osallistua seka paikan paalla etta verkon kautta.

7 § HALLITUS

Yhdistyksen asioita hoitaa hallitus, johon kuuluu syyskokouksessa valitut puheenjohtaja ja
vahintaan nelja (4), enintaan seitseman (7) varsinaista jasenta ja vahintaan yksi (1), enintdaan nelja
(4) varajasenta. Hallituksen jasenten toimikausi on kalenterivuosi. Hallitus valitsee keskuudestaan
varapuheenjohtajan. Hallitus valitsee myds sihteerin ja rahastonhoitajan, jotka voivat olla joko
hallituksen jasenia, yhdistyksen jasenia tai palkattuja tyontekijoita.

Hallitus kokoontuu puheenjohtajan tai hanen estyneena ollessaan varapuheenjohtajan kutsusta,
kun han katsoo siihen olevan aihetta tai kun vahintaan puolet hallituksen jasenista sita vaatii.
Hallitus on paatdsvaltainen, kun vahintaan puolet hallituksen jasenista on lasna, puheenjohtaja tai
varapuheenjohtaja heidan joukossaan.

Hallituksen paatokseksi tulee se mielipide, jota on kannattanut yli puolet lasna olevista hallituksen
jasenista. Puheenjohtajan mielipide ratkaisee danten mennessa tasan, vaaleissa kuitenkin arpa.

8 § YHDISTYKSEN NIMEN KIRJOITTAMINEN
Yhdistyksen nimen kirjoittaa puheenjohtaja yksin tai varapuheenjohtaja yhdessa joko sihteerin tai
rahastonhoitajan kanssa.

9 § TILIT JA TOIMINNANTARKASTUS

Yhdistyksen tilikautena on kalenterivuosi. Tilinpaatds asiakirjoineen on annettava
toiminnantarkastajalle tai varatoiminnantarkastajalle viimeistaan yhta (1) kuukautta ennen
yhdistyksen kevatkokousta. Toiminnantarkastajien on annettava kirjallinen lausunto hallitukselle
viimeistaan kaksi (2) viikkoa ennen kevatkokousta. Yhdistyksen toiminnantarkastajan ja
varatoiminnantarkastajan toimikausi on kalenterivuosi. Tarkastelu suoritetaan valintaa seuraavalta
kalenterivuodelta ja lausunto annetaan ennen tuon vuoden jalkeista kevatkokousta.

10 § YHDISTYKSEN SAANTOJEN MUUTTAMINEN JA YHDISTYKSEN PURKAMINEN

Paatds saantdjen muuttamisesta ja yhdistyksen purkamisesta on tehtava yhdistyksen kokouksessa
vahintaan kolmen neljasosan (3/4) enemmist6lla annetuista aanista. Kokouskutsussa on mainittava
saantdjen muuttamisesta tai yhdistyksen purkamisesta seka esitettava muutokset saantoihin.
Yhdistyksen purkautuessa yhdistyksen varat kdaytetaan yhdistyksen tarkoituksen edistamiseen
yhdistyksen kokouksessa maarattavalla tavalla. Yhdistyksen tullessa lakkautetuksi kdytetadan sen
varat samaan tarkoitukseen.



