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Suomen Ty6turvallisuuden Liitto STYL ry:n kommentti liittyen kertakdyttéisten
hengityksensuojainten kayttoon tilanteissa, joissa mahdollisesti voidaan altistua
koronavirukselle (COVID-19)

STYL ry on seurannut koronavirukseen liittyvaa keskustelua seka perinteisessa etta sosiaalisessa mediassa. Yhdistys on
todennut, etta henkildnsuojaimiin liittyvia termeja ja kuvamateriaalia on kadytetty mediassa osin virheellisesti.

Oikean suojaimen valinta ja ohjeiden mukainen kdytto on aina erityisen tarkeaa. Hengityssuojaimen ja suu-nendsuojusten
valinen ero on suojaavuuden kannalta iso.

Hengityksensuojaimella tarkoitetaan tassa kommentissa kertakdyttoista henkildnsuojainta, jonka teho ja toimivuus
ammattikdyt6ssa on testattu yhteiseurooppalaisen standardin (EN149:2001) mukaisesti. Tuotteista ja pakkauksista loytyvat
asetuksen mukaiset merkinndt mm. suojaustehosta. Standardin EN149:2001 mukaisesti FFP3 -luokan hengityksensuojain
suodattaa vahintaan 99 % hengitysilmassa olevista hiukkasista. Vastaavasti FFP2 -luokan hengityksensuojain suodattaa
vahintdaan 94 % ilman hiukkasista. Bakteerit ja virukset lukeutuvat edelld mainittuihin hiukkasiin.

FFP3 -luokan hengityksensuojain antaa parhaan suojan koronavirukselta suojautumiseen ja FFP1 -suojausluokan
hengityksensuojainta ei suositella kdytettavaksi tdhan tarkoitukseen lainkaan.

Kertakayttoista hengityksensuojainta kaytettdessa suojaavuuden kannalta olennaista on suojaimen oikeanlainen
pukeminen ja reunoilta tiivis istuvuus. On hyva huomioida, etta istuvuutta ja tiiviytta heikentda kayttdjan partakarvoitus.
Pukemisohjeet |6ytyvat suojainpakkauksesta ja tarvittaessa niitd on saatavilla hengityksensuojainten valmistajilta.
Kertakayttoisen hengityksensuojaimen kayttdika on maksimissaan yksi tyopaiva.

Kertakayttoisessa hengityksensuojaimessa on usein myds kayttémukavuutta parantava uloshengitysventtiili. Taman
tyyppista suojainta kaytettdessa tulee huomioida, ettd se suojaa hengityksensuojaimen kayttajaa, mutta ei esta
mahdollisten virusten levidmistd ymparistoon uloshengitysventtiilin kautta.

Suu-nendsuojuksia eli kirurgisia leikkausmaskeja kaytetaan ensisijaisesti terveydenhuollossa. Esimerkiksi kirurgien
kayttamien leikkausmaskien ensisijainen kayttotarkoitus on potilaan ja ympariston suojaaminen hoitohenkilokunnan
uloshengitysilmalta ja sen sisdltdmilta pisaroilta. EU:n henkildnsuojainasetusta 2016/425 késittelevdssa EU:n komission
oppaassa todetaan, etta kirurgisia suu-nenasuojuksia ei luokitella henkilonsuojaimiksi. Leikkausmaskien eli suu-
nendsuojuksien luokitus perustuu EN 14683:2005 standardiin ja ne on hyvaksytty Ladkelaiteasetuksen 2017/745 tai sen
edeltajien mukaisesti.

Kirurgiset leikkausmaskit eli suu-nenasuojukset eivat suojaa kayttajaansa ilmateitse leviavilta infektioilta ja hiukkasilta.
limateitse levidviltd hiukkasilta suojautumiseen kadytetaan kertakdyttoista hengityksensuojainta.
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Kuvat alla vasemmalta oikealle:

- kertakayttdinen hengityksensuojain ilman uloshengitysventtiilia
- kertakayttdinen hengityksensuojain uloshengitysventtiililla
- kaksi esimerkkia kirurgisista suu-nendsuojuksista

)

Huomioitavaa on, ettd pelkdstdadn hengityksensuojainta kayttamalla ei voi suojautua koronavirukselta. COVID-19 levida
esimerkiksi kosketustartuntana pinnoilta, seka pisaratartuntana. Suojautumisen kannalta olennaisia henkilénsuojaimia ovat
myos kertakdyttoiset kdsineet ja suojahaalarit, seka silmien- ja kasvojen suojaimet. Lisdtietoa ndista suojaimista saatavilla

STYL ry:n jasenyrityksista https://www.styl.fi/jasenyritykset-members/.

Tahan mennessa Maailman terveysjarjestd (WHO) ei ole antanut suurelle yleisolle suositusta kayttaa henkilénsuojaimia,
hengityksensuojaimet mukaan lukien.

Lue myds Suomen Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) tiedote: Ajankohtaista koronaviruksesta COVID-19

Lue myos Tyoterveyslaitoksen (TTL) toimintaohjeet tyontekijoille uuden koronaviruksen tartunnan ehkaisyyn.

STYL ry on vuonna 1973 perustettu yhdistys, jonka ensisijaisena tavoitteena on edistda tyoturvallisuutta Suomessa.
Jasenina ovat kaikki tyoturvallisuusalan merkittavimmat yritykset.

Lahdeaineistona on kdytetty STYL ry:n jasenyritysten, THL:n seka Tyoterveyslaitoksen tiedotteita ja koulutusmateriaaleja.

Lisdtietoja: John Bergman, toiminnanjohtaja@styl.fi, 045-613 6700
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