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Kvartsipoly

Kvartsi toiselta nimeltaan kiteinen piidioksidi on yksi yleisimmista luonnossa esiintyvista alkuaineista
planeetallamme ja se on hyvin keskeinen komponentti maaperassa, hiekassa, graniitissa ja monessa
muussa luonnossa esiintyvissa mineraaleissa.

Mika tahansa kvartsipitoiselle materiaalille suoritettava hankaava toiminto muodostaa kvartsipolya,
jonka paaasiallinen terveyshaitta on sen hyvin hienojakoisesta polysta aiheutuvat erilaiset
hengityselinten sairaudet.

Kvartsipolylle altistumisen riski on korkea erityisesti kaivos-ja rakennusteollisuudessa, valimo-ja
louhinta toissa, lasi-ja keramiikka teollisuudessa seka betoniteollisuudessa.

Kvartsipolya esiintyy yleensa kaikilla toimialoilla joissa tydstetaan kiviperaisia aineita ja suomessa noin
50000 tyontekijaa altistuu tyossaan alveolijakeiselle kvartsipolylle.



Esimerkke|a erilaisten hiukkasten koosto

Nahtadvissi elektronisella
mikroskoopilla

Hitsaussavun hiukkaset Hiili-ja jauhopdly

Nahtayissa mikroskoopilla Nahtévissa paljaalla silmalla

Tupakansavun hiukkaset
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P&ly

Hiukkasen koko alle Sum Siifepﬁly

o Wl

0,01pm 0,1lpm 1,0pm 5“ m 10pm 100pm 1000pm 10 000pm
0,00001 mm 0,0001 mm 0,001 mm 0,01 mm 0,1 mm

Inhaloitavaa

1mm 10 mm



Kvartsipoly
hengityksensuojaus



Suojautuminen Kvartsipolylto

Haitalliselta polylta suojautuminen tyokohteissa:

Polyn syntymisen estaminen mahdollisimman tehokkaasti
Syntyvan polyn maaran vahentaminen

Poélyn leviamisen rajoittaminen

Tilojen saanndllinen siivoaminen

Henkilonsuojaimien tehokas kayttaminen

N

Hengityssuojaimia kéytetddn yleensad vasta silloin, kun teknisilld tai muilla erityisjdarjestelyillé ei ole
mahdollista saada ilmassa olevien epédpuhtauksien pitoisuuksia laskettua tarpeeksi alhaiselle tasolle.



Yleisia hengityssuojaimien valinnassa huomioitavia seikkoja

Polyisissa tiloissa tyoskentely ja kun vaarat on tunnistettu:

= Suojaimen soveltuvuus tydtehtavaan
= Hengityssuojaimen istuvuus
=  Tyontekijan terveydentila

=  Suojaimen tarjoama suojausluokka

=  Suojaimien hyvaksynnat, huolto-ja puhdistusohjeet, kayttéohjeet

» Valtioneuvoston asetus henkilonsuojainten valinnasta ja kaytosta tyossa (VNa 427/2021)
» P3-luokan hiukkassuodatin suodattaa luotettavasti myos kaikista hienoimman kvartsipolyn.

» llman puhallinlaitetta toimivaa suodatinsuojainta on suositeltavaa kayttaa maksimissaan kaksi tuntia paivassa.



Kvartsipoly
hengityssuojaimet



Hiukkassuojain (FFP3)

Edut

v" Kevyt ja helppo kayttaa

v" Alhainen hengitysvastus

v’ Saatavilla useita erilaisia malleja

v" Huoltovapaa ratkaisu (aina puhdas suojain kaytdssa)
v" Istuu hyvin muiden suojaimien kanssa

Rajoitteet

- Ei sovellu parrakkaille kayttajille

- Reunavuotojen riski

- Suojauskerroin

- Hyvin polyisissa olosuhteissa lyhyt kayttoaika
- Saattaa kostua fyysisesti raskaassa tyossa

- Silmiensuojaus polylta



Puolinaamari

Edut

Kevyt ja helppo pukea

Useita kokoja saatavilla

Alhainen hengitysvastus

Saatavilla erilaisilla ominaisuuksilla

Laaja suodatinvalikoima (suodattaa myos kaasuja) 4\,
Voidaan kayttaa kylmissa olosuhteissa . Y
Istuu hyvin muiden henkildsuojaimien kanssa |
Puhallinkaytté mahdollisuus

lho ystavalliset materiaalit
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Rajoitteet

Ei sovellu parrakkaille kayttajille
Suojauskerroin
Kayttoaika suositus

- Silmien suojaus polylta
( J



Kokonaamari

Edut

Korkea suojauskerroin

Laaja suodatinvalikoima

Puhallinkayttd mahdollisuus

Voidaan kayttaa kylmissa olosuhteissa

lho ystavalliset materiaalit

Silmalasiadapterit

Kommunikoinnin helppous

Visiirin ansiosta myos silmat suojattuna polylta

AN NN U N NN

Rajoitteet

Ei sovellu parrakkaille kayttajille

Ei sovellu omien silmalasien kanssa
Kayttdaika suositus

Hengitysvastus pitkassa kaytossa



Moottoroitu hengityssuojain

Edut

Alhainen hengitysvastus

Korkea suojauskerroin

Soveltuu parrakkaille ja silmalasien kayttdjille (huput)

Laaja paahine valikoima

Hengitysvastus ei kasva kun suodatin tukkeutuu

Integroidut jarjestelmat

Huppumalliset paahineet suojaavat myos paan alueen ihoa

Laite ilmoittaa milloin suodatin on vaihdettava (hiukkassuodatus)
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Rajoitteet

- Kylmat olosuhteet
- Hankintahinta



Eristava hengityssuojain (paineilmaletkulaite)
Edut

+ Alhainen hengitysvastus

+ Korkea suojauskerroin

+ Soveltuu parrakkaille ja silmalasien kayttdjille (huput)
+ Laaja valikoima paahineita

+ Kylmat olosuhteet (ilmaa mahdollisuus lammittaa)

+ Kayttoaika ei rajoitettu

+ Alhaiset kayttokulut

+ Ei suodattimien vaihtoa

Rajoitteet

- Rajoitettu liikkumatila
- Vaatii hengitettavaa ilmaa mahdollistavan ilmalahteen



Kiitos!




