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Toiminta ja kohtaamiset

• Lisää yhteistä tekemistä ja 
vertaistapaamisia (myös verkkona)

• Rennommat yhteiset illat ja 
hyvinvointiteemat

• Tapaamispäivissä joustavuutta (myös ti–
ke)

• Esteetön, ohjattu kuntosalivuoro kiinnostaa

• Lähitapaamiset mieluiten turvallisena 
vuodenaikana

Tieto ja tuki arkeen

• Selkeää, käytännönläheistä tietoa 
palveluista ja etuuksista

• henkilökohtainen apu

• eläkkeensaajan hoitotuki

• pysäköintilupa ja liikkumisen tuet

• Mahdollisuus keskustella asioista yhdessä 
paikan päällä

• Tietoa toimintakyvyn ylläpitämisestä ja 
hyvinvoinnista

Mitä toivoisit yhdistyksen toimintaan lisää tai mitä pitäisi kehittää?



Toiminta ja kohtaamiset

• Etätapaamiset ovat lisänneet 
osallistumismahdollisuuksia

• Lähitapaamisiin osallistumista 
toivotaan lisää kuljetuspalvelujen 
avulla

• Vesijumppa koetaan erittäin 
tärkeäksi ja onnistuneeksi 
toiminnaksi

• Toimintaa pidetään hyvin 
järjestettynä ja arvostettuna

Tieto ja tuki arkeen

• Kaivataan lisää kokemukseen 
perustuvaa tietoa sairaudesta 
erityisesti alkuvaiheessa

• Yhdistyksen olemassaoloa ja 
henkilöstön työtä arvostetaan

• Palautteessa korostuu kiitollisuus ja 
myönteinen kokemus toiminnasta

Muu palaute tai terveisiä yhdistykselle:
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