Regler för orienteringskampen mellan landskapen Åboland och Åland (kampen)
Som grund för dessa regler ligger regler för kampen från den 24.9 2006, ett protokoll från den 27.9.2009 samt senare överenskommelser.
1. Kampen anordnas i slutet av orienteringssäsongen turvis i landskapen.
2. Landskapet utgörs av de FSO-anslutna föreningarna inom landskapet. Deltagarna rekryteras bland föreningarnas medlemmar och bildar tillsammans landskapets lag. Rätt att delta i kampen har person som är medlem i en FSO-ansluten förening. För deltagande fordras inte licens och var och en tävlar på eget ansvar.
3. Kampen är dels en individuell tävling och dels en lagtävling.  I sitt hemlandskap.
Klasser: H21, H35, H40, H50, H60, H70, H12-20, D21, D35, D50, D60, D70, D12-20. Dessutom kan H/D10(RR) och motionsklasser erbjudas. 
I lagtävlingen räknas:
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* Klasserna deltar i lagkampen endast om respektive klass har deltagare från vardera landskapen.
4.  Poängberäkning:
De bästa tiderna per klassgrupp och lagdeltagare räknas:
2 poäng till den bästa tiden och 1 poäng till den därpå följande tiden. För ev. utebliven deltagare ges 0 poäng. Lag med sammanlagda högsta poängtal segrar. Vid lika lagpoäng avgör antalet individuella segrar i lagtävlingens klasser. Vid lika lagpoäng och lika antal individuella segrar avgör summan av tiderna i klassgrupperna H21 och D21, D20; D18. Vid lika lagpoäng och lika antal individuella segrar samt lika totaltid avgör lotten.
5. För start i kampen, oberoende av klass, räknas 1 prestation i deltagarstatistiken. Prestation ges även åt tävlingsledaren, banläggaren och bankontrollanten.
6. För lagseger utdelas ett vandringspris. Efter 5 segrar, oberoende av följd erövras vandringspriset. Det segrande landskapet uppställer följande vandringspris. **
7. För deltagande i kampen utdelas minnespris enligt följande:
- 10 ggr Åland ansvarar (fat)	- 20 ggr Åboland ansvarar (älg)
- 30 ggr Åboland ansvarar (vas)	- 40 ggr Åland ansvarar
- 50 ggr arrangerade förening ansvarar	- 60 ggr (arrangerande förening ansvarar)
8. [bookmark: _GoBack]Statistik över kampen uppgörs och uppdateras av Åland.
9. Ombud (Åboland) för kampen utses av landskapet för en mandatperiod på 4 år
Åländskt ombud är orienteringsutskottets ordförande inom Ålands IF.
10. I kampen följs för övrigt FSO:s orienteringsregler.

**Vid kampen 2014 tog Åboland sin 5.e inteckning i vandringspriset tavlan ”Kontrollstenen”. Med donatorernas (Pentti Ljungqvist och Rolf Nordell) medgivande beslöts efter kampen att man tävlar om vandringspriset tills endera landskapet får 10 inteckningar.
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Klassgrupp Antal Klassgrupp Antal

H21 1 D21, D20, D18 1

H35, H20 1 D35 1

H40, H18 1 D50 1

H50 1 D60 1

H60 1 D70* 1

H70* 1 D16, D14 1

H16, H14 1 H/D12 1

Totalt antal deltagare per lag: 14


