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• Osana Liikkuva Päijät-Häme 2030 -ohjelmaa Päijät-
Hämeen Liikunta ja Urheilu ry pyytää sinua 
osallistumaan kyselyyn, jonka tarkoituksena on 
selvittää kutsuntaikäisten liikunta-aktiivisuutta, 
liikkumista ja paikallaan oloa. 

• Kyselystä kertyviä henkilötietoja käytetään 
ainoastaan tutkimustarkoitukseen eikä niitä 
luovuteta kolmansille osapuolille. 

• Muistathan vastata myöntävästi kyselyn alussa 
olevaan suostumuskysymykseen, joka liittyy 
henkilötietojen käsittelyyn ja vastauksen käyttöön 
tutkimusaineistossa. 

• Kyselyyn vastaaminen on erittäin toivottua – 
jokainen vastaus on arvokas. 
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