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Liiketta jokaiselle opiskelijalle -webinaari
4.11.2020 klo 14.00-16.00

Tietoa ja tukea aktiivisen opiskelupéivén edistdmiseen lukioissa, amma-
tillisissa oppilaitoksissa ja korkeakouluissa. Webinaari soveltuu loistavasti
my06s osaksi henkiléston koulutuspéivaa.

Kehon hyodyntamisen mahdollisuudet opetuksessa toisella asteella
Hannu Moilanen

Tutkija-opettaja, Aivot Liikkeelle! -tietokirjailija Hannu Moilanen esittelee eri
tapoja toteuttaa kehollista oppimista kaytanndssa. Lisaksi han avaa tutki-
mustietoa siita, miten kehon hyédyntamiselld voidaan vaikuttaa positiivisesti
mieleenpainuvan ja merkityksellisen oppimiskokemuksen syntymiseen myos
toisella asteella.

Kuva: Jiri Halttunen

Vahan liikkuvan opiskelijan tukeminen Liikkuva opiskelu -toiminnassa
Kirsti Siekkinen

Toisen asteen oppilaitoksissa on kehitetty erilaisia tapoja tukea yksildllisesti
vahan liikkuvaa opiskelijaa. Miten toiminta on organisoitu? Miten toiminta
tavoittaa opiskelijat? Enta minkalaisia kokemuksia on toiminnasta kertynyt?

Webinaarissa kuulemme myos Liikkuva opiskelu -hankkeiden
esittelyja.

Motoriikka-Miikka viihdyttaa osallistujia taukojumpallaan

Webinaari on suunnattu kuntien Liikkuva opiskelu -koordinaattoreille ja hyvinvointivastaa-
ville, lukioiden, ammatillisten oppilaitosten ja korkeakoulujen henkildkunnalle seka muille
aktiivisille aiheen parissa tyoskenteleville.

IImoittaudu mukaan 30.10.2020 mennessa ESLUn sivuilta:
https://tapahtumat.eslu.fi/tapahtumat/liiketta jokaiselle opiskelijalle/

Yhteistyossa: Etela-Suomen Liikunta ja Urheilu (ESLU), Hameen Liikunta ja Urheilu (HLU), Paijat-Hameen Liikunta
ja Urheilu (PHLU), Kymenlaakson Liikunta (KymLi), Etela-Karjalan Liikunta ja Urheilu (EKLU) seka Etela-Suomen
aluehallintovirasto (AVI)
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