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Vuoden akatemiaurheilija - Kasper Borremans

Kasper Borremans on poikkeuksellinen nuori huippu-urheilija, joka on
onnistunut yhdistdmaan kansainvalisen tason ammattilaispydrailyn ja toisen
asteen opinnot esimerkillisella tavalla. Han valmistui kevaalla 2025
liikuntaneuvojaksi Pajulahden urheiluamiksesta Kolmen kampuksen
urheiluopistosta samaan aikaan, kun hdnen uransa otti merkittadvan askeleen
eteenpain.

Kasper kilpailee maantiepyorailyssa ja cyclocrossissa Bahrain Victorious
Development Teamissa, ja hanella on jo sopimus siirtymisesta tiimin
ykkoésammattilaisjoukkueeseen vuonna 2027. Kasperia pidetaan perustellusti
Suomen suurimpana pyorailylupauksena.

Opintojensa aikana Kasper vietti pitkia jaksoja ulkomailla kilpaillen, mutta vei
opinnot suunnitelmallisesti paatokseen. Talla hetkella han suorittaa
varusmiespalvelustaan urheilukoulussa Santahaminassa osana pitkajanteisesti
rakennettua kaksoisuraa. Kasper kuuluu Paijat-Hameen Urheiluakatemian
kulta-/platinatasolle ja edustaa akatemiamallin ydinta parhaimmillaan.

Vuoden taustavoima, RESPECT-palkinto - Rauno Sarja

Rauno ”Rane” Sarja on paijathamalaisen urheilun todellinen taustavoima ja
arjen sankari, joka on vuosikymmenten ajan tehnyt tydotaan positiivisella
asenteella, poikkeuksellisella luotettavuudella ja suurella sydamella. Hanen
panoksensa on mahdollistanut tuhansien otteluiden, tapahtumien ja
harrastajien arjen — usein huomaamattomasti, mutta aina ratkaisevasti.

Ranen toiminta on perustunut tinkimattémaan vastuunkantoon ja haluun
auttaa, seuraan tai sarjatasoon katsomatta. Han on ollut aina valmiina, usein
ennen kuin apua on ehditty edes pyytaa. Ranen luotettavuus on ollut niin
vahvaa, ettd hanen ldsnaolonsa on ollut monissa tapahtumissa edellytys
toiminnan onnistumiselle.

Positiivinen ja ratkaisukeskeinen asenne on tehnyt Ranesta arvostetun ja
pidetyn toimijan niin seurojen, liittojen kuin vapaaehtoisten keskuudessa.
Hanen arkiset sankaritekonsa —tulospalvelussa, toimitsijatehtavissa,
kouluttajana ja taustatydssa — ovat jattaneet pysyvan jaljen paijathamalaiseen
urheilukulttuuriin ja ansainneet laajaa arvostusta koko urheiluyhteisossa.

Rauno Sarja edustaa RESPECT-palkinnon ydinta: ihmist3, joka ei hae huomiota,
vaan tekee pyyteetdnta tyota yhteisen hyvan eteen — kerta toisensa jalkeen.

Maakunnan aktiivisin tyopaikka - Kempower Oyj

Kempower Oyj on Lahteen keskittynyt akku- ja latausteknologiaan erikoistunut
teollisuusyritys, jolla on kuusi toimipaikkaa ja noin 500 tyontekijaa. Yritys ja sen



hyvinvointikulttuuri ovat kehittyneet vauhdilla; tyytyvainen, hyvinvoiva
tydntekija on kirjattu strategian keskioon.

Liikuntaa ja fyysista aktiivisuutta tuetaan erityisesti palautumista ja
tydmatkaliikkumista tukevien olosuhteiden ja digitaalisten ratkaisujen kautta.
Tydmatkaliikkumisen tueksi on kaupungin sahkopydrapysakki, suunnitteilla
uusi kavelytie seka hanke scoot-parkin toteuttamiseksi. Lisaksi tarjolla on
suihkut, sailytystilat ja sdhkopyorien latausmahdollisuus. Tydpaivan aikaista
palautumista tukevat viihtyisat oleskelutilat seka palautumishuone, jonka
henkilosto voi varata vapaasti kayttoonsa, osin myos tydajalla.

Henkilostolle on tarjolla sovellukset liikkumisen seurantaan seka psyykkisen
hyvinvoinnin tueksi. Naita tdydentavat hyvinvointitapahtumat, kampanjat,
kuntomittaukset ja lajikokeilut. Tydterveyshuollon kanssa tavataan
saannollisesti, ja tyofysioterapeutit tukevat tarvittaessa lilkkkumiseen,
ergonomiaan ja tyoturvallisuuteen liittyvissa ratkaisuissa.

Hyvinvointi- ja liikuntatoiminnasta viestitdan kuukausittain Wellness
Wednesday -julkaisuilla. Koordinaattori tukee yksikdita hyvinvointipaivien
suunnittelussa. Kempower hyodyntaa paatoksenteossa ja kehittamisessa
hankkeiden dataa, palautekyselyja ja henkiloston palautetta.

HUOMIONOSOITUS valtakunnan gaalan Vuoden aktiivisin tyopaikka:
Luhta Sportswear Company / L-Fashion Group

Harrastaminen koulupaivan yhteydessa — AKL-toiminta, Lahti Basketball
juniorit

Lahti Basketball Junioreiden Alakoulun Korisliiga -toiminta on erinomainen
esimerkki laadukkaasta ja vastuullisesti toteutetusta harrastamisesta
koulupaivan yhteydessa. Noin puolentoista vuoden aikana toiminta on kasvanut

noin 50 lapsesta lahes 400 lapseen ja laajentunut Lahden, Hollolan ja Nastolan
alueilla lahes 20 koululle.

Toiminta perustuu osaaviin ohjaajiin, toimivaan koordinointiin seka tiiviiseen
yhteistydhon koulujen ja paikallisten toimijoiden kanssa. Harrastus viedaan
lasten omille l&hikouluille, ja paikalliset erityispiirteet, kuten koulupaivan rytmi,
kulkeminen ja perheiden arki, on huomioitu suunnittelussa ja toteutuksessa.

Toiminnassa korostuvat lasten ja nuorten osallisuus, yhdenvertaisuus ja
saavutettavuus. Erityistd huomiota on kiinnitetty maahanmuuttajataustaisten
seka sosioekonomisesti haastavammissa tilanteissa elavien perheiden lasten
tavoittamiseen, ja monelle lapselle Alakoulun Korisliiga on ollut ensimmainen
kosketus ohjattuun liikuntaan ja seuratoimintaan. Toiminnan kehittdmista on
vienyt maaratietoisesti eteenpain sitoutunut koordinointi, jossa Sadun panos
on ollut keskeinen.
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Tahtiseura kannustusstipendi - Lahden Purjehdusseura

Seura toteuttaa aidosti lapsilahtoista ja monipuolista toimintaa, jossa
yhdistyvat vastuullisuuden opettelu, positiivinen palaute ja turvallinen ilmapiiri
— jokainen lapsi voi harrastaa omien tavoitteidensa ja lahtokohtiensa
mukaisesti. Matala kynnys, yhteinen kalusto ja yhteistyo koulujen seka muiden
seurojen kanssa tekevat purjehduksesta saavutettavaa ja tarjoavat nuorille
laaja-alaisia taitoja seka yhteisollisia kokemuksia.

Suomen Jaakiekkoliiton Haimeen alueen elamantyodpalkinto - Eero
Jantunen

Eero Jantunen on tehnyt pitkdn ja korvaamattoman paivatyon lahtelaisen
kiekkoilun eteen. Mies oli suuressa roolissa, kun Kiekkoreipas perustettiin
vuonna 1975. Lisaksi Jantunen on ollut tarkeana vaikuttajana kdytannossa
jokaisen Lahden alueella sijaitsevan jddhallin toteutumisessa.

Vuodesta 1958 jadkiekon parissa toiminut Jantunen kuului Kiekkoreippaan
hallitukseen 1978-1995 toimien jAsenend, varapuheenjohtajana sekéa
puheenjohtajana. Jantunen on jatkanut toimintaansa lahtelaisen
juniorikiekkoilun ja jaaurheilun olosuhteiden hyvaksi naihin paiviin asti. Eero
Jantunen palkittiin Suomen Jaakiekkoliiton kultaisella ansiomerkilld 1991 ja
Lahti-kiekon Hall of Fameen hanet valittiin vuonna 2017.



