Liilkuntaolosuhteiden kehittaminen Paijat-Hameessa

Tervetuloa kuulemaan ja keskustelemaan Paijat-Hameen liikuntaolosuhteiden kehittamisen ajankohtaisista teemoista.
Vinkki [asnaoleville, aplodit seisomaan nousten liikkuvuutta lisaten!

Ohjelma 12.12.2024 klo 13 - 16
Avaussanat Kehittamisjohtaja Juha Hertsi, Paijat-Hameen Liitto

Liikuntapaikkarakentamisen ajankohtaiset ja
lahivuosien nakymia Rakennusneuvos Mikko Helasvuo, Opetus- ja kulttuuriministerio

Leader -tuki liikuntaolosuhteiden toteuttamisessa

Toiminnanjohtaja Anu Taipale, Paijanne- Leader
Ulkoilun yhteystarpeiden huomiointi uudessa maakuntakaavassa

Suunnittelupaallikko Kaisa Torri, Paijat-Hameen Liitto
Kahvitauko, venyttelytauko

Liikuntapaikkarakentamisen ajankohtaiset Pdijat-Hameen kunnissa ja urheiluopistoilla, D Pdaijat-Hameen
Kuntien ja urheiluopistojen edustajat LIKUNTA JA URHEILU
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Seminaari liittyy Liikkuva Paijat-Hame 2030 -ohjelmaan



kestavan elaman,
luovan yhteisoéllisyyden ja monipuolisten
mahdollisuuksien maakunta
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Liikkuva Paijat-Hame 2030 -ohjelman tavoitteet

Paijathamalaisten arki on fyysisesti aktiivista ja yha useampi liikkuu liikkkumisen suositusten mukaisesti
Toteutetaan varhaista puuttumista ja aktivoidaan vahan liikkuvia —> Liikuntaneuvonta —projekti

Jokaisella on mahdollisuus fyysista aktiivisuutta tukevaan harrastukseen -> Harrastaminen —projekti
Toteutetaan ja kehitetaan Liikkuvat -kokonaisuuksia valtakunnallisten ja alueellisten tavoitteiden mukaisesti

Liikunnalla ja lilkkumisella on keskeinen rooli osana strategioita seka hyvinvoinnin ja terveyden
edistamistyota kunnissa ja hyvinvointialueella -> Suomen liikkuvin maakunta —hanke

. Liikunnan ja lilkkumisen edistamisesta muodostuu toimiva ekosysteemi -> Suomen liikkuvin maakunta —
hanke

. Arkiymparistot ovat liikkkumisen mahdollistavia, liikkumiseen houkuttelevia ja turvallisia -> Olosuhde —
projekti

. Liikkumisolosuhteiden kunnossapito ja kehittaminen on suunnitelmallista ja ymparistokuormituksen
huomioivaa -> Olosuhde -projekti 9
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Olosuhteet ja ymparisto 1/2

Tavoitteet: Yhteistyon edistaminen, osaamisen edistaminen, kavelyn,
pyorailyn ja luontoliikunnan edistaminen

. Projektin toteutus etenee suunnitelman mukaisesti

» webinaari kevaalla 2024 kavely-, pyoraily- ja luontoliikuntaolosuhteista

-~ syksylla 2024 liikuntapaikkarakentamisen ajankohtaisista aiheista

- liikuntapaikkahoitohenkiloston kokoontuminen syksylla 2024 peruuntui
vahaisen osallistumisen takia --> tarkeaa on saada

liikkuntapaikkahoitohenkiloston kokoontumiset kayntiin ja sitakin kautta
edistettya kuntien yhteistyota.
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Olosuhteet ja ympadristo 2/2

» Kavelyn- ja pyorailyn edistamissuunnitelmat kunnissa, olosuhteiden
toteuttamista hidastaa kuntien tiukka taloustilanne, eduskunnalta joululahjarahoja tahan ...

» Padasjoen keskusta-alueen kevyenliikenteenvaylien asfaltointi 300 000 euroa.
+ Hollola Rantatien kevyenliikenteenvaylan uudelleen asfaltointi Messiléa-kirkonkyla yhteishankkeena kunnan kanssa 100 000 euroa.

+ Lahden kaupungin Salpausseléan Hiihtostadionin rullahiihtoradan rakentamiseen 300 000 euroa.

. Huomio SLA:n olosuhdeseminaarista
- kunnat tekevat vahan yhteistyota liikuntapaikkojen rakentamisessa (Ari Karimaki )

. Olisiko tarvetta tehda selvitys, jossa kartoitetaan Paijat-Hameen kuntien ja muiden
palvelutuottajien mahdollisuudet tehda suurempia olosuhdeinvestointeja yhdessa (esim.
jaahallit, jalkapallokentat yms.)

> AlykaS urheiluolosuhde EAKR-hanke, https://vierumaki.fi/hanke-ja-kehittamistoiminta

~ Suomen urheiluopisto, 1.10.2024 - 31.12.2026
projektipaallikko Juhani Karstila ottaa vastuun Olosuhdety6ryhman vetamisesta

loppuvuoden aikana

>

DA Piijat-Hameen ~~ Pdijat-Hameen liitto
I."KU NTA jA URHE"_U \ The Regional Council of Pdijat-Hame


https://vierumaki.fi/hanke-ja-kehittamistoiminta
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Kiitos, pidetaan hyva tapahtuma

kestavan elaman,

luovan yhteisollisyyden ja
monipuolisten mahdollisuuksien maakunnassa
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