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o Asikkalan kunta - Mika Virkkunen

Mika Virkkunen on tehnyt pitkan ja merkittdvan uran karaten parissa niin
urheilijana kuin valmentajana. Han aloitti karaten harjoittelemisen vuonna
1984 ja saavutti kilpailu-urallaan useita Suomen mestaruuksia seka
merkittavaa menestysta kansainvalisella tasolla.

Valmentajana Virkkunen on toiminut yli 35 vuoden ajan ja ollut keskeisessa
roolissa suomalaisen karaten kehittdmisessa. Han on toiminut Suomen kata-
maajoukkueen valmentajana yli vuosikymmenen ajan ja Lahden Karatessa
valmennuspaallikkéna, valmentajana seka rahastonhoitajana.

Pitka tyo karaten parissa palkittiin vuonna 2023, kun Mika Virkkunen valittiin
Suomen Karateliiton paavalmentajaksi. Lisdksi hdn on toiminut Vaaksyn
yhteiskoulun lukion liikuntalinjan valmentajana vastaten ohjatuista
aamutreeneista.

o Hartolan kunta - Pekka Pyykkd

Pekka Pyykkod on vuosikymmenten ajan edistanyt hartolalaisten hyvinvointia
ja liikkkumista monessa roolissa. Hartolan NMKY:n puheenjohtajana han on
kehittanyt erityisesti junioreille edullisia ja monipuolisia
harrastusmahdollisuuksia ja toimii itse aktiivisesti ohjaajana.

Fysioterapeuttina ja yrittdjana Pyykkd tukee ihmisten toimintakykya ja
huippu-urheilijoiden arkea, ja kunnanvaltuutettuna han on ollut edistdmassa
paikallisia liikuntaolosuhteita, kuten tenniskenttien kunnostusta ja padel-
kentan rakentamista. Pekka Pyykko on esimerkillinen yhteistydn rakentaja ja
liikunnallisen elaméantavan puolestapuhuja.

o Heinolan kaupunki - Tommi Tynja & Nea Saarinen - Shorinjiryu
Renshinkan Heinola ry

Shorinjiryu Renshinkan Heinola ry:n urheilijat Tommi Tynja ja Nea Saarinen
saavuttivat arvokasta menestysta Kagoshimassa Japanissa taistellen
kumitessa pronssia ja hopeaa. Kilpailu kerasi maailman huiput lajin
synnyinsijoille.

Saavutukset kertovat maaratietoisesta harjoittelusta, laadukkaasta
valmennuksesta ja seuratydsta, joka kantaa myos kansainvalisille areenoille.



Menestys Japanissa on hieno osoitus heinolalaisen kamppailu-urheilun
tasosta ja seuran pitkajanteisesta tyosta.

Hollolan kunta - Juha Lehti

Juha Lehti on tehnyt 2000-luvun alkupuolelta lahtien pitkajanteista ja
korvaamatonta tydta hollolalaisen liikunnan ja urheilun hyvaksi. Han on
toiminut useissa rooleissa salibandyn parissa ensin Hollolan Urheilijoissa ja
sittemmin LASB:n toiminnassa.

Juha on ollut mukana talkoolaisena lahes kaikissa Hollolassa jarjestetyissa
suuremmissa urheilutapahtumissa jo vuosikymmenten ajan. Lisaksi han
vastasi pitkaan Finlandia-hiihdon Orinkarkauksen huoltopisteen
toimivuudesta. Jukolan Viesteissd Juha on huolehtinut vesihuollosta
vaativissa olosuhteissa ympari Suomea. Tallaiset talkoolaiset ovat seuroille
kultaakin kalliimpia.

litin kunta - Pekka Rautiainen

Pekka Rautiainen on tehnyt vastuullista ja arvostettua ty6ta litin kunnan
latujen ajajana. Hanen tydnsa on saanut runsaasti kiitosta niin paikallisilta
kuin muualta saapuvilta hiihtgjilta.

Pekka kehittda aktiivisesti kalustoa ja reitistdja varmistaakseen laadukkaat ja
turvalliset hiihto-olosuhteet koko talvikauden ajan. Tyo tehdaan sydamella,
mika nakyy seka tydn jaljessa ettd asiakaspalvelussa. Pekka Rautiainen on
esimerkki siitd, miten oma intohimo ja vastuullinen tydote vahvistavat kunnan
liikuntakulttuuria.

Karkolan kunta - Piitu Tourunen

Piitu Tourunen on noussut nuoresta idstaan huolimatta suomalaisen
keihaanheiton karkikaartiin. Han on saavuttanut menestysta niin SM- kuin
hallikilpailuissa seka kansainvalisilla areenoilla, mukaan lukien Youth
Athletics Gamesin voiton.

Piitu on edustanut Suomea U18-maajoukkueessa ja sijoittui vuonna 2025
ikaluokkansa Suomen tilastoissa toiseksi. Menestys on syntynyt
maaratietoisella harjoittelulla, sitoutumisella ja rohkealla kilpailuasenteella.
Piitu Tourunen on erinomainen esimerkki nuoresta urheilijasta, joka innostaa
ja antaa uskoa tulevaisuuteen.



o Orimattilan kaupunki - Orimattilan Judoseura / Judo Baltic Sea
Championships

Orimattilan Judoseuran talkoovoimin jarjestama Judo Baltic Sea
Championships on kasvanut yli kymmenessa vuodessa kansainvalisesti
merkittavaksi kilpailuksi. Tapahtuma keraa vuosittain yli 600 urheilijaa eri
puolilta maailmaa. Kilpailu on vahvistanut Orimattilan nakyvyytta judon
kansainvalisella kartalla ja tarjonnut urheilijoille laadukkaan ja arvostetun
kilpailuympariston. Pitkajanteinen tyo ja vahva yhteisollisyys osoittavat,
miten paikallinen seura voi tehda kansainvalisesti vaikuttavaa urheilutyota.

o Padasjoen kunta - Padasjoen Moottoriurheilijat ry

Padasjoen Moottoriurheilijat ry toteutti kevaalla 2025 kuntoporrashaasteen,
joka innosti laajasti paikallisia yhdistyksia ja kuntalaisia liikkumaan.
Haasteeseen osallistui yhteensa 12 eri yhdistyst4, ja nousuja kertyi noin
4000.

Mukana oli kylayhdistyksia, lapsi- ja huorisojarjestdja seka urheiluseuroja,
mika vahvisti yhteisollisyytta ja yhdessa tekemisen henkea. Kampanja
osoittaa hienosti, miten luovilla ja matalan kynnyksen ideoilla voidaan lisata
liikkkumista ja innostaa kuntalaisia yhteiseen hyvinvointitydhon.

o Sysman kunta - Lilli ja Mikko Rantahakala, Sysmaéan Sisu

Lilli ja Mikko Rantahakala ovat antaneet merkittavan panoksen Sysman Sisun
toiminnan kehittdmiseen. Seurassa on viime vuosina panostettu erityisesti
lasten lilkuntaan ja monipuolisiin harrastusmahdollisuuksiin, jotka ovat
houkutelleet mukaan uusia harrastajia.

Sysman Sisu on jarjestanyt laadukkaita tapahtumia niin lapsille kuin
aikuisille, kuten Hippo-kisoja ja Avanti Challenge -seikkailu-
urheilutapahtuman. Lisaksi Mikko Rantahakala on edistanyt aktiivisesti
Sysman pyorailyolosuhteita. Pitkajanteinen seuratyo ja sitoutuminen
yhteiseen tekemiseen nakyvat Sysmassa vahvana lilkuntakulttuurina.



