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EHDOLLEPANOTOIMIKUNNAN ESITYS  
 
Päijät-Hämeen Liikunta ja Urheilu ry:n kevätkokouksen 2024 asettama 
ehdollepanotoimikunta, johon ovat kuuluneet puheenjohtajana Ilkka Kaarna, Lahden Golf ry 
ja jäseninä Juha Hertsi, Päijät-Hämeen liitto, Petri Korteniemi, Lahden Purjehdusseura ry, 
Erkki Kilpinen, Nastolan Metsästysampujat ry ja Jorma Roine, Lahden Työväen Hiihtäjät ry, 
on valmistellut PHLU:n hallituksen jäsenten vaalia ja esittää 28.11.2024 Lahden 
Messukeskuksessa kokoontuvalle sääntömääräiselle syyskokoukselle, että 
 
Hallituksen 1. varapuheenjohtajaksi valitaan vuosille 2025-2026 
 
Nimi  Marja-Leena Tiainen        
Syntymävuosi  1967           
Kotikunta  Lahti 
Koulutus Liikunnanohjaaja YAMK, Liikunta-alan johtamisen ja kehittämisen 

koulutusohjelma, hallintotieteen opintoja 
Ammatti  Rehtori, Kolmen kampuksen urheiluopisto, Pajulahden kampus 
Urheilutausta  Yleisurheilu 
Urheiluseurat  Tainionkosken Tähti 
Muut luottamustoimet Suomen liikunnan ammattilaiset ry:n hallituksen 

varapuheenjohtaja, Liikunta-alan ja valmennuksen 
tunkintotoimikunta, varapuheenjohtaja 
2017- PHLU:n hallituksen jäsen 

Harrastukset Kunto- ja terveysliikunta, luontoliikunta, aikuisopiskelu, 
penkkiurheilu ja junioriurheilun seuraaminen 

 
Hallituksen jäseniksi valitaan vuosille 2025-2026 
 
Nimi  Rinna Ikola-Norrbacka 
Syntymäaika  1973 
Kotikunta  Asikkala 
Koulutus Hallintotieteiden tohtori (HTT) 

Hallintotieteiden maisteri (HTM) 
Ammatti  Kunnanjohtaja, Asikkala 
Urheilutausta Maastohiihtäjä, aktiiviura loppui v. 2003 
Urheiluseurat Asikkalan Raikas, Sulkavan Urheilijat, Sundom IF, 

Vaasan Vasama, Seinäjoen hiihtoseura, Jalasjärven Jalas, 
Kortesjärven Järvi-Veikot, Vaasan Suunnistajat ja Olavin Rasti.  

Muut luottamustoimet 2016-2017 Itä-Suomen liikuntaneuvosto, jäsen 
2016-2019 Etelä-Savon Ely-keskuksen neuvottelukunta, jäsen 
1/2016-8/2016 Etelä-Savon kauppakamari/KasvuOpen 
ohjausryhmä, jäsen 
2014-2016 Suomen Kuntajohtajat ry, hallituksen varajäsen 
2017-2018 Suomen Kuntajohtajat ry, hallituksen jäsen 
2019- Suomen Kuntajohtajat ry, varapuheenjohtaja 
2017- Vesijärvisäätiö, hallituksen jäsen 
2017- Hämeen kauppakamari, alue- ja logistiikkavaliokunnan jäsen 
2019- PHLU:n hallituksen jäsen 
2020- Kestävä Lahti Säätiön hallituksen jäsen 
2019-2022 Focus Localis -tiedelehti hallituksen jäsen 
2019- Suomen Hiihtoliitto, hallituksen jäsen 
2022- Suomen Kuntajohtajat ry puheenjohtaja 
2022- Päijät-Hämeen Maanpuolustusyhdistys, hallituksen jäsen 
2024- Salppuri Oy, hallituksen puheenjohtaja 

Harrastukset Maastohiihto, suunnistus, soutu, juoksu ja mukana 
urheiluseuratoiminnassa 
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Nimi   Risto Salonen 
Syntymävuosi   1966 
Kotikunta   Lahti 
Ammatti   Warranty and Field Engineer 
Urheilutausta Karting, maraton hiihdot (esim. Finlandia, Pogosta), sulkapallo, 

jousiammunta, kuntosali 
Urheiluseurat   Lahden FK ry 
   Lahden Vasama ry 
Muut luottamustoimet  Lahden FK ry:n puheenjohtaja 
   2021- PHLU:n hallituksen jäsen 
   Pullonpohjat ry puheenjohtaja (musiikkiyhtye) 
Harrastukset Moottoriurheilu, hiihto, sulkapallo, kalastus, musiikki (bänditoiminta, 

rummut), jousiammunta 
 

Nimi   Urpo Karjalainen 
Syntymävuosi  1955 
Kotikunta  Lahti 
Koulutus Diplomi-insinööri, tuotantotalous 
Ammatti  Eläkkeellä 
Urheilutausta Jalkapallo, hiihto, koripallo, keilailu, golf 
Urheiluseurat FC Lahti ry 
Muut luottamustoimet 2006- FC LAHTI ry puheenjohtaja 
 2008-2010 FC LAHTI oy puheenjohtaja 
 Maanpuolustuskiltojen liiton 1. varapuheenjohtaja, MPK:n 

hallintovaliokunnan varapj., Lahden seurakuntayhtymän 
kirkkovaltuutettu ja yhteisen kirkkoneuvoston jäsen, Keski-Lahden 
seurakuntaneuvoston varapj., Mikkelin hiippakuntavaltuuston jäsen 

Harrastukset Liikunta, turvallisuuspolitiikka, lukeminen ja musiikki 
 

 
Hallituksessa jatkavat: 
 
Puheenjohtaja, Jussi-Matti Salmela, Junior Pelicans 
2. varapuheenjohtaja, Ilkka Kaarna, Lahden Golf ry 
Jäsen, Jukka Tiikkaja, Suomen Urheiluopisto 
Jäsen, Niina Pautola-Mol, Päijät-Hämeen Liitto 
Jäsen, Niina Varjo, Heinolan kaupunki 


