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Kun eurooppalainen yleisreiuvéiki
kokoontui Helsinkiin Erasmus+ Sport -
rahalla, yksi kiinnostava keskustelu johti
aina uuteen - Jarjestaja yllattyi taysin

Kokemuksiz  Likuntajaurheilu  Erasmus+

“On ihan valtavan hyva fiilis”, Jorma Kemppainen toteaa jérjestettydin
Erasmus+ Sport -kokouksen Helsingissd. Mukana olevat hankekumppanit
kaavailevat jo uutta lasten urheilua kehittavdaa hanketta.

Jyvaskyla haluaa olla liikuntakaupunkien
parhaimmistoa - ja saa vetoapua Ruotsin

ja Viron "taydellisilta verrokeiltaan”

Kokemuksia  Likuntajaurheilu  Erasmus+  Erasmus+likunnalle ja urheilulle - Sport ~ Hyvinvointi  Kansainvalistyminen

Mita liikuntapalvelujen laatuun tulee, Jyvaskyldssa ei pidetéd kynttilda vakan
alla. Se kutsuu itseddn liikuntapaakaupungiksi, ja kirittda Erasmus+ Sport -
hankkeessa palvelujaan yhé paremmiksi. Tavoitteena on, ettd yha useampi
jyvéskyldldinen on liilkkuva ihminen lapi elamén.

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille

Kansainvaliset yhteistyohankkeet
koskettavat Suekin toiminnan ydinta -
"Tuskin koskaan tapaus on taysin
kotimainen”

Kokemuksia Litkunta ja urheilu Erasmus+ Erasmus+ liikunnalle ja urheilulle - Sport Kansainvalistyminen

Suek hyddyntdd Erasmus+ -ohjelman kilpailumanipulaatiota torjuvaa
painopistettéa tehokkaasti. Erasmus+ Sport -avustuksilla on saatu Suomeen
koulutuksia, joita poliisit ja urheiluvaki ylistavét.

Poytatennikselle kehitetaan roolia tasa-
arvotyossa ja maahanmuuttajien
integraatiossa

Kokemuksia  Likuntajaurhellu  Erasmus+  Erasmus+ likunnalle ja urheilulle - Sport  Kansainvalistyminen  Rahoitus

Poytatennis on maailmalla suurlaji, mutta Suomessa sen kaikkea potentiaa ei
ole viela ndhty. Suomen ja Viron pdytatennisliitot ja vantaalaisseura TIP-70

kehittavat tyttojen ja maahanmuuttajataustaisten harrastukselle uusia
ulottuvuuksia Erasmus+ Sport -hankkeen avulla.

Al i g/,

FitBack loi eurooppalaisen tyokalun lasten

ja nuorten kunnon seurantaan

OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

&

Nuku yo ulkona -tapahtuma tarjoaa
luontoelamyksia ja yhteisyytta

Kokemuksia ~ Uikuntajaurheilu  Erasmus+  Erasmus+ likunnalle ja urheilulle - Sport  Kansainvalistyminen  Kestava kehitys

Nuku yo6 ulkona -tapahtuma on tuttu useimmille suomalaisille. Nyt sitd
kehitetddn Erasmus+ Sport -hankkeen voimin pohjoismaiseksi konseptiksi.
Nordic Night in Nature tuo kestavéan kehityksen tavallisen ihmisen ldhelle.

Kuntosalitreenia yhteiskuntavastuullisest
- EU-hankkeissa tutkitaan liikunta- ja
terveyspalveluiden yhteista pintaa

Kokemuksia  Kansslaistiminta  Likuntajaurhellu  Erasmus+  Erasmus+ liikunnalle ja urheilulle - Sport

Kuntosaliyritykset ovat hankkineet kolmessa Erasmus+ Sport-hankkeessa
osaamista ja toimintamalleja, joiden avulla ne voivat ponnistella ikdédntyvan
véeston hyvinvoinnin eteen. Hankkeiden myota kymmenet tuhannet
eurooppalaiset ovat lisdnneet liikkumistaan.

"Tama on iso ja uusia asia” - Erasmus+
Sport -hanke toi uudet suositukset lasten
ja nuorten liikuntaan

UKK-instituutti on tehnyt Erasmus+ Sport -yhteistyotd lahes kaikista EU-maista
tulevien kumppanien kanssa. Kokemukset ovat niin hyvid, ettd instituutissa
voitaisiin harkita jopa uuden hankkeen johtotehtivia.

Liikunta mielenterveyden edistajana -
eurooppalaisesta yhteistyosta uusia
ideoita

Seurakehittidjda Sampsa Kivisto ideoi eurooppalaisessa yhteisty6ssa Hameen
Liikunnan ja Urheilun (HLU:n) mukaan kehittimé&an toimintatapoja
mielenterveyskuntoutujien liijkuntaharrastusten lisddmiseksi Erasmus+ Sport -
tuella. Hankkeen osallistujat kokeilivat uusia urheilulajeja ja liikkuvat yhéa
yhdessd, vaikka hanke on pdattynyt. Jatkohankkeessa tiivistetaan
urheiluseurojen ja psykiatrian ammattilaisten valista yhteistyoté.

#BEACTIVE

URHIEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO.

Erasmus+

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi.
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Urheilijoiden yhteinen aani alkaa kantaa
jo johtoportaaseenkin

Kokemuksia Litkunta ja urheilu Erasmus+ Erasmus+ likunnalle ja urheilulle - Sport Litkunta

Urheiljjoiden déni ei ole kuulunut urheilun maailmassa. Tahén halutiin muutos
Erasmus+ hankkeessa, joka on ollut menestys. Hanke on sysannyt Suomessa
liikkeelle merkittavia rinnakkaisia prosesseja, sanoo Panu Autio Jalkapallon
pelaajayhdistyksesta.

"Urheilija nahdaan kokonaisvaltaisesti
ihmisena, ei vain urheilijana” - SCORES-
hanke valmistaa urheilijoita ja heidan
valmentajiaan kaksoisuraan 3 558, o Lo b

Erasmus+ likunnalle ja urheilulle - Sport =

\,

Kokemuksia Litkunta ja urheilu Erasmus+

Varalan Urheiluopisto ja Tampereen Urheiluakatemia ovat partnerina 2,5 vuotta
kestavassa urheilijan kaksoisuraan ja urheilu-uran aikana syntyvaan
osaamiseen syventyvassa Erasmus+ Sport SCORES -hankkeessa (Developing
Skills & Competences resulting in Employability Through Sport in Europe).

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille

Kohti hairinnasta vapaata urheilua —
valmentajien yhteiso kehittaa vastuullista
valmennusta EU-hankkeessa | GliE®
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Ohjelmat Erasmus+ Erasmus+ liikunnalle ja urheilulle - Sport

E‘”&k (OACHING
Suomen valmentajien yhdistys on mukana eurooppalaisessa
yhteistyohankkeessa, jossa rakennetaan hairintaa ehkaisevia toimintatapoja
urheiluvalmennukseen. Eettisyys halutaan juurruttaa syvalle urheilijan ja
valmentajan vuorovaikutussuhteeseen, sanoo jarjeston toiminnanjohtaja Sari
Tuunainen.

Koovee rakentaa salibandyosaamisen
ilmasiltaa Latviaan ja Saksaan

Kokemuksia Litkunta ja urheilu Erasmus+ Erasmus+ likunnalle ja urheilulle - Sport

Kansainvalistyminen

Tamperelaisseura Kooveessa pohdittiin, miten monilajiseurassa paastaisiin
kehittamaan yksittdisen lajin valmennusta ja toimintaa. Mahdollisuus 16ytyi
Erasmus+ -ohjelmasta, jossa salibandyn lajivalmennusta kehitetaan nyt
saksalaisten ja latvialaisten kanssa.

OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Erasmus+

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi.

VEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO.
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Osallistuminen kannattaa

» Verkostoituminen ja kansainvalisen yhteistyon
kaynnistaminen.

Upplev friidrott

- barn som ’ %

» Uusia resursseja, toimintapoja ja vuxen 4 a \ s e
yhteistyokumppaneita o

» Seuratoimijoiden osaamisen kehittaminen

* ldeoiden kokeilu. Muiden maiden
organisaatioiden hyvien kaytantdjen siirtamista
omaan organisaatioon

» Kokemusta kansainvalisen hankkeen
koordinoinnista (min. 2 tahoa)

e Vahvistusta omaan tekemiseen

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille
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Taman paivan esityksessa keskitymme erityisesti:

Erasmus+ ohjelma lyhyesti

KA1 Oppimiseen liittyva liikkuvuus

KA2 Yhteistyohankkeet

Pienimuotoiset kumppanuushankkeet

Kumppanuushankkeet

Paikalliset eurooppalaiset tapahtumat

aa eldmasi - avartaa maailmaasi. Rt
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Erasmus+ -ohjelma (2021-2027)

» Kattaa koulutussektorit, nuorisoalan ja
urheilun.

» Jokaisella sektorilla on myds omat tavoitteet
(mm. EU:n urheilun tyésuunnitelma).

» Hakijatahoja on aina organisaatio.

* Ohjelma tukee yksildiden koulutuksellista,
ammatillista ja henkilokohtaista kehitysta seka
organisaatioiden valista yhteistyota.

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille m TTTTTTTTTTTTTT Erasmus+ #BEACTIVE
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Erasmus+
-ohjelman
painopisteet:

Osallisuus ja
moninaisuus

Ymparisto ja
ilmastonmuutoksen
torjunta

Digitaalisuus
Yhteiset arvot,

kansalaistoiminta ja
osallistuminen

15.5.2024 Erasmus+ seura toimijoille



- U Erasmus+ ohjelman sektorit (linkit verkkosivulle)

Erasmus+ yleissivistavdlle —> Erasmus+ ammatilliselle —> Erasmus+ —> Erasmus+ —>
koulutukselle koulutukselle korkeakoulutukselle aikuiskoulutukselle

—

Erasmus+ nuorisoalalle —> Erasmus+ liikunnalle ja —
urheilulle - Sport

UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi.

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE

URHEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO


https://www.oph.fi/fi/kehittaminen-ja-kansainvalisyys/erasmus-ohjelma-2021-2027

- EUROOPAN UNIONI

Erasmus+ Sport 520M€
vuosille 2021-2027

« Kannustaa osallistumaan urheiluun ja
terveytta edistavaan lilkkuntaan

« Edistaa urheilun integriteettia ja arvoja

« Koulutuksen edistaminen urheilussa ja
sen kautta

« Torjuu vakivaltaa, rasismia, syrjintaa ja
suvaitsemattomuutta urheilussa

Rk
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Taustaa —liikunta ja urheilu on ollut Erasmus+ ohjelmaa
vuodesta 2014 lahtien

« Euroopan unionin toiminnasta tehty sopimus: artikla SEUT 165

”()..unioni myotavaikuttaa Euroopan urheilun edistamiseen ottaen huomioon sen erityispiirteet,
vapaaehtoisuuteen perustuvat rakenteet seka yhteiskunnallisen ja kasvatuksellisen tehtavan.”

« EU:n urheilualan tyosuunnitelma 2024-2027 (EU Work Plan for Sport priorities)

(urheilun integriteetin ja arvojen suojeleminen, sosioekonomiset ja ymparistoon liittyvat ulottuvuudet seka
urheilun ja terveytta edistavan lilkkunnan harrastamisen edistaminen)

« Erasmus+ ohjelmapaatos (2021-2027) edistaa urheilun eurooppalaista
ulottuvuutta, joka taydentaa EU:n urheilualan tyosuunnitelmaa -> Erasmus+
Sport hankkeet

« Urheilu | Faktatietoja Euroopan unionista | Euroopan parlamentti (europa.eu)

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille m uuuuuuuuuuuuuu Erasmus+ #BEACTIVE
Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi. EILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO
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- EUROOPAN UNIONI

KYSYMYKSIA?

KOMMENTTEJA?

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN 0

Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. URHEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIIKK(



ERASMUS+ (2021-2027) avustukset kaytannossa

Toimintaa, ei seinia EU-avustus perustuu toimintaan ja tuloksiin

- Kansainvalisia liikkkumisjaksoja, tekoja, ratkaisuja,  Ei edellytetda omarahoitusosuuden osoittamista

osaamisen kehittamistd ja jakamista « Hanke raportoidaan tulosten ja toiminnan kautta

* Kansainvalisyys lahtokohtana « Loppuraporttiin ei liiteta talousselvitysta eika

Yhteistyota, ei vientihankkeita tositteita
« Hankkeet suunnitellaan yhteistyossa, mukana « Vahintaan 70% avustuksesta maksetaan ennen
toimijoita eri maista: kumppanien profiili ja hankkeen alkua

lukumaara, kumppanimaat vaihtelevat, samoin
hankkeiden mittakaava (n. 5000€- 450 000%)

 Haettava avustus maaritellaan itse, kuten hankkeen
kesto (6kk - 3 vuotta)

Hankkeet arvioidaan ja pisteytetaan

(arviointikriteerit [0ytyvat ohjelmaoppaasta)

« Avustuksen jakautuminen hankepartnerien kesken * EUnlisaarvo ja tavoite kirkas
maaritelldaan hakemuksessa « Erasmus+ toimisto (Opetushallitus) auttaa

artaa maailmaasi. Rk
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Keskeiset elementit hankkeen sisiltoa ja
tyoskentelytapoja suunnitellessa:

- Ymparistovastuu hankkeet suunnitellaan ymparistoystavallisiksi ja niiden kaikkiin osiin olisi
sisallyttava vihreita kaytantoja (webinaarit, kestavat liikkuvuus- ja ruokailuvaihtoehdot yms.)

« Osallisuus ja moninaisuus Erasmus+ -ohjelman kaikissa toimissa pyritdan edistamaan
yhdenvertaisia mahdollisuuksia, osallisuutta ja oikeudenmukaisuutta. (tasa-arvo,
yhdenvertaisuus, maantieteellinen / sosiaalinen ulottuvuus yms.)

- Digitaalinen ulottuvuus Virtuaalinen yhteistyo ja kokeilut virtuaali- ja monimuoto-oppimisen
mahdollisuuksilla (virtuaaliset hankekokoukset, webinaarit yms.)

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille m uuuuuuuuuuuu Erasmus+ #BEACTIVE
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L Kansalliset Erasmus+ toimistot ohjelmamaissa
- Keskitetty hakumenettely Brysselissa

Euroopan komissio on osoittanut Suomelle osan Erasmus+
-ohjelman budjetista kansallisesti edelleen jaettavaksi.
SR Naiden toimintojen (kaikki sektorit KA1, nuoriso- ja koulutussektorit KA2)
UTBILDNINGSSTYRELsEN  Osalta Opetushallitus, Suomen kansallisena Erasmus+ -toimistona, tekee
avustuspaatokset ja jakaa kaytettavissa olevan rahoituksen (n. 60 miljoonaa
euroa) suomalaisten hakijoiden kesken.

Opetushallitus neuvoo, kouluttaa ja tukee Erasmus+ Sport hakuprosessissa.

Erasmus+ Sport yhteistyohankkeiden hakemukset jatetaan Brysseliin

EAC._ (keskitetty hakuprosessi). Koulutuksen ja kulttuurin padosaston (DG EAC)
-A alainen toimeenpanovirasto EACEA vastaa hakukierrosten koordinoinnista,
o H'-* i hakemusten arvioinnista, sopimuksista edunsaajien kanssa, kaynnissa

Executive Agency olevien hankkeiden tuesta ja loppuraportoinnista. Avustusten myontamisessa

ei ole maakiintioita.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE URHE
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KYSYMYKSIA?

KOMMENTTEJA?

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN 0

Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. URHEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIIKK(
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KA1 oppimiseen liittyva
liikkuvuus

Hakemukset jatetaan Opetushallitukseen, suomeksi tai
ruotsiksi.

Liikkuvuusjaksot tarjoavat oppimiskokemuksia,
osaamisen lisaamista, ammatillista kehittymista ja
pelipaikkoja verkostoitumiseen kaikilla ohjelman
sektoreilla.

Seuratoimijana voit hyodyntaa monia mahdollisuuksia:
urheiluhenkiloston likkkuvuusjakso, nuorisoalan
lilkkuvuudet, ammatillisen koulutuksen liikkuvuudet ja
ammatillisen koulutuksen tydelamapartnerina.

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille m OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE

UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi. Rk



B rorv o KA1 liikkuvuusmuodot

~
TR

Job shadowing and observation periods Coaching or training assignments
« Liikkuvuusjakson osallistuja(t) viettaa 2-14 paivaa - Liikkuvuusjakson osallistuja valmentaa tai jarjestaa
toisen maan organisaatiossa tavoitteinaan oppia koulutusta oppien ja vaihtamalla kokemuksia
uusia kaytantoja ja kerata uusia ideoita vertaistensa kanssa 15-60 paivan ajan.

tarkkailemalla ja olemalla vuorovaikutuksessa niin

valmentajien, henkiloston ja/tai vapaaehtoisten

kanssa heidan paivittaisessa toiminnassaan - Téassa liikkkuvuusmuodossa valmennetaan ja

Isantaorganisaatiossa. koulutetaan ulkomailla, toisessa urheilualan
organisaatiossa. Kehittaa osallistujan osaamista
toisessa tyoymparistossa seka vaihtaa hyvia

- Kehittaa osallistujien tahon toimintaa kaytantoja vertaistensa kanssa. Lahtevalla henkilolla
verkostoitumalla kohdeor%anisaation tyotekijoiden tulisi olla myOs jaettavaa osaamista vastaanottavalle
kanssa ja havainnoimalla heidan tyotaan. organisaatiolle.

* Yksilotuki 148 -191€ / pva riippuen kohdemaasta. * Yksilotuki 104 — 134€ / pva riippuen kohdemaasta.

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille m uuuuuuuuuuuu Erasmus+ #BEACTIVE
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE Muuttaa eldmési - avartaa maailmaasi. EILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO.
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e Budjettiesimerkki KA182-SPO

Hankasalmelainen urheiluseura lahtee neljan hengen voimin paikalliseen
urheiluseuraan Berliiniin tekemaan havaintoja ja oppimaan heidan
toimintatavoistaan koskien vapaaehtoisten sitouttamista toimintaan. Paikan
paalla tapahtuva toiminta kestaa nelja paivaa.

Ryhma koostuu hallituksen jasenestd, toiminnanjohtajasta, valmentajasta ja
vapaaehtoisesta talkoolaisesta.

Matkan budjetti maaraytyy seuraavasti:

Organisointituki: 350€/hl6 x 4 =1400€

Matkatuki: Hankasalmi - Berliini 1342km= 309€/hl6 x 4 hlo =1236€ (perustuu
matkanpituuteen https.//erasmus-plus.ec.europa.eu/fi/resources-and-
tools/distance-calculator)

Yksilotuki Saksa 191€/pv x 4 hlo x 4 vrk =3056€

=5692€

Vaihtoehtoisesti toiminnan kesto paikan paalla 7 vuorokautta:
Organisointituki: 350€/hl6 x 4 =1400€

Matkatuki: Hankasalmi - Berliini 1342km= 309€/hl6 x 4 hlo =1236€
Yksilotuki Saksa 191€/pv x 4 hlo x 7 vrk =5348€

=7984€

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille m TTTTTTTTTTTTTT Erasmus+ #BEACTIVE
Muuttaa eldmési - avartaa maailmaasi. EILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO.
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KA1 urheiluhenkiloston liikkuvuus

Hankkeen tavoitteena on madaltaa Pohjois-Kymen liikuntayhdistys POKLIn
toiminnassa lilkkkumisen kynnysta ja mahdollistaa elamyksia ja tasa-arvoa lapsille
ja nuorille. Koronapandemian aikana harrastajien maara seurassa oli laskenut ja
tavoitteena olisi saada lapsia ja nuoria, etenkin tyttoja jadkiekon pariin Kouvolassa.
Tavoitteena on I6ytaa uusia, innovatiivisia markkinointi- ja rekrytointitapoja
toimintaan.

Hankkeelle on suunniteltu kolme neljan paivan havainnointijaksoa, joista kahteen
ensimmaiseen osallistuu kolme ja kolmanteen nelja henkilda. Havainnointijaksojen
tarkoituksena on tutustua liettualaisen jaakiekkoseuran Hockey Punks Academy:n
organisaatioon kokonaisvaltaisesti, seurata valmennusmetodeja ja verkostoitua
kohdeseuran valmentajiin seka tarkkailla ruohonjuuritason toimintaa
markkinoinnissa ja rekrytoinnissa tarkemmin.

Liikkuvuusjaksojen jalkeen pyritaan kytkea seuran toimintaan opittuja asioita, ja
muodostaa uusia toimintatapoja. Hankkeen oppeja levitetaan seuran sisalla,
alueen muille seuroille seka lajiliiton kautta muille toimijoille.

Erasmus+ avustus: 11 850,00€

Hankekausi: 08/23-01/25

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi. Rk

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
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KA1 aikuiskoulutuksen liikkkuvuushanke

Helsingin Kisa-Veikkojen (HKV) liikkuvuushankkeen tavoitteena on valmentajien
digitaalisen osaamisen kehittaminen ateenalaisen urheiluseuran Panellinios AC:n kanssa
tukemalla valmentajien kouluttautumista lasten, nuorten ja aikuisten
heittovalmennukseen, ottelijoiden valmentajiksi seka aikuisurheilun ja paraurheilun
valmennuksen kotimaisiin ja kansainvalisiin tehtaviin.

Yhteistyd mahdollistaa, ettd HKV:ssa vapaaehtoisesti toimivien heittolajien valmentajat
paasevat oppimaan nykyteknologian hyodyntamista valmennuksessa, kansainvalisissa
yleisurheiluympyroissa toimimista ja kehittamaan nykyaikaisen heittovalmennuksen
taitoja ja erityisesti nykyteknologian hyodyntamista valmennuksessa Panellinios AC:ssa.

Hankkeessa jaetaan osaamista digitaalisten valineiden hyddyntamisesta valmennuksen
tukena. Lisaksi opitaan siita, miten urheiluseuraymparistdossa valmentajia koulutetaan ja
heidan digitaalisia taitoja yllapidetaan valmennusharjoittelun suunnittelussa ja
seurannassa.

Erasmus+ avustus: 49 120,00€

Hankeaika: 10/23 - 04/25

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi. Rk

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN EILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIIKKO



- EUROOPAN UNIONI
Erasmus+ KA1 nuorten osallistumishanke

Suomen Ampumaurheiluliiton nuorten osallistumishankkeessa "ACTYOUNG" luodaan pohjaa
nuorten aktivisuudelle yhdistystoiminnassa ja maaperaa nuorten osallisuudelle, muokkaamalla
nykyisia kaytantdja/asenteita sekd luomalla uusia toimintatapoja seuroille jotta he voisivat
rekrytoida nuoria mukaan toimintaansa entista paremmin.

Konkreettiset toimenpiteet ovat seuraavia:
« Tutustuminen konkreettisesti seurojen tarjoamiin erilaisiin tehtaviin

» Nuorisokokoukset ja palautteiden keruu nuorilta ja niiden pohjalta toimintaa nuorille. Tallin
tavoitteena olisi luoda seuroille malleja, miten nuorten osallisuus kehittyy seuran
paatoksentekoon, toiminnan suunnitteluun ja toteuttamiseen esim. malli nuorten
parlamentista.

» Nuoret mukaan tiedottamiseen, jotta se olisi nuorten nakoista

» Alueellista yli lajirajojen olevaa nuorten leiri- ja kisatoimintaa.

Yhdistystoiminnan esiin tuominen mm. nuorten CV:ssé, ndiden kaytantojen luominen

Erasmus+ avustus: 39 424, 00€

Hankekausi: 06/23-11/24

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN EILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIIKKO

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi. Rk



Erasmus+ KA1 nuorten osallistumishanke

Suomen Valmentajien nuorten osallistumishankkeessa "Nuoret valmentajat — tulevaisuuden tekijat” tavoitteena
on, etta alle 30-vuotiaista valmentajista tulee laajempi ja pysyvampi osa Suomen Valmentajien toimintaa. Nain
varmistetaan, etta nuorilla valmentajilla on entista vahvempi aani suomalaisessa urheilussa.

Myds nuorten valmentajien mahdollisuuksia suomalaisessa urheiluyhteisdssa vahvistetaan laajemmin esimerkiksi {
urheiluliitoissa ja -seuroissa. Nama toimenpiteet auttavat nuoria valmentajia saamaan kokemusta ja rohkaisua
osallistumaan laadukkaan ja turvallisen suomalaisen urheilun edistamiseen erityisesti lasten ja nuorten parissa.

Konkreettiset toimenpiteet ovat seuraavia:

» Nuorten valmentajien tiimin jasenia koulutetaan taitotydpajoilla

* Nuorten valmentajien tiimi jarjestaa paikallisia valmentaja-kahvitapaamisia
* Nuorten valmentajien tiimi jarjestaa kaksi Nuoret valmentajat - tulevaisuuden tekijat —tapahtumaa % A"b .

* Nuorten valmentajien tiimi ja mukana olevat nuoret valmentajat rakentavat Nuorten valmentajien
verkkokoulutusta ja tuottavat sisaltoa eri viestintakanaviin

* Nuoret valmentajat saavat apua oppimistulosten jakamiseen ja verkoston rakentamiseen
Erasmus+ avustus: 59 787,00 €

Hankekausi: 06/23 - 05/25

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN L ROOPE: 0

Muuttaa eldmési - avartaa maailmaasi. RN EURGORPALANEN TEEM AV



- EUROOPAN UNIONI

Nuorten solidaarisuusprojekti

Oulun Pyrinnon nuorten (18-29v) urheiluvaikuttajien paikallinen
solidaarisuusprojekti ( tdhtasi nuorten @anen kuuluviin saamiseen
urheiluseuran paatoksenteossa ja hallitus- ja johtoryhmatoiminnassa.

Hankkeen nuorten ryhman (6 henkil6d) tavoitteena oli kdynnistaa ja juurruttaa
vakiintuneeksi toimintamalliksi sdanndllisesti tapaava nuorten
vaikuttajaverkosto, jonka kautta nuorilla olisi mahdollisuus vaikuttaa ja tehda
nuorten seuratoiminnasta tasa-arvoisempaa seka houkuttelevampaa.

Monilajiseurassa nuorten ryhman jasenet tulivat eri lajeista (paini, voimistelu,
yleisurheilu, cheerleading). Hankkeen avulla seura paransi seka lajien, etta
nuoren seuratoimijoiden valista yhteistyosta. Nuoret kokivat, etta heilla on
mahdollisuus vaikuttaa seuran toimintaan seka osallistaa muita toimijoita
paremmin toimintaan.

Euroopan solidaarisuusjoukko avustus: 8 568,00€ - (595/kk + ulkopuolisen
ohjaajan kulut 214€ max.12 vrk)

Hankeaika: 1/23 -12/23 (12 kuukautta)

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi. URHEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKK

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN L p 0



- EUROOPAN UNIONI

KYSYMYKSIA?

KOMMENTTEJA?

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN 0

Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. URHEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIIKK(
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KA2 Yhteistyohankkeet

Tarjoavat mahdollisuuksia kehittamiseen eurooppalaisessa yhteistyossa:

liikunta- ja urheilusektori, yleissivistava koulutus, aikuiskoulutus,
ammatillinen koulutus, korkeakoulutus ja nuorisoala.

Pienimuotoiset kumppanuushankkeet voivat olla pienia, muutaman
partnerin hankkeita, jotka keskittyvat hyvien kaytanteiden
vaihtamiseen ja verkostojen luomiseen.

Erasmus+ avustus 30 000€ /60 000€

Kumppanuushankkeet ovat laajempia yhteistyohankkeita, joissa
kehitetaan konkreettisia tuloksia, kuten vaikkapa yhteisia koulutus- ja
valmennussisaltoja tai toimintamalleja seka vahvistetaan verkostoja.

Erasmus+ avustus 120 000€ / 250 000€ / 400 000€

Eurooppalaiset voittoa tavoittelemattomat liikkunta- ja
urheilutapahtumat

Erasmus+ avustus 200 000€ / 300 000€ / 450 000€

UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi.

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE



B D pieni kumppanuushanke

(small scale partnerships)

» Tavoitteena houkutella Erasmus+ ohjelman pariin uusia toimijoita,
vahemman kokeneita organisaatioita.

» Suositeltavaa sisallyttaa hakemukseen vahintaan yksi urheiluseura.

« Matalalla kynnyksella mukaan ohjelmaan > yksinkertainen hallinto > kiintea ,
avustussumma, jonka hakijatahot valitsevat 30000€ / 60000€.

» Tavoitteena mm. yhteistyon kaynnistaminen, hyvien kaytantdjen vaihtaminen, \
verkostoituminen, toimijoiden osaamisen parantaminen.

» Hanke voi sisaltaa joustavasti erilaisia toimintoja: toisilta oppimista,
pienimuotoista kehittamista, tyopajoja, vierailuja, verkkokoulutusta jne.
Toiminnot voivat olla seka virtuaalisia etta fyysisia.

» Hankkeen sisalté suunnitellaan mukana olevien tahojen tarpeiden ja
kiinnostuksen mukaan. Linkki myds EU:n urheilun tydsuunnitelmaan.

aa eldmasi - avartaa maailmaasi. Rt
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KA2 pieni kumppanuushanke

Koovee ry on ensimmainen suomalainen urheiluseura, joka koordinoi keskitettya
Erasmus+ Sport KA2 pienimuotoista kumppanuushanketta. Kumppanitahoina ovat
saksalainen SC DHfK Leipzig ja latvialainen FBK Valmiera.

Hankkeen tavoitteena on kehittda ja parantaa valmentajien osaamista drop outin
ehkaisemiseksi muodostamalla tiivista yhteistydta seurojen valmentajien vilille,
jakamalla osaamista avoimesti yli maarajojen.

Hanke kasittaa kolme teemaan liittyvaa workshopia jokaisessa hankemaassa.
Ensimmainen hankkeen osa toteutettiin syyskuussa 2023 Suomessa. Tapaaminen
koostui teemaan liittyvista tyopajoista keskusteluineen, jonka aikana seurojen
edustajat saivat mahdollisuuden tutustua Kooveen harjoitustoimintaan eri ikatasoilta.
Seuraava workshop toteutetaan Latviassa ja hanke viimeisen kerran partnerit tapaavat
Saksassa.

Erasmus+ avustus: 60 000, 00€ - jakautuu partnerien kesken

Hankekausi: 01/23-12/24

UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi. Rk

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ CPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
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eurooppalals % My[ﬂmta j
urheilutapahtumat,

Liikunta- ja urheilutapahtumien jarjestamista, joi
ulottuvuus, kuten vapaaehtoistoiminta, osallist
vahvistaminen ja syrjinnan torjuminen.

Tapahtuman valmistelu ja jarjestaminen, urheilijoille;
jarjestdjille ja vapaaehtoistyon tekijcille tarkoitetun ko
jarjestaminen ennen tapahtumaa, oheistoiminnan jarjes
tapahtumien aikana, vapaaehtoisten kouluttaminen, seurantatoimien
toteuttaminen ja viestintatoimet,

Erasmus+ avustus: 200 000€ / 300 000€ / 450 000€

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE

UTBILDNINGSSTYRELSEN Muuttaa eldmasi - avartaa maailmaasi
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» Suomalaisia tahoja mukana 47
hankkeessa. Hankkeet, joissa on
suomalainen koordinaattori tai
partneri on myonnetty yhteensa
14 939 909,00 €.

« 41 organisaatiota (osa tahoista
mukana useissa hankkeissa mm.
SUL, TUL ja Jyvaskylan yliopisto)

+ Seitseman suomalaista
urheiluseuraa mukana
hankkeissa. KOOVEE ry koordinoi
hanketta.

o 2228 348,20 € on suomalaisten
organisaatioiden osuus
myonnetyista hanketuista
(koordinaattorit & partnerit).

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille

A-KLINIKKASAATIO
EKOKUMPPANIT OY

FINLANDS SVENSKA IDROTT RF
Helsingfors Segelklubb <—
HJK Oy <mm——

JYVASKYLAN AMMATTIKORKEAKOULU OY
JYVASKYLAN KAUPUNKI

JYVASKYLAN LIITOKIEKKOILIJAT RY {s—
JYVASKYLAN YLIOPISTO

JYVASKYLAN YLIOPISTO

KAAKKOIS-SUOMEN AMK XAMK
KAJAANIN AMMATTIKORKEAKOULU OY
KOOVEE RY ‘m—
Koululiikuntaliitto KLL ry

Kuortaneen Urheiluopistosaatio

LAPIN AMMATTIKORKEAKOULU OY
LIIKKUKAA RY

LIIKKUKAA RY

LITO
LIVE-SAATIO SR
LOUNAIS-SUOMEN LIIKUNTA JA URHEILU RY

MONALIIKU ry
OULUN PYRINTQ RY —

A

Erasmus+ Sport 2021-2023 suomalaisittain

SUOMEN AMMATTIVALMENTAJAT SAVAL RY
SUOMEN FRISBEEGOLFLIITTO RY

SUOMEN LATU RY

SUOMEN LUMILAUTALIITTO

SUOMEN OLYMPIAKOMITEA RY

SUOMEN PALLOLIITTO RY

SUOMEN PARALYMPIAKOMITEA RY

SUOMEN POYTATENNISLIITTO RY

SUOMEN TYOVAEN URHEILULIITTO TUL RY
SUOMEN TYOVAEN URHEILULIITTO TUL RY
SUOMEN TYOVAEN URHEILULIITTO TUL RY
SUOMEN URHEILULIITTO RY

SUOMEN URHEILULIITTO RY

SUOMEN URHEILUMUSEOSAATIO SR

SUOMEN URHEILUOPISTON KANNATUSOSAKEYHTIO OY
SUOMEN VALMENTAJAT RY

Tampereen kaupunki/Lielahden koulu

TIP-70 RY <e——

TURUN AMMATTIKORKEAKOULU OY

TURUN TOVERIT RY <—

URHO KEKKOSEN KUNTOINSTITUUTTISAATIO UKK
VARALAN SAATIO

WINTER CYCLING FEDERATION RY

Erasmus+

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi.

OPETUSHALLITUS
UTBILDNINGSSTYRELSEN

Rk

VEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO.
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KYSYMYKSIA?

KOMMENTTEJA?

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN 0

Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. URHEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIIKK(
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Muista linkata
Erasmus+ hakemuksessa kuvataan tarve Erasmus+
tavoitteisiin
L
Mihin tarpeeseen Minkélaista Kuka"tekse leitkfkovat
hanke vastaa? toimintaa mitakin? ad" t ?e{\
hankkeessa on? odotetu
tulokset?

Mita hankkeen avulla
halutaan muuttaa?
Keneen / mihin
halutaan vaikuttaa?
Mihin tarve perustuu?
Mita haluatte tehda?
Miksi?

j

Mita teette? Miten
teette? Kenelle? Ketka
mukana? Milla
aikataululla teette?

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille

Kuka tekee? Ketka
mukana? Miten
vastuu jakautuu

kumppanien kesken?

Onko aikataulutus

realistinen?

Tekemista seuraavat
tulokset? Kuka hyotyy
tuloksista? Mista
tiedatte, etta
tavoitteet on
saavutettu? Miten ja
missa kerrotte
tuloksista?

Erasmus+

Muuttaa elamési - avartaa maailmaasi.

VEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO.



Maarittele oman organisaation vahvuudet ja kehittamistarpeet

Hyddynna omia verkostoja:

- aiemmat yhteistydkumppanit

- oman alan kansainvaliset verkostot (apua lajiliitosta yms.)
- henkilokohtaiset / kollegoiden kontaktit

Pyyda mukaan toimijoita:
- joilla on hankkeessa tarvittavaa osaamista
- joilla on halu sitoutua samoihin tavoitteisiin

Hyodynna eri sosiaalisen median alustat, kansainvaliset seminaarit ja kokoukset. Ole yhteydessa
Opetushallitukseen (linkki muiden maiden Erasmus+ kansallisiin toimistoihin).

Huomioi, etta sitouttaminen, aikataulutus ja itse hakemusprosessi monen toimijan yhteistyohankkeissa vie
myos aikaa

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN URHE

@ UUUUUUUUUUUUUU Erasmus+ #BEACTIVE
Muuttaa elamasi — avartaa maailmaasi. IEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIKKO



- EUROOPAN UNIONI

KYSYMYKSIA?

KOMMENTTEJA?

15.5.2024 Erasmus+ seuratoimijoille @ OPETUSHALLITUS Erasmus+ #BEACTIVE
UTBILDNINGSSTYRELSEN 0

Muuttaa elamasi - avartaa maailmaasi. URHEILUN EUROOPPALAINEN TEEMAVIIKK(



Valmistautuminen & Hakuajat

Suunnittelutyd kannattaa aloittaa hyvissa ajoin:

tausta- ja tarvekartoitus, hankkeen perusidea, tarkemmat tavoitteet ja
artnerien sitouttaminen. Ota yhteys matalalla kynnyksella Erasmus+
ansalliseen toimistoon (Opetushallitus).

Selvita oman taustaorganisaatiosi verkostot ja kv-partnerit. Hyodynna
lajiliiton ja kollegoiden verkostot. Liikkuvuusjaksot suunnitellaan
taustatahon kanssa.

Hakukuulutus seuraavan vuoden hakuihin, ohjelma-opas ja
hakulomakkeet julkaistaan yleensa marraskuussa. Hakuajat sijoittuvat
helmi-maaliskuulle. (nuorisoala myos lokakuussa)

Yleisesti voisi huomioida, etta vuonna 2025 valmistaudu jattamaan KA2
hakemus maaliskuun alkupuolella ja KA1 helmikuussa.

aa eldmasi - avartaa maailmaasi. Rt
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ERASMUS+ SPORT 2024

~60 milj. €

EAC EA

Erasmus+




—

~— —— _=_Saksa: "inklusiivinen ja sosiaalinen” valmentaminen

Kaytannon vinkkeja

 Opetushallitukselta saa paljon tukea ja sparrausta hakemuksen tekemiseen
« Hakemusvaihe on haastavin aika, sen jalkeen toteuttaminen on osa normaalia arkea
« Suomalaisten englannin kielen taito riittaa erinomaisesti tallaiseen hankkeeseen

« Jata hakemus rohkeasti, mutta varaa sen tekemiseen myos aikaa.
Hakemuskohtainen palaute auttaa merkittavasti parantamaan hakemusta
tarvittaessa

* Olkaa jo hakemusvaiheessa saannollisesti yhteydessa kumppaniorganisaatioihin -2
hakemus on helpompi suunnitella ja Ioytaa omat vahvuusalueet
 Koovee: salibandyn lajivalmennus

- Valmiera, Latvia: fysiikka- ja oheisharjoittelu Rilsoon}

Juuso Laamanen
Toiminnanjohtaja
044 774 8861

juuso.laamanen@koovee.fi
@JuusoLaamanen

R
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Kiitos!

Resursseja, verkostoja ja yhteistyokuvioita kansainvalisyyteen
on tarjolla —hyodyntakaa ja tartuttakaa mahdollisuuksiin.

Aloitamme hankesuunnittelua tukevat kaikille avoimet ja
maksuttomat infot ja koulutukset syksylla 2024.

Me autamme alkuun ja matkan varrella.

Liikunnan kansainvalistymispalvelut
Terhi Liintola & Verneri Kinnunen
@ BeActivefi

etunimi.sukunimi(at)oph.fi tai sport(at)oph.fi BeActivefi
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