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Vaxka-Rastin ensimmiiset suunnistajat ovat olleet maaottelutehti- Q(f?:y
viscd. Eeva Kivinen ja Seppo Raula olivat tuolla savon maisemissa -~
puolustamassa maazme siniristilippua. Siitd se alkoi sekin ura ur- VAKKA-RASTI ry. // Ak :
{ : kenemaan ja kuka onkaan seuraava? UUSIKAUPUNK

Eeva Kivinen oli muuten Jukolassa Venlojen juoksussa 15 ja toi
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1 siten arvokkaan sijan ndille nurkille. Voittoja on mydskin hidnen i . y,

j ceriittilistallaan jo lukuisie kansallisista. Voittoja ja muita R AS T

1 hienoja sijoituksia on myoskin Seppo Raulan ti11i114&. i VA K K A N E N
Veijo Nurmi voitti Mi-sarjan Hinnerjoella. Taitaapa tuo taito

l kehittyd varsin hyvin kartanteossa kun vtreenaamattakin" voitetaan. ' :

i kansallisia. Pekka Itdranta voitti Varsinais-Suomen rastipdivien 132/57;?

! N14 sarjan viime viikonvaihteessa ja on niitd saavutuksia o takin, .

i - sens : e

: Hyvdd j&lkedi on syntynyt. ~ ‘

Syksyn rnsimmiiset keltaiset lehdet ovat jo ilmésty-
neet puihin ja pensaisiin, on tultu syksyyn.

Meille suunnistajille tdmi aika on kuitenkin vield
aktiivista kilpailujen aikaa, onhan syksyn huippukisat
vield edessipidin. Nimittdin SM-kilpailut.

Ensimmiiiset ovat jo 11.9. ja sielli on mukana monta

Vakka-Rastin nuorta. Kisat ovat Nokialla, ja kyseessé
» on henkilOkohtaiset kilpailut.

AARQ VIRTANEN on poissa... ; .
Juhannuksern jdlkeen saapuil tieto Aaron poimenosta meidédn
suunnistajien keskuuteen, Hién saapui juhannusaaton valoisal

aanuyon tunteina eldminjuoksunsa maalilinjalle. Muistamme
kiitollisuudella kaikkea sitd tystd, jota Aaro on tehayt
suunnistuksen ja muunkin urheilun hyvdksi. Jdtmme kaipaamai

i hiinen hyvintahtoisia ja iloista olemusta suunnistuksen kil

paxentilli. 3 Viestit ovat 25.9. ja silloin on jinnitysti taas
| paljon ilmassa. Meill4d on tasainen ja myos suhteellisen
kova 1-joukkue lysdd tuleen ja onnistuessaa se voi yltas
. | koviinkin saavutuksiin miesten taistoissa, Mitid saavutia-
§ QQYVL:) LN . N vat nuoremme Sil-tasolla ? Hellld on mahdollisuuksi jopa

! Seppo Raula, 2 Veijo Nurmi, 3 Markku Keura- enemmdn kuin aikuisilla, mutta kokemusta tarvitaan ja
aho, 4 Rauli Helkkula, 5 Pekka Raula. onko sitd vield tarpeeksi ? Siindpi kysymys. ‘

- Sl~-y8suunnistukset ovat 1.10 Myn#mielld. Siis niin 1lihells,
etti sinne mennddn tosi joukolla. Toivottavasti myss tulee
lasten vanhempiakin seuraamaan Vaikka-Suomalaisia Sti~-kisoja,,
Jo omiensa edesottamuksia valtakunnallisella tasolla.

-~ Antti Arola FPyharannasta tayttl téssi keviﬁ;lé‘. ‘
50 vuotta. Vakka-Rasti oli paikalla ja Antti sai

’
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seuramme viirin.

- Isotonic suunnistukcet on tarjottu Vakka-Rastin jérjestettiviks

ja hallitus on antanut mydntdvin vastauksen. Perdstd kuuluu. OLLAAN OPPIMISTEJA...

- Suunnistuksesta oa tullut olum;ialaj}. Siispid nuoret, tavoittes
vain olumpialaiset ja kultamitali 3

“"Sinitaivas pailyy pddlli Gesien, puiden oksat hdilyy,

tuoksut kukkasten leijaa kaikkialla, suven sidvel soi "
(Vuorela)

Kool leens hslile @t ~Rasd
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LEHTIASTIOIT

Varsin merxittivin rahallisen arvon (2800 mk) sai Vakka-
Rasti j#lleen lehtitilauksilla t&nd vuonra, Toivottavasti saam-
me tilaajakantaa edelleen laajennetuksi ja sitd kautta yhi
paremman tuloksen. Seuran vuosikulut ovat niin suuret, etti
hallituksella on pulmia selviti rahahuolista. Timi lehtituotto
on tietenkin vain murto-osa budjetistamme, mutta H1ks5n Kukaan
511ti vEheksyks sen arvoa.
Yrittikds saada jEsenkunnan ulkopuoleltakin tilauksia, esim.
yhtymii, léitoksia, Yksityisis henkilsitd, sills paljoudella
saatamme yltdi myss korkeampiin % - palkkioiHin. On syytid muistaa
Lyds oma etu: Tekemdlli tilaus ajoissa pilsee vihemmdlli
la, koska hinnaf.taas lokakuun alusta lukien nousevat.
Sanomalehdissd kannattaa siirtyd
kestotilaajaksi( esim. Turun Sano-
mat, U:gin Sanomat, Uusi Suonmi jen.e) °
Helpotat lehtiasiamiehen tysta,
Jos merkitset saman tilaajan eri

) lehtiin, mikili perheenjidsenet
témin hyviksyvdt( ldhinni lapset),

Paitsi hinnanalennukseen osallis-

tut mySs ailkaisin tehdylld tilauk-
sella erilaisiin muihin etuihin’ ja
palkintoihin.
Hyvdd lukuhalua toivoo
lehtiasiamies

1 ¥
maksuli_

VAKKA-RASTIN
LEHTIPALVELY

HARMAALOKKIKUJA 3 D
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Rastivakkasen"toimitus" sai tédssid kesidlli kerran kirjeen, jossa

on mielipiteitsd ja kommentteja Ruotsin Rastiviikolta, jotka on
Veljo Viitanen lentimiehen silmin todennut: i

: Matka Ruotsin Rastiviikolle, 5-pdivin

O-ringeniin tarjoaa vuodesta toiseen

{ loistavia suunnistuselémyksii, Niin vapr-

: sinkin tdnd kesdnid, kun kisat pidettiin
luonnonkauniilla Gotlannin saarella kes=-
kuspaikkana ruusujen kaupunki Visby,
Vakika-Rasti oli matkassa enndtysmiisen
isolla joukolla: 23 kilpailijaa ja 7 kova-
kuntoista huoltajaa. '

@aikka olisi luullut,

Gotlantia mainostettiin ruotsalaisten

O-RINGEN
lomaparatiisiksi ksi, joss
, = d“.,,’.faar? Sl’.;o A SVERIGES INTERNATIONELL.
tesalsin sadepdivid vain aniharvoin.
. “ 3 ; 5-DAGARS
Lomailu taka~ajatulksena osa vakkarasti- P
laisista oli matkassa. Mutta kuinkas -

kdvikidsn., Helleilmoista el ollut tieto-
akaan. Myrsky oli vieds teltat mennessiin
. i 18977

Ja sade riiskasi maata paivasti toiseen,
Urheiluhenki, suunnistushenki,

Seuramme satsasi varat nuorte
kannatt;. "Stigu" totesikin,
Mutta: uusia harjoitusmuoto ja

0li viAlttidmidtsn avu matkassa.
R viemiseen O-ringeniin. Ja varmasti
ettd valtavan paljon saatiin uutta oppia.

taitojen kehittdmisexsi on nietittavy
Monelle vanhemmalle rastilaisellekin taisi tuo a

jatus tulla matkalla
mieleen., Suunnistustaidot Joutuivat Gotlannissa kovalle koetukselle,

ettd ldhes 8000 osanottajan joukko soisi mah-
dollisuuden peesaukseen. Mutta ei alkuunkaan - porukkaa oli niin jal-
+Jon, ettei tiennyt kenen DPerdssi juoksisi. O1i tehtZvi omaa tyotsd,
muuten ruusupensaiden Ja katajien keskellid sai pouxkoilla pitkHin...
Menestystikin meille tuli. Penttildn Timo Juoksi kovassa sar-
Jassaan tasaisen vauhdikkaasti -~ seitseminneksi. Zivisen E
naisten valiossa lahdeksas Liisa Veijalaisen tietysti voittaessa
viikon. Yhteistuloksissa nuorista onnistuivat parhaiten o
Maria (17) ja Itdrannan Mikko (22).

eva oli

eermanin
Kannattaa mainita myds Yldstalon
Esan (3) juoksu neljdnnessi Ja Uudentalon Jukan (8) suunnistus toi-

Seasa osaxilpailussa, Mainioita sijoituksia, nuorista kuullaan vield,

Naisten junailema huolto Pelasi moitteitta,
kuin viimeksi viels Kapellskidrissdkin., Ja vielx:
kaan tullut ilman Kivisen rakentaja-iattia,

léytyi ideat Ja auton tavaratilasta vidlineet
tekeleiden tekoon. e

niin Gotlannissa
mitd matkasta olisi-~
Jonka aivosokkeloista
mitd ndpsdkkiimpien

Ehkd lujimmalle Joutui lopulta puhcenjohtajamme, vcteraani—Erkki,
‘oka paitsi suunnisti, toimi myés porukan matkanjohtajana, Hyvinhin
aikii meni, vaikka meiti Ypeesareitat puuskutti seldn takana 30 hen-
gen Jouxko. Ja hauskaakin 18ytyi eli:"kenenkis paita se olikaan mir-

kéni sielld evupenkills kahden tunnin ajan..."

Kokonaisuutena: kun unohdetaan sadeszy ik&vyyksineen Ja

muistellaan loistavasti Jirjestettyja kilpailuja,
omaisia karttoja, mukavia maastaja,
suunnistuselimyksiy Ja leppoisaa
todeta: Ruotsin 5
toistekin,

erin~
nautinnollisia
yhdess&oloa, tadytyy
—pdiviiseen O~ringeniin menn&in takuulla

Veijo
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NUORET-NUORET~-NUORET-NUORET-NUORET? -

Jos on aikuisilla huipuillamme SM~tavoitteita, on niitd meidin
nuorillammekin, On ~ Nokialla henkilSkohtaiset SM-kisat 11.9
- SlM-viesti Forssassa 25. 9
- SM-yosuunnistus Mynimielli 1.10
Siispd on kovia kisoja tulossa. Ja harjoitteiu on kiynnissi - mitid
nyt kowlunkidynti on alkanut jarrutella. Ja eipd poikia/tyttsji pelota
] y&tkddn, Otsalamput on monella, tai sitten taskulamppu -~ lamppu kum-
mikin. Ja lujaa menn#in, Koukkupolvet ovat toisinaan tielli...
4 Kerhotoiminta alkaa taas syksyn edetessi Ja silloin mukaan j&dlleen.

.

" KOULUTUS-KOULUTUS-KOULUTU S

- B-valmentajakoulun perusosa on Lauttakylassi

" kahtena jaksona 29-30.10. ja 11-13.11.

= C-valmentajakurssin perusosa on Ugissa 26-28.9.
kdym&lls ensin C-osa ehtii heti periin B-osalle.

- Kilpailunjohtajakoulu on Turussa 22-23.10. Jja
sinne menniin myss joukolla.

Halukkaat kursseille menijdt ottavat yhteyden
*Valtsuun"puh. 3486 tai Raimo Reunaseen puh. 3587

Valtakunnallinen Cup-suunnistuksen

E]ilgi}gauﬁgptﬂﬂﬂﬁi loppuottelun on Vakka-Rasti saanut

o o jdrjestettdviakseen 15.10, 1977.
Cupm; paikka Otteluun osallistuvat piirikilpailujen

miesten ja naisten voittajajoukkueet,

' VAKKA-RASTI ~cocmmomeeee TURUN SUUNUNISTA J T

3 139 120 |

| Rakas vihollinen kohdattiin 4.9. sunnyntaina Hinnerjoella. Meitd
oli. sielld niin, ettd miirimme ja laatumme riitti, Oli kosteaa met~
sissd ja kuitenkin ldmmintid, ja ldmmittihin voittomme meitid kaikkia
sielld. Voimamme oli nuorissa ja myos muissakin, Me taistelimme myds |
Vakka-Rastin mestaruuksista samalla veli veljei vastaan.nMonen sil-
mikulmasta ndkyi tyytyviisyyden vilke, kun oli onnistunut metsissi.
Rastilipun vidrisii virilidiskid alkaa jo metsissi nikyd, kun syksy

|
on aloittanut omat maalaustydnsid. Ja Hinnerjoella ndkyi yhtdxkig ;
edessd ~ tussilaisen keltainen paidan selk#... 421”;:;,,




